I. Keriilet ,,Nyitott kapuk a menzan”program

HUNGAST

Kérek mé?//



Vizsgalat modszertana

IDOTARTAM: 2023.03.01.-2023.03.31
RESZTVEVO INTEZMENYEK:

= BATTHYANY LAJOS ALTALANOS ISKOLA
= SZILAGYI ERZSEBET GIMNAZIUM
= TOLDY FERENC GIMNAZIUM

23 KITOLTOTT KERDOIV SZULO/GONDVISELO ALTAL

PAPIR ALAPON
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a) teljesen elégedett

b) toébbnyire elégedett

1. KERDES

ELVARASAIHOZ KEPEST?

c) tobbnyire elégedetlen

d) elégedetlen

ON MIT GONDOL A JELENLEGI ISKOLAI ETKEZTETES SZINVONALAROL AZ
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0%

e) nincs réla informaciom

Kk mig!
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a) csak gyermekemtdl

2. KERDES

b) gyermekemtdl, nevel6ktdl, c) iskolaban, interneten az
illetve masoktodl is érdekl6dom étlapokat, aktualis informacidkat
mindig megnézem

d) mindig utananézek az
el6irdasoknak és az Uj
kotétkeztetési rendelet
tartalmat is ismerem

HUNGAST

ON MILYEN FORRASOKBOL SZOKOTT INFORMACIOKHOZ JUTNI AZ ISKOLAI Kiekmég!
ETKEZTETESROL? (AKAR TOBBET IS BEKARIKAZHAT)

e) nem igazan érdekl6dom, csak
amennyit hallok



HUNGAST
Kerek méz!

3.KERDES
SZUKSEGESNEK TART ON BARMIN IS VALTOZTATNI AZ ISKOLAI ETKEZTETESSEL
KAPCSOLATBAN? (AKAR TOBBET IS BEKARIKAZHAT)
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a) ételek minGségén, izén b) étlap 6sszedllitasan c) el6irdsokon valtoztatnék d) gyermekek egészséges ) nem érzem valtoztatasnak
tdplalkozdsra nevelésén szikségességét
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, HUNGAST
3.KERDES Kook ncy!

SZUKSEGESNEK TART ON BARMIN IS VALTOZTATNI AZ ISKOLAI ETKEZTETESSEL
KAPCSOLATBAN? (SZOVEGES VALASZOK)

= Kevesebb tészta, zsir, allati fehérje, tobb nyers z6ldség

= A kevesbeé kedvelt ételeket (szétfott fozelekek, levesek) helyett kremeket, krémleveseket kinalnek
= Tobbet fizetnék, ha tébb lenne a nyers, parolt, fott zoldség

= Tobb penzt fizetnék a feldolgozott elelmiszerek helyettesitése erdekében

= Akkor lennék elegedett, ha megenné a gyerekem minden egyes nap az ebédet

= Eszkozok megléte

= Keveés ideje van megenni, 10 perc kellene étkezéshez

= Kérném, hogy legyen mindig kés, kanal, villa az ebédhez

= JO lenne, ha egy teljes szlinet alatt ebédelne (tiz perc kevés ra, kellene a 20 perc)




4. KERDES HUNGAST
AZ ON GYERMEKE A MENZAN EBEDEL JELENLEG? Kk méz!
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5. KERDES

FOGYASZTANA:

12 valasz
17%

18%

16%

14%

12%

10%

8%

4 valasz 4 valasz 4 valasz 4 valasz
6o 6% 6% 6% 6% ) )
° 3 vélasz 3 vélasz
4% 4% ) . ) .
2 2 vélasz 2 vélasz 2 vélasz 2 vélasz
3% 3% 3% 3%
2%
0%
N S SN > N S 2> N v &
<& & K & RS & ¥ e N N &
» N2 & & o & \% © > N K
S <O > 3 2 < < P |
NG NC Q xS X N \C 2 >
> < & & B &
" J \b |\E
4 N e
& S A\
X N S
& o"’o &0
\o° S N
O N kS

2 valasz
3%

HUNGAST
KEREM, iRJA LE GYERMEKE OT LEGKEDVENCEBB ETELET, AMIT MINDIG SZIVESEN 7“4"%’

2 valasz
3%




A VALASZADOK 34%-A AZ ALABBI ETELEKET SOROLTAK MEG FEL: HUNGAST

= KELBIMBO

= RIZSFELFUJT

= PARADICSOMOS HUSGOMBOC

= SZILVASGOMBOC

= RAKOTT ZOLDBAB

= VADAS MARHA

= GYROS

= AZSIAI, INDIAI

= RANTOTT ZOLDSEG, RANTOTT SAJT
= GRILL HUS

= HAMBURGER, HOT DOG, HUSGOLYO
= JOGHURT

= KRUMPLIPURE

= HAZI KEVERT TESZTA

= ALMA )




KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE
GULYASLEVES

. VELEMENY:
szivesen megeszem, atlag feletti
VELEMENY:

szivesen megeszem, atlagos

TEJBEGRIZ

. VELEMENY:
szivesen megeszem, atlag alatti
kicsit hig

. VELEMENY:
szivesen megeszem, atlag feletti
tul hig

tul édes

HUNGAST
Kerek méz!




HUNGAST
Kerek méz!

KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE

= KOMENYMAGLEVES

1. VELEMENY:

- - Nem kedvencem, de azért megeszem, atlagos

= CSIRKE RIZZSEL

1. VELEMENY:

- - szivesen megeszem, atlag feletti




HUNGAST
Kerek méz!

KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE

ZOLDSEGLEVES GALUSKAVAL

1. VELEMENY:

- szivesen megeszem, atlag alatti

2. VELEMENY:

- nem kedvencem, de azért megeszem, atlag alatti

- sok puffaszto osszetevd: hagyma, kaposzta, egy kis bors kellene bele

KRUMPLIFOZELEK FALAFELLEL

1. VELEMENY:
- szivesen megeszem, nagyon izlett
2. VELEMENY:

- nem a kedvencem, de azért megeszem, atlag feletti




HUNGAST
Kerek méz!

KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE

GYUMOLCSLEVES

1. VELEMENY:
- szivesen megeszem, nagyon izlett
2. VELEMENY:

- szivesen megeszem, nagyon izlett

= SPENOTOS SAJTOS TESZTA

1. VELEMENY:
- szivesen megeszem, atlag feletti
2. VELEMENY:

- nem a kedvencem, de azért megeszem, nagyon izlett




HUNGAST
Kerek méz!

KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE

HAMIS GULYAS

1. VELEMENY:
- szivesen megeszem, nagyon izlett

- j6é hogy nem tul sés

TUROGOMBOC

1. VELEMENY:
- szivesen megeszem, nagyon izlett

- nem ragad, pont jo




KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE

ZOLDSEGLEVES

1. VELEMENY:

- nem szeretem, atlag alatti

- szétfott tészta, zoldség, tartalmatlan
2. VELEMENY:

- szivesen megeszem, atlag alatti

- z0ldségek allaga lehetne jobb

3. VELEMENY:

- nem kedvencem de azért megeszem, atlag alatti

SARGABORSO FOZELEK VIRSLIVEL

1. VELEMENY:

- izletes f6zelék

- valdszinlleg adalékanyagokkal teli, olcso virsli, a menzan szoktam hozza.



HUNGAST
Kerek méz!

KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE

= SARGABORSO FOZELEK VIRSLIVEL

2. VELEMENY:
- nem szeretem, atlag alatti, kissé izetlen
3. VELEMENY:

- szivesen megeszem, nagyon izlett




KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE

GYUMOLCSLEVES

. VELEMENY:
szivesen megeszem, atlagos

ize ehet6, kilalak nem jo, kevés gyiimolcs, nem gusztusos

BUDAPEST TOKANY, PAROLT RIZS

. VELEMENY:
szivesen megeszem, atlagos
izre j6, de a hus kilalakja nem egyenletes, tul kicsi, kdzepes, nagyobb, kevés gomba és maj

szivesen megeszem, szorny(, rettenetes rizs, rendkivil kellemetlen az illata, nem ettem meg, mert ilyet
nem eszek meg, borzasztd, hogy gyerekeknek ilyet adnak. Vajon mitél van a rizsnek ilyen erfs atuté

illata? A rizs kinézete, dllaga rendben lenne, de az iz/illat mindentdl elveszi az ember kedvét. Szerintem
ez nem normalis dolog. Megjegyzem senkinek sem szabadna ilyet ennie, nemcsak a gyerekeknek.
Cseréljék le ezt a terméket. Hogy lehet ilyet jo szivvel megf6zni (parolni) és kiadni?




KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE G‘,m
ALMALE 100%-0S

1. VELEMENY:

- szivesen megeszem, atlag feletti, kicsit édes, lehetne vizezni

2. VELEMENY:

- szivesen eszem, atlag feletti iz, kifejezetten magas min6ségU valasztas
3. VELEMENY:

- édesebb a kelleténél, ezt lehetne kicsit vizzel higitani

BACSKAI RIZSES HUS, CSALAMADE

1. VELEMENY:

nem a kedvencem, de azért megeszem, atlagos

- a hus szaraz volt, de ez az étel jellegébdl is fakad, tetszett, hogy nem tul zsiros, viszont kell6en soés volt
2. VELEMENY:

- szivesen megeszem, atlagos, de nem finom kilonosebben, kissé szaraz



KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE

BACSKAI RIZSES HUS, CSALAMADE

3

4

6

. VELEMENY:
enyhén izesitett, megfelel6 méretl husok, kevés zsiros cafatok az egészség érdekében
csalamadé kicsit talan csip6s
. VELEMENY:
szivesen megeszem, nagyon szeretem
bojti id6szakban lehetne péntek husmentes
. VELEMENY:
nem a kedvencem, de azért megeszem, atlag alatti, rizs kicsit kemény volt, a hus teljesen jo
csalamadé: szivesen megeszem, atlag feletti
. VELEMENY:
kevés volt a hus, zsiros a rizs

csalamadé: szivesen megeszem, nagyon izlett




KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE

KARFIOLLEVES

1. VELEMENY:

szivesen megeszem, atlagos

nem rossz, allagra nem jo (tulfétt zoldség)

RANTOTT HAL

kbzepes, atlagos, mirelit

TARTASMARTAS

szivesen megeszem, kozepes, talan édesitdszerrel készult, inkabb savanykas izvilagu

PAROLT RIZS
szivesen megeszem, nekem nem izlett

borzasztd miianyag csomagolas, ami az izén is érzédik




KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE G‘,m

LEGENYFOGO LEVES

1. VELEMENY:
- nem szeretem, atlag feletti

- megfelelel6en gazdag és izletes volt

KAPOSZTAS TESZTA

1. VELEMENY:

- szivesen megeszem, atlag alatti




KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE

= KOMENYMAGLEVES

1. VELEMENY:

- sajnos menza étel. Nincs megpiritva a kocka vagy nem érezni, tartalmatlan

= BORSOFOZELEK DINOVAL

1. VELEMENY:
- Diné: panirbdl van, alig van benne hus
- F6zelék: Rantasbdl van, alig van benne borsé

- mind a leves mind a f6zelékfinom volt, j6 volt az izesitése.




KOSTOLT ETELEK iZLETESSEGE

= ZOLDSEGLEVES

1. VELEMENY:

- szivesen megeszem, nagyon izlett

= SZEKELYKAPOSZTA

1. VELEMENY:

- szivesen megeszem, nagyon izlett




SZOKOTT OTTHON ILYET ETELT KESZITENI VAGY ENNI? HUNGAST
Kk méy!
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AMIT MOST MEGKOSOLT, ARROL MI A VELEMENYE? HUNGAST
Krek méiz!
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HUNGAST

ALAPVETGEN ON SZERETI EZT AZ ETELT? g
& P’Lﬂ?«
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a) szivesen megeszem b) nem kedvencem de azért megeszem c) nem szeretem




Koszonjuk a figyelmet!
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