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ONKORMANYZAT

Megujult a Csalogany utcai rendelo

Januar 17-én hivatalosan is megnyilt a felGjitott Csalogany utcai haziorvosi rendeld. A Budavéri Onkormanyzat az el-

mult évek sordn egymas utan korszerdsitette a Zsolt utcai, a Tarnok utcai, az Attila utca 63. szam alatti rendeléket, és

utols6ként a sorban, a Csalogany utcait is. A kdltdzésrol és az atalakitasrél dr. Bodroghelyi Laszlé féorvost, a Budavari

Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalata Szakorvosi Rendeldintézet vezet6jét, haziorvost kérdeztiik.

- Mennyi id6t vett igénybe a feldjitas,
és hogyan zajlott a koltozés?

— Az épitkezés idejére tavaly julius ko-
zepén atkdltoztlink az Attila utca 35.
szam alatti — az Attila Ut 63. szam alatti
(j rendel6 dtadasanak koszonhetben —,
meglresedett haziorvosi rendel8be, és
az elmdult fél évben ott fogadtuk a be-
tegeinket. ,ldeiglenes allomashelyin-
kén" januar 12-én, szerdan tartottuk az
utolsé rendelést, a csiitdrtoki és pénte-
ki napot a koltézésnek, a butordssze-
szerelésnek és a berendezkedésnek
szenteltlk. 17-én, hétfén, mar ismét a
régi helyszinen, a Csalogany utca 22—
24. 5z3m alatt vartuk a betegeket.

- Milyen atalakitasokat végeztek a
helyiségekben, és az dnkormanyzat
mekkora 6sszeget forditott a feldji-
tasra?

—Teljes gépészeti feljitas tortént, tob-
bek kdzott kiépdlt a vard hécserélés
szell6ztet6rendszere, valamint a nyari
melegben klimatizalas is lesz. Egyes
valaszfalak athelyezésével megvalto-
zott a rendelbk elosztasa is. A teljes bu-

torzatot kicserélték, de néhany beren-
dezési targyat atmentettem magamnak
a régiek kozll. Az atépités soran a két
mdszakban itt dolgoz6é hat haziorvos
(dr. Antal Daniel/dr. Asztalos Csaba, dr.
Magyarosy Eszter, dr. Mez8sy Karoly,
dr. Nagy Agnes, dr. Zempléni Tibor és
jémagam), valamint az asszisztensek
szdmara 3x2 rendel6t alakitottak ki,
igy minden orvos dupla helyiségben

ldthatja el a betegeit. Nevezzik az
egyik szobat A-nak, a masikat B-nek. A
délel&ttds orvos az A szobdaban rendel,
és ezzel parhuzamosan az asszisztens
B szobdban akéar egy masik paciens-
sel foglalkozhat. Ha sziikséges tehat,
mindkét rendel6t hasznalhatjdk. A maé-
sik miszaké a B szoba, akik az A-t hasz-
nalhatjak kisegit® funkcidra. A feldjitas
nagysagrendileg 161 millié Ft-ba ker(lt,
és a beruhdzas utan egy valdban kor-
szer( rendel8be koltdzhettink vissza.
- Jelenleg milyen szabalyok szerint
fogadjak a betegeket?

— Telefonon egyeztetett id6pontban
fogadjuk &ket; az egyes orvosok elér-
het&sége a marosrendelo.hu honlapon
az Alapelldtds — Felnétt hdziorvosok al-
menenijében talalhato. Az eddig meg-
szokott telefonszamok nem véltoztak.
A koronavirusos betegek ellatasa kap-
csan a médidban legtdbbszor a korha-
zakrél esik sz6, pedig a covidosok tobb
mint 90%-4at a haziorvosok latjak el. A
jarvany 6todik hulldma ezekben a na-
pokban csucsokat dontoget, ezzel a fel-
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adataink is soha nem latott mértékben
néttek meg. A telefonos és e-mailes be-
tegellatas id6igénye sokszor megdup-
l4zza a rendelési id6t! A jarvanyhelyzet
miatt a telefonos leterheltségiink is ha-
talmas, ezért, ha nehezen érnek el, az
nem azt jelenti, hogy a ldbunkat logat-
juk, hanem azt, hogy éppen valaki mas
bajaval foglalkozunk telefonon vagy
személyesen. Ezzel egy(tt a léguti pa-
naszokkal rendelkezd, lazas, orrfolyds,
torokfajos Covid-gyands betegeknek
azt tanacsoljuk, hogy mindenképpen
telefondljanak a haziorvosuknak, és
kovessék az utasitasait. Segitslink egy-
masnak ezekben az embert probald
idékben!

-roj-

ONKORMANYZAT

Mi valtozott?

Az Egészséges Budapest Prog-
ram keretein belll az Attila Gti
rendeld utan a Csalogany utcai
haziorvosi rendel6 feldjitasa is
elkésziilt.

Milyen valtozasokon ment ke-

resztiil a rendeld?

* 6 praxis létesilt az eddigi 5 he-
lyett.

* Minden rendel6t és a varot kli-
matizaltunk, ezenkivil a varo-
ban gépi légcseréld is éplilt.

* A régi terasz mellvédfala hgszi-
getelést és kulsd szinezést ka-
pott.

+ Az almennyezetet statikailag
megerdsitettdk.

* Kiépilt egy teakonyha.

* Megujultak a vizesblokkok.

* A gazkonvektoros f(itést gazka-
zanos kdzponti f(itésre cserél-
tettik.

* A rendel6k korszer( vilagitas-
technika épalt ki.

+ A beépitett bldtorzat a korabban
feldjitott rendel6k tapasztalatai
alapjan készilt, igényes, az or-
vosi ellatast segitd pultok kiala-
kitasaval.

Finanszirozas:
Egészséges Budapest Program

BUDAVAR
SZIVUNKBEN AZ ELSO
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A harmadik oltas fontos

A kerilet szinte minden lakéja a sajat b6rén érzi a kampanyid&szakot. Nem a valasztasit, hanem az oltasit. Dr. Bod-

roghelyi Laszlé f6orvost, a Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalata Szakorvosi Rendel&intézet vezetéjét,

haziorvost a tapasztalatairdl és az emlékeztetd oltas jelentdségérdl kérdeztiik.

- Tavaly tavasszal sokkal tobb volt az
oltasra jelentkezd, mint az oltéanyag.
Jelenleg mekkora az oltas iranti ér-
deklédés a keriiletben?

— A Maros utcai Egészségiigyi Szolga-
lat munkatarsaival és a haziorvosokkal
a 2021 huasvétjadn meghirdetett els6
akcié 6ta gyakorlatilag folyamatosan
részt veszink az oltdsi kampanyban.
Ezekben a hetekben két kiemelt cél-
csoportunk van. Egyrészt a kétszer
oltottaknak a harmadik oltast adjuk,
masrészt néhany hete megkezd6dott
az 5-11 éves gyerekek oltdsa is.

A harmadik oltds jelent&ségét nem
lehet elégszer hangsulyozni. Tapaszta-
lati tény, hogy a Covid-fert6zést — igy
3 legljabb viltozatot, az omikront is
- az emlékeztetd oltas felvétele utan
is el lehet kapni, de ebben az esetben
tébbnyire csak enyhe tinetek jelent-
keznek, ugyanakkor a vakcina tobb
honapos védelmet nydjt a koronavirus
sllyos szév6dményei ellen. Egyaltaldn
nem mindegy, hogy valaki néhany nap
alatt atvészeli ezt a betegséget vagy
védettség hidnyaban kérhazba kerll.
Sajnos az oltatlanok sokkal rosszabb
esélyekkel veszik fel a harcot a korona-

virussal szemben, mint a védettséggel
rendelkez6k. Latjuk, hogy egészséges
sportolok is az életikért kiizdenek. Ma
még megjosolhatatlan, hogy az oltatla-
nok kézil ki az, akinek a szervezetében
csak enyhe tinetek jelentkeznek, és ki
az, aki valsagos allapotba keriul. Senki
nem lehet biztonsdgban. Mindenkit, aki
négy-6t honapnal régebben vette fol a
masodik oltast, arra biztatunk, hogy je-
lentkezzen a harmadikért.

A Maros utcai szakrendel&ben egész
januarban csitortoktdl vasarnapig a
varos minden pontjarél, regisztracio
nélkdl fogadtuk az oltasra jelentkezd-
ket, emellett id6pontfoglalds alapjan
is felvehet6 az oltas. A haziorvosi ren-
delk is egy-egy hétvégén tartottak
olténapot. A befutott adatok alapjan a
kerdleti lakosok inkabb a haziorvosuk-
kal adattak be a vakcinat.

— A virus omikron valfaja els6sorban
a fiatalokat és gyerekeket tamadja.
Mennyire valt sikeressé az 5-11 éve-
sek oltasi kampanya?

— Az akciéban valo részvétel szamom-
ra is izgalmas vallalkozds, hiszen Ggy
ldtom, hogy a szll6k korében a kez-
deményezés nagyon népszerd. A gye-

rekek oltasat dont6en a kérhazi olt6-
pontok szakemberei végzik, a févarosi
kerlletek kozUl minddssze négy vallalt
szerepet az 6vodasok és kisiskolasok
oltasdban, ezek egyike az I. kerillet. Az
oltdshoz regisztralni kell, de nagyon
hamar elfogynak az idépontok. Januar
17-ére példaul 200 adag oltdanyagot
kaptunk, de mar &6t nappal korabban
betelt a tablazat. Egy nap alatt harom
oltéponton adtuk be a teljes mennyisé-
get. A gyerekeket a védéndink hathatos
segitségével az iskolaorvosok, a gyer-
mek haziorvosok oltjak; immar a ma-
sodik kornél tartunk. Az iskolaorvosok
és a védéndk a mindennapi feladataik
mellett teljes er6bedobéssal kiveszik
a résziiket az oltassal jar6 feladatokbol
is, az iskolakban és az oltopontokon is
vallaljak a szolgalatot. Jelenleg az ol-
tasra vard gyerekek, illetve szileik ke-
riltek olyan helyzetbe, mint egy évvel
ezel6tt a feln&ttek, mert nagyobb az
igény, mint az oltéanyag-mennyiség. A
feln6tteknél mar nincs ilyen gond, szé-
les a valaszték, akarcsak a vegyesbolt-
ban. Ma mar adott a lehet8ség, csak
élni kell vele!

Onkormanyzati rendeletek

Budapest |. kerllet Budavari Onkor-
manyzat Képvisel6-testiletének 31/
2021. (XIl. 21.) dnkorményzati ren-
delete az 6nkormanyzat vagyonarol,
a vagyontargyak feletti tulajdonosi
jogok gyakorlasarél sz6lé6 16/1995.
(XI. 30.) 6nkormanyzati rendelet moé-
dositasarol

Budapest I. ker(let Budavéri Onkor-
manyzat Képvisel6-testiletének 32/

2021.(XIl.21.) 6nkorményzati rendele-
te a helyi addkrol és az 6nkormanyzati
adoeljarasokrol szolo 23/2015. (XI.
19.) 6nkormanyzati rendelete médosi-
tasarol sz6l6 29/2021. (XI. 29.) rende-
let egyes rendelkezéseinek hatélyba
nem lépésérdl

Budapest |. Keriilet Budavéri On-
kormanyzat Képvisel6-testilete 33/
2021. (XIl. 21.) 6nkorményzati ren-

delete az I. kerilet kozteriletein a
jarmdvel véarakozas dijanak és a vara-
kozasi hozzajarulas kiadasanak szaba-
lyozasérol szold 24/2011. (X. 28.) 6n-
kormanyzati rendelet modositasarél
sz6l6 23/2021. (X. 6.) dnkorményzati
rendelet egyes rendelkezéseinek ha-
talyba nem lépésérdl

A rendeletek teljes szdvege a bu-
davar.hu/rendeletek cimen olvashato.
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Ostrom 77 - az aldozatokra emléekezink

A 77 évvel ezelStt véget ért hadmiivelet kovetkeztében Budapest nagy része romba délt, tobb tizezer lakosa vesztet-

te életét, sokakat elhurcoltak. Az 1944—45-6s ostrom a legvéresebb varosostromok kdzé tartozik. Buda térténelmé-

nek ostromai koziil a legszérnylbb. A budapesti német sereg utolsé kétségbeesett akcidja az 1945. februar 11-13.

kozott tortént kitdrési kisérlet volt, amelyben katonak és ismeretlen szdmu civil is részt vett. Az ostrom sdlyos ko-

vetkezményeire, dldozataira emlékeziink minden évben ezeken a napokon. A nem felejtés egylttal emlékeztetés

a civilizacié, az emberi kézdsségek, orszagok, varosok békéjének megévasara. Egyittal egyértelmd elutasitasa e

multbéli tragikus események kisajatitdsanak.

Februar 11-én, pénteken 17.30-kor
a Kapisztran téren Varadiné Naszalyi
Mérta, az |. kertilet polgarmestere, Orsi
Gergely, a Il. kerllet polgarmestere,
valamint Pokorni Zoltan, a XII. kerdlet
polgarmestere kozdsen emlékeznek az
1944. november vége és 1945 febru-
ar 13. kozdtti budapesti ostrom leza-
rulasara, a katonai és civil dldozatokra.

Februdr 11-én 17.30-19.30 kozott
a Magdolna-toronyra vetitett vizualis
emlékezés latvanyos fényfestésként
jelenitédik meg, amit masnap, februar

12-én 17.30 és 19.30 6ra kozott meg-
ismétlink. A Magdolna-torony apszisa-
ban lehet8ség van az emlékezés mé-
cseseinek meggyUjtasara is.

Februar 13-an 14 6rakor a Kapisztran
téren Ungvary Krisztidn torténésszel
kozdsen keril sor egy megemlékezés-
re, amelyet egy haromhelyszines moz-
g0 tdra kovet a Kapisztran tér, a Bécsi
kapu tér és az els6 bastya Utvonalan.
Az 0t soran a torténelmi esemény-
hez kapcsolodé emberi torténetek is
felelevenednek majd Ungvary Kriszti-

an és az Atrium szinészeinek kdzrema-
kodésével.

A Kapisztran térre visszatérve 15.30-
kor vezetett séta keretében megte-
kinthetd a Varoshdza épilete alatt
1939-42 kozott kiépitett barlangter-
mekb6l és az azokat 6sszekdtd folyo-
soékbél allo, kb. 500 f6 befogadasara
alkalmas légvédelmi 6vohely. A 8-10
méter mélységben éve boltives jara-
tokban néhol lathaté a természetes
barlangfal is. (Az évohely nem aka-
déalymentes.)

Tovabb szépil az I. kerilet

Az idei szezonban 2500 db tulipan-
hagymat Gltettink el. A 6-7-féle tulipan
tavaszi viragzasa szinesiti majd a kerd-
let életét a kovetkezd helyszineken:
* Fazekas utca kiemelt névényagy
* Batthyany utca-Hatty(G utca kiemelt
novényagy
* Fatyol park
* Matray utcai buszmegall6, virdgagy
+ Ostrom utcai viragagy
* Foldanya szobor
+ Granit lépcsd, Brunszvik szobor elbtti
terllet
* Palya utca
+ Corvin tér
Ahogy 2021-ben, idén is szeretnénk,
ha koztereink, parkjaink kellemes él-
ményt nydjthatnanak. Nagyon &ralink,
hogy a GAMESZ és a BUJSZ munkaja
nyoman egyre szebbé valik a kerilet.
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Mik torténtek 2021-ben?

*+ Sajat kézbe vettik a kerlleti parkok
fenntartasat.

+ Feldjitottuk a Csalogany utcai kutya-

futtatot.
« Atadtuk a Lisznyai parkot.

a AR

* 30 milli6 forint értékd, célzott tdmo-
gatdst nyljtottunk a Vérmez6 zéldfe-
lileti és parkfenntartasi munkalatai-
nak segitésére.

Vigyazzunk kézdsen a koztereinkre!
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Budavari Szomszéd-ON
Szamitastechnikai ismeretek idoseknek

Lehet6séget kinalunk 65 év feletti, I. kerileti lakosok sza-
mara gyakorlatot szerzésére a szamitogép-hasznalatban
és az online kapcsolattartasban. Az oktatashoz, szikség
szerint, korlatozott szdmban felszerelt és folyamatosan
karban tartott asztali szamitégépet is tudunk biztositani.

A Budavari Szocialis és Gyermekjoléti Szolgaltatasi
Ko6zpont 2021 decemberében inditotta a 65+ éves kor-
osztaly szamara szdmitogép-haszndlat, internet idéseknek
programjat, a Budavari Szomszéd-ON-t.

Az oktatas a jelentkezd otthonaban térténik, kollegaink
személyesen biztositjak az orakat. Tapasztalt és megbiz-
hato segitd szakemberek gondoskodnak az anyag elsajati-
tasarol. A részvételhez elézetes ismeretek nem sziksége-
sek, a képzés személyre szabott. Olyanok jelentkezését is
varjuk, akik nem tudjdk elhagyni az otthonukat — ezaltal a
résztvevd idések az intézményiinkben étrehozott online
mentalhigiénés szolgaltatadsokat is igénybe tudjak venni.

Milyen szdmitdégépes képességek megszerzésében
tudnak segiteni a képzett kollegdink?

* kapcsolattartas a csaldddal, baratokkal:

levelezés, videohivasok, fényképek kildése és fogadasa;

+ szérakozas, informacidk a nagyvildgbol:

zenék, filmek, hirek, jatékok

és informaciok keresése;
* mindennapi sziikségletek kielégitése:

informaciégy(jtés, bevasarlas, stb.

A résztveviket tovabba megismertetjiik az internet ve-
szélyeivel, és azok kivédésére is felkészitjik Gket.

Az oktatas a jelentkezd sajat itemében, kovethets tem-
péban, szikség esetén gyakori ismétléssel, lépésrol-lé-
pésre halad.

%uuﬂ'#

Jelentkezni telefonon
a2 356 6584 vagy a 06 20 428 4379 szamon lehet
Bikkes Istvan csaladsegiténél.

A beérkez8 igények elbiralasat kdvetben 9 db asztali
szamitégépet tudunk kihelyezni a kerilet id8s, 65. életét
betoltott lakosai otthonaba. Olyanok is jelentkezhetnek,
akik rendelkeznek sajat szamitégéppel, de szeretnének
részt venni az oktatasban. Az internetkapcsolatot minden
esetben a jelentkez&nek kell biztositani. A kihelyezett sza-
mitégépeket a jelentkez8k megallapodasi szerz&dés kere-
tében vehetik igénybe dijmentesen, 1 éves id6tartamra.

Keépviseloi

GELENCSER FERENC

Minden masodik hétfén 16.30-18.30 kozott.
Helyszin: Kapisztran tér 1., bejelentkezés sziikséges.
Tel.: +36 20 461 3043,

korsos.borbala@budavar.hu

GULYAS GERGELY KRISTOF

Minden szerddn 17 és 18 6ra kdzdtt

a Fidesz F6 utca 28. szam alatti irodajaban.
Tel: +36 20 620 7295,
gulyas.gergely@budavarhu

KOVACS LASZLO GYORGY

Minden hénap elsd szerdajan 17:00 6ratél.
Helyszin: Képvisel6i iroda, Dobrentei utca 19.
El6zetes bejelentkezés alapjan:

Tel: +36 30372 0373,
kovacslaszlol1@gmail.com

DR. KUN JANOS

El&zetes megbeszélés alapjan és minden honap
masodik szerddjan 17 és 18 6ra kdzott.
Helyszin: Kapisztran tér 1.

Tel: +36 20 569 5161,

kun.janos@budavar.hu

fogadoorak

MARSCHALL MATE

|dépont: megbeszélés szerint.
Helyszin: Budavari Polgari Szalon, F& utca 28.
marschall.mate@budavar.hu

MOLNARKA GABOR

., Minden hénap elsd péntekén 17-18 6ra
kozott.
Helyszin: F6 utca 10. Tel.: +36 20 339 7660

REMENYIK ILDIKO

El&zetes bejelentkezés alapjan.
Helyszin: 1013 Bp., Krisztina krt. 73.
Tel: +36 20 535 1400.

r DR. SANDOR PETERNE
W ]
'_ﬂ'ia Fogadddéra id6pontja: megbeszélés szerint
“ Helyszin: Varoshaza, Kapisztran tér 1.
: Telefon: +36 20 339 6306
TOLCSER BORBALA

Minden paros kedden 18-19 6ra kdzott.
Helyszin: F6 utca 10., bejelentkezés szikséges.
Tel.: +36 20 228 8853.
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Apro polgarorok a Tarnok utcaban

Kilends &talakulas részesei lehettek januar 11-én délelétt a Budavari Altalanos Iskola 3. b osztalyos didkjai. A 4. 6ra

elején még kisiskolasok voltak, de kicséngetéskor mar sarga lathat6sagi mellényt és sapkat viseld ,,apré polgarérok”.

A rendhagyé osztalyfénoki 6rarél dr. Hegedils Gyo6rgyot, a Budavari Polgarérség elnokét kérdeztiik.

- Egy, a kdzelmiltban adott interjd-
ban elndk Gr bemutatta olvaséinknak
a keriileti polgarérok rendkiviil sokré-
ti tevékenységét. Miért vallaltak fel
most egy Gjabb feladatot?

— Az Orszagos Polgar6r Szovetség az
.Egy iskola — egy polgéarér” mozgalom
keretében, a kdzbiztonsag — elssor-
ban a kozlekedésbiztonsag — oktatasa
és meger&sitése érdekében inditotta
el az ,Apr6 polgar6r” ismeretterjesz-
t6 programot. Szervezetink az OPSZ
és a Budapesti Polgar6r Szovetség
tagjaként 2021-ben csatlakozott e
hasznos, a gyermekek és a felelésen
gondolkod6 szllék szdmara fontos
polgéri kezdeményezésl program-
hoz. A 9-11 éves koru iskolasok kdz-
lekedésbiztonsagra nevelése 0©ssz-
tarsadalmi érdek, ehhez Kkértik a
keriletben mdksdé altalanos iskolak
egylttm{kodését.

- Milyen ismereteket oktatnak a kis-
diadkoknak?

— Minél tobb I. kertleti altalanos isko-
laba szeretnénk eljutni annak érdeké-
ben, hogy csoportos foglalkozas kere-
tében, jatékos formaban segitsink a
KRESZ, a biztonsagos gyalogos, illetve
kerékparos kozlekedés szabdlyainak
elsajatitasat és alkalmazasat.

- Az elméleti oktatds utan az ,apré
polgarorok” a gyakorlatban is bizo-
nyithatnak?

— A meghatarozott ismeretanyag elsa-
jatitdsa utdn, a képzésben részt vett
alsésok —szil8i engedéllyel — a regge-
li iskolakezdés el6tt, illetve a tanérak
befejezését kovetben a feln6tt vagy
ifju (kozépiskolas) polgarérok segits-
jeként vehetnek részt a kozteriletek
biztonsagos kozlekedésének tdmoga-
tasaban.
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-Hogyan sikeriilt a talalkozas a gyere-
kekkel?

— Megkeresésiinkre elséként a Budava-
ri Altalanos Iskola nevében Nagy Ildiko
intézményvezetd asszony vallalta a
programban valo részvételt. Draskéczi
Anettel, az iskola intézményvezetd-
helyettesével tortént megbeszélésink
nyoman a 3. b osztilyos kisdiakokat
vontuk be a programba. Januar 11-én
jémagam a Budavari Polgar6rség elno-
keként egy polgarér munkatarsammal
kerestem fel a Tarnok utcai iskolat. A
gyerekekkel osztalyf6ndki 6ra kere-
tében, interaktiv médon el&szor arrél
3 kapcsolatrél beszélgettiink, amely
kozdsséget hoz létre. Sz6 esett tOb-
bek kozott a kdzdsséget alkotok egy-
mashoz és mas kozdsségekhez vald
viszonyarol, a tarsadalom magatartasi
szabadlyairél, azok kovetésérdl, és a
bizalomrol, amely a szabalykovetés
révén alakul ki. E felvezetés utan ke-
riltek szoba a biztonsagos kozlekedés,

Foto: Draskoczi Anett

kilondsen a kerékparos és a gyalogos
kozlekedés szabalyai, és azok betartasi
kotelezettségei. Roviden bemutattuk a
feln6tt polgarérok kerlletben végzett
munkajat, a rendérok feladataiban val-
lalt segit6 szerepet. A gyerekek nagy
érdekl6déssel hallgattak az el8adast,
és a témdhoz kapcsolddo kérdéseket
tettek fel. Szamunkra is igazan érdekes
volt a rendhagy6 osztalyfénoki ora. 16
hangulatban telt, amelynek a végén
a gyerekek valéban kiérdemelték az
,.apré polgaréroknek” ajandékként at-
adott sarga lathatdsagi mellényeket,
sapkakat és a ldbra vagy csukléra erd-
sithetd fényvisszaverd szalagokat. Arra
kértlk a kisdidkokat, hogy biztonsagos
kozlekedésiik érdekében a mindenna-
pok soran hasznaljak az eszkdzdket.
Szivb8l remélem, hogy programunknak
lesz folytatasa, hiszen a kozlekedés- és
3 kézbiztonsag alapjainak elsajatitasa
mindannyiunk érdeke.
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Az allampolgari tanacsrol

Az |. keriileti Allampolgéri Tanacs a polgarok 6nkéntesen m(ikddé, fiiggetlen csoportja, amelynek célja, hogy befo-

lyasolja az 6nkormanyzat terveit és dontéseit, hidat képezzen a helyi polgarok és az 6nkormanyzat kozétt, és fig-

getleniil képviselje a helyi polgarok érdekeit és igényeit a déntéshozatalok soran. Az AT el6készitésében résztvevd

kerileti lakosokat kérdeztlk a tapasztalataikrol.

Horvath Franciska:

nyilt, tolerans és kulturalt

parbeszéd folyt

.Harom és fél éve van kutydm, vele
szoktam nagyokat sétilni a kerllet-
ben, és igy folyamatosan figyelemmel
tudom kisérni a kornyék véltozasait,
fejlédését” — adott egy Ujabb érvet az
1982 6ta az I. kerlletben laké 68 éves
Horvath Franciska arra, hogy mindig
érdemes nyitott szemmel jérni. Epftész-
mérndkként végzett, diplomaja mellé
Nottinghamben szerzett ingatlanos ma-
soddiplomat, ennek megfeleléen ,al-
talaban az ingatlanbizniszben dolgoz-
tam”, most pedig mar nyugdijas. A ku-
tydsok kozosségének tagjaként nem
véletlen tehat, hogy .a polgarmester
asszonyrol is akkor hallottam el8szor,
amikor ugyan még nem is volt polgar-
mester, de a kutyasok lgyeiben szere-
pet vallalt".

Az 3llampolgari tandcs megalakula-
sat el6készité mihelyrél a Varnegyed-
ben olvasott. ,Azért jelentkeztem, mert
gondoltam, hogy valami tobbet is lehet
tenni, mint hogy csak nézni-menni és
magamban megjegyzéseket mormog-
ni. Ugy éreztem, aktivabban is be lehet-
ne kapcsolddni a helyi kdzdsség életé-
be, és amugy is eléggé érdekl6dém a
tarsadalmi kérdések irant” — foglalta
0ssze, mi vitte ra a jelentkezésre.

Kordbban ugyanakkor nem volt jelen
az életében ez a civil aktivitas, ,nem
mentem utdna, és nem jott szembe,
ez pedig most szembejott, ez is szim-
patikus volt benne”. Ezt azzal is kiegé-
szitette, hogy ,partszinten nem is volt
kedvem sehova sem elkotelez&dni, de
az allampolgari tanacs Ggy tdnt, mint
egy teljesen politika- és partsemleges

kezdeményezés, és ezért is vonzott”. Az

el&készité mihelymunkaban valé rész-
vétel ,kifejezetten pozitiv tapasztalat
volt szamomra, nagyon élveztem. Be-
vallom, nem igazan szamitottam arra,
hogy ennyire jé lesz. Sokféle ember
gy(lt 6ssze, és mindegyikiket értel-
mes, nyilt, tolerans, kulturalt beszédre
alkalmas személyiségnek ismertem
meg. Ahhoz, hogy a kdzds gondolkodas
ilyen eléremutaté moédon teljesedjen
ki, nagyban hozzajarult a moderator
csapat kdzrem(@kodése, akik — mint ki-
derilt — az egész projekt kezdeménye-
z6i voltak. Ugy irdnyitottak a beszélge-
téseket és terelgették az embereket,
hogy a kit(zott cél iranyaba haladjunk.
Az is nagyon szimpatikus volt, hogy
rogton az elején felallittattak a cso-
porttal, a belsd szabalyokat, kiléndsen
a dontések, hozzdsz6lasok rendjét és
stilusat” — ami engedett némi betekin-
tést a mdhelymunka kulisszai mogé.
.Bevallom, kordbban nem kisértem
figyelemmel a kdzéletben vald részvé-

telnek ezt a lehet8ségét, vagyis nem
volt tudomasom arr6l, hogy mas orsza-
gokban, mas varosokban milyen hason-
(6 kezdeményezések voltak, és azoknak
mik a tapasztalatai. A mdhelymunkat
el6készitd kutatoktél azonban nagyon
j6 informaciés anyagokat kaptunk,
amelyekkel ezt a hidnyossagot lehetett
pétolni, és amelyek nagyon informati-
vak voltak szamomra” — mondta. Az &l
lampolgari tanacs majdani munkajanak
targyaként felvetett témak kozil nem
szeretne kiemelni egyet sem, mert a
z6ld terdletektdl a kutyasok probléma-
in és a helyi kozlekedésben sziikséges
valtoztatdsokon at egészen a szocidlis
ellatasokig mindegyiket olyannak ta-
lalta, amelyik valéban fontos a kerilet
lakéi szamara.

Megjegyezte azt is, hogy az dnkor-
manyzat nagyon aktivan és nagyon
konstruktivan vett részt a mGhely mun-
kajaban, és ennek kdvetkeztében az is
tisztazédott, hogy mik lehetnek majd
a hatarai a majdan megalakulé tanacs
beleszolasi lehet&ségének. ,Fontos,
hogy az ember tudja, hogy addig nyuj-
tézkodjon, ameddig a takaréja ér”
- hozott egy kdzmondast hasonlatul
a tandcs munkajanak korlataihoz, hoz-
zatéve, hogy ,bar a megbeszélések
sordn felvetddtek tavolabb nyuléd el-
képzelések is, amelyek mar nem is az
6nkormanyzat, hanem a févaros vagy
a kormany hataskorét érintették volna,
de Ugy tnik, hogy ezeket a korlatokat
sikerdlt is nagyjabol mindenkiben tu-
datositani”. O maga viszont ezek kézott
a hatarok kdzott is sok értelmét latja az
allampolgari tanacs mikodésének.

Azzal kapcsolatban azonban vannak
kételyei, hogy ha majd tényleg megala-
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kul az dllampolgari tanacs, akkor ho-
gyan lesz képes igazan Ggy mdkodni,
hogy valéban a lakossag szécsdve le-
gyen az dnkormanyzat felé. Kilondsen
azzal kapcsolatban bizonytalan, hogy
miként lehet az emberek véleményét
begydjteni, milyen csatornakon, milyen
maédon, ,.ezen a téren azért is nem latok
még tisztan, mivel engem mint kerileti
lakost még soha senki nem keresett
meg azzal, hogy mondjam el adott
dolgokrol a véleményem. Ezért ugy
ldtom, ez Gtt6r6 munka lesz. Minden-
képpen szikség lesz a tanacs tagjai-
nak személyes aktivitasara is, de még
ennél is tobb kell ahhoz, hogy valo-
ban hatékony legyen a testilet md-
kodése” — irta korll a leendd tagok
szamara fennall6 feladatot, hozzaté-
ve, hogy 6rommel venné, ha a majd
kifrandé palyazat alapjan 6t is jelol-
nék tagnak, de annyi biztos, hogy je-
lentkezni fog.

Papp Robert:

a vitak hozzak elé a jo otleteket

.Tobb mint tiz éve élek a Vizivaros-
ban, az I. és II. kerileti oldalan laktam
ez id8 alatt” — nevezte meg I. kerlle-
ti két6dését a 37 éves Papp Rébert.
Egyébként Matészalkan nétt fel, majd
Debrecenben végzett vidékfejlesz-
t6 agrarmérnokként. ,A tarsadalmi
egyenl8tlenségek, a vidék lemara-
dottsaga mindig foglalkoztatott” -,
Budapestre keriilve palyazati pro-
jektmenedzserként dolgozott tiz évig,
.de hamar kiderilt, hogy ha pénzt
akarok keresni, akkor a vidékfejlesz-
tési projektek mellett massal is kell
foglalkoznom”. Kutatas-fejlesztéshez,
technolégiafejlesztéshez és megujuld
energidhoz kapcsolddo palyazati pro-
elege lett a nagy porgésbdl, megszi-
letett a gyereke, ,igy most két éve a
csaladdal vagyok, mivel a feleségem
a tavalyi év masodik felében vissza
tudott menni dolgozni, immar hivata-
losan is gyesen”.
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Bar a tarsadalmi kérdések foglalkoz-
tattak, és megvolt benne az érdekls-
dés, kordbban a civil tevékenységek
nem ragadtak magukkal, mert ,erre
nem volt idém, annyit dolgoztam” —
mondja, hozzatéve, hogy Onmagat
tipikusan az atomizalédo tarsadalom
tagjanak tartja, aki dolgozott, haza-
ment, aludt, és a kdzosségi kapcsola-
tai hidnyoztak. ,Erre a Covid ratett egy
lapéttal, elkezdtem kérdezgetni az
embereket, példaul a jatszétéren az
anyukakat, hogy kinek mi err6l a véle-
ménye, és mindenki ugyanazt mond-
ta, vagyis, hogy maximum két-harom

emberrel tartja a kapcsolatot.”

Az allampolgari tandcsot egy na-
gyon progressziv dolognak tartja: ,az
olyan projektek nagyon érdekelnek,
amelyek prébélnak valamit valtoztat-
ni. Szerinte ez egy igazi, innovativ
véllalkozds, de nagyon nehéz, nem
latvanyos, és a legtdbben legyinte-
nek ra. ,Bitang nehéz dolog a meglévd
strukturakat atalakitani és jobba tenni,
kiléndsen ma, amikor a vildgban a de-
mokracia is egy kicsit valsagba kerdlt,
de hanehézis, lehet ezt alulrél is, meg
folulrél is valahogy gy megreformal-
ni, hogy valahogy frissiljon a dolog"” —
jelzi, hogy tisztaban van vele, milyen
kemény faba vagta a fejszét 6 is, és a
tanacs el6készitésében részt vallalo
tébbiek is.

ONKORMANYZAT

Az elbkészit (lések szervezését
profinak talélta: ,adtak nekink tébb
dokumentumot, elmondtak, hogy mi az
allampolgéri tanacs, hogyan makodik
egy onkormanyzat. Megbeszéltik, mas
orszagokban hogyan mdkddnek ezek
a tanacsok, beszélgettink elvekrdl és
arrél, hogy mi, itt, Budapest I. kerileté-
ben, 2021-ben mit gondolunk errél, mi-
lyen elvek szerint mdkddjon egy ilyen
tanacs. Ezeket leirtuk, vitaztunk réluk,
ez alapjan létrejon egy dokumentum,
amit beterjesztenek az dnkormanyzat-
nak” — foglalta 6ssze, mit hozott dssze
hdsz ember a négy alkalommal tartott
Uléseiken.

Bar az Uléseken partéllastol fugget-
lendl nagyon jol elbeszélgettek, de
mindig benne volt a leveg&ben, hogy
.egyfajta szakszervezetszer( rendszert
hozunk létre, ami odakoppint majd az
onkormanyzatnak, és egyfajta ellen-
polust jelent” — emelt ki egy szamara
fontos elemet a sok kozll, ami azért is
volt neki meghatdrozo, mert 6 nem ilyet
szeretne, de a végil kialakult konszen-
zusban az ,ment &t”, amit 6 is szeretett
volna. ,Partnerséget hozunk létre, egy
tandcsado, javaslattevd testiletet, hogy
a déntéshozdknak kitdguljon a vildgké-
puk, kapjanak informéciét nyugdijastol,
csalddosoktol és a tobbi rétegrél, ame-
lyek mind képviselettel rendelkeznek a
tanacsban, és az onnan érkezd plusz in-
formaciok alapjan tudjanak majd don-
teni” — foglalta &ssze, hogyan latja most
a majdani tanacsot. Javaslattevd, ,hello,
ezek és ezek a problémaink tipus( szer-
vezet”, amelynek lehetnek j6 javaslatai,
de elképzelhetd, hogy valamilyen —akar
politikai vagy jogi — oknal fogva az nem
kivitelezhetd, de a tanacs altal felvetett
iranyokat ett6l még szem el6tt tarthatja
az onkormanyzat” — egészitette ki azzal,
ami szamara az allampolgari tanacs iga-
zan szimpatikus szerepe lehet.

Kildn kiemelte, hogy hianyoznak a
mai létinkbél a kdzdsségek, amelyek
példaul egy kisvarosban vagy egy fa-
luban szamonkérték az Onkormany-
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zati képvisel6ket akar az utcan, akar
a boltban. Szerinte hatalmas kilénb-
ség van akozott, ha példaul telefonos
interjukkal kérdezik meg a lakossag
véleményét egy Ugyben, vagy pe-
dig létrehoznak egy baratségos teret,
ahol lehet vitazni, mert igy a tandacs-
ban tényleges, tobbnapi munka altal
formalédnak a vélemények. Utébbi
sokkal okosabb javaslatokat hoz ki az
emberekbdl, mint egy sima telefonos
interji — ami szintén az éllampolgari
tanacs mellett szol.

Varga Csilla:

sikeriilt az eltérd érdekeket

kdzds nevezdre hozni

LA fériem és az any6som laktak itt a
keriletben az elmult évtizedekben. Az-
utan koltoztink be a harom gyerekiink-
kel és a férjemmel ide, a Varba, hogy
az any6som elhunyt” — arulja el Varga
Gsilla, aki végzettsége szerint bizton-
sagpolitikai szakérts, haditechnikaval
foglalkozik, de a honvédséggel is szer-
z6désben all.

A helyi kézéletben valé részvétel vi-
szont egyaltaldn nem Gjdonsag szama-
ra. Obudan élt 25 évig, ahol polgarér-
ként is tevékenykedett, klubvezetd volt
az egyik kozdsségi hazban, illetve az
Otthon Segitink Alapitvany kuratori-
umi tagjaként is szivén viselte a helyi
csalddok életének javitasat — mindeze-
ket tarsadalmi munkaban, ellentétele-
zés nélkal.

.Maganemberként is és hivatdsom-
bol addédodan is elkdtelezett vagyok
3 biztonsagért, legyen az kdrnyeze-
ti, tarsadalmi, egészségigyi, katonai
vagy gazdasagi. Tartalékos tisztként a
hazadmat szolgalom. A doktori érteke-
zésemet civil-katonai kapcsolatokbél
irom” — érzékeltetve, hogy nem csak
egy malé hobbirél van szé.

Civil aktivitdsa a Varnegyedbe kol-
tozéssel sem lankadt, részt vesz helyi
kozéleti eseményeken, koveti az on-
line forumokat, rendszeres latogatoja
a sportrendezvényeknek, mizeumok-

nak, a Virag Benedek Haznak és Marai
Sandor Muvel&dési Haznak, a Csa-
lddsegit6 és Gyermekjoléti Kdzpont
eseményeinek, és programokra viszi
a gyerekeit a Varkert Bazarba vagy a
Hauszmann terv keretében nyilt Lo-

vardaba is.

Az Allampolgari Tanacs vagy Al-
lampolgari Testllet elképzelt mdko-
désével kapcsolatban azt mondta:
~amikor ide kéltoztem, elkezdtem
6sszehasonlitani korabbi tapasztala-
taimmal az ittenieket, és mivel min-
denhol vannak pozitiv és negativ
dolgok is, azt gondolom, hogy a pozi-
tivat prébaljuk meg dthozni mashon-
nan, mert az visz el6re”. Javaslatai is
innen eredtek, amelyet motivacios
levelében a jelentkezéséhez csatolt.
Nagy oromére szolgalt, hogy az el6-
készitd mdhelyvitan ez taldlkozott a
tébbség gondolataival, igy megeré-
sitette abban, hogy érdemes ezekkel
a kérdésekkel foglalkozni ezen az Uj
platformon.

A kertleti allampolgari tanacsot
el6készitd Uléseken pedig ,az nagyon
tetszett, hogy minden korosztaly és
minden tarsadalmi csoport képvisel-
tette magat, és a kertletrészek is rep-
rezentaltak voltak. A sikeresnek mond-
haté eredményhez vezet6 Ut tele volt
élményekkel, tapasztalatokkal, amely
az el6készitd munka soran ért. Annak
ellenére, hogy természetesen voltak
nézeteltéréseink, esetleg vitaink, na-

gyon kulturdltan, politikamentesen si-
kerGlt az érdekeinket kdzds nevez8re
hozni.”

Szerinte ez nagyon jol sikerilt az el8-
készité mihelyvitdban, vagyis a kilon-
boz8 érdekeket és értékeket sikerdlt
pontokba szedni, és lefektetni, hogy
ezekkel kapcsolatban milyen komp-
romisszumokat szeretnének, hogy az
o6nkormanyzaton keresztil esetleg az
egyéb intézmények bevonasaval, pél-
daul a Varkapitanysaggal pozitiv irdny-
ba tudjon tovabb fejlédni a kapcsolat,
amelybe a lakossag is nagyobb szere-
pet, bevonast kaphat.

Azt is pozitivumnak tartja, hogy a
vitdban nem csupan az id6sekrél vagy
az anyukakrél volt szé, hanem sokan
megemlitették a gyerekeket is. ,Kis
csoportokban lerajzoltuk az idedlis és
boldog vari polgart. Nagyon hasonlo
volt mindenkinek az elképzelése, ami
a rajzok apré szimbolumaiban meg-
jelent. Minden rajzon voltak gyerekek
is» ,Obudén elvittem a gyerekeket
egy-egy kozosségi forumra, és bar az
6 véleményiket nem lehet leirni Ggy,
mint a sajatunkat, én tolmacsolhat-
tam, mert fontosnak gondolom, hogy
a gyerekeket is hallgassuk meg, hogy
6k mit szeretnének csinalni, milyennek
képzelik az idealis kdrnyezetiket, lak-
helylket” — hozta el8 egyik szivigyét,
hozzatéve, hogy tizéves kortol folfelé
mar problémat jelent, hogy kevés a ka-
maszoknak kinalt elfoglaltsag.

A XII. kerlletben van erre jé példa,
egy ifjusagi kdzOsségi tér, ahova az |.
kerlleti csaladsegité egy kamaszcso-
portot kisért el nemrég. ,En szélesite-
ném az ilyen lehet8ségek korét, mert
a kis- és nagykamasz gyerekeknek
- foldrajzilag és anyagilag — elérhetd
foglalkozasokra lenne szikséglk, ami
tdlmutat az iskolai szakkdrokon, tehat
a szlinetekben, délutan, hétvégén is
lenne ra igény.” Masrészrél 6k a jovo
allampolgérai, egy igazi részvételi
demokracidban &ket is bevonhatjuk,
hogy mondjak el a véleményiket.
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Megemlitette azt is, hogy nem min-
denben értettek egyet. ,Vitat generalt,
hogy mit értlnk allampolgar alatt,
mert ezt lehet sz(ken és tdgan értel-
meznink. Nézetem szerint a lakcim-
kartydhoz kotott értelmezés elavult”.

Mert bar érti, hogy ,az dnkormanyzat
lakcimkartya alapjan tud valamiféle
kontrollt gyakorolni, de ez nem mutat-
ja mindig a valésagot”.

Egyéblként valoszinlleg tagnak je-
lentkezik majd a megalakulé allampol-

ONKORMANYZAT

gari tanacsba is, mert automatikusan
az el6készité mdhelyvitarél senki sem
megy a jov6beni tanacsba teljes jogu
tagként. Néhanyan tanacsaddként
azonban igen.

-enzo-

VARNEGYED - 2022. évi megjelenési datumok

LAPSZAM LEADASI HATARIDO MEGJELENES
1. JANUAR 19. JANUAR 27.
2. FEBRUAR 2. FEBRUAR 10.
3. FEBRUAR 16. FEBRUAR 24.
4. MARCIUS 2. MARCIUS 10.
5. MARCIUS 16. MARCIUS 24.
6. MARCIUS 30. APRILIS 7.

7. APRILIS 20. APRILIS 28.
8. MAJUS 4. MAJUS 12.
9. MAJUS 18. MAJUS 26.
10. JUNIUS 1. JUNIUS 9.
11. JUNIUS 15. JUNIUS 23.
12. JUNIUS 29. JULIUS 7.
13. JULIUS 13. JULIUS 21.
14. JULIUS 27. AUGUSZTUS 4.
15. AUGUSZTUS 31. SZEPTEMBER 8.
16. SZEPTEMBER 14. SZEPTEMBER 22.
17. SZEPTEMBER 28. OKTOBER 6.
18. OKTOBER 12. OKTOBER 20.
19. OKTOBER 26. NOVEMBER 3.
20. NOVEMBER 9. NOVEMBER 17.
21. NOVEMBER 23. DECEMBER 1.
22. DECEMBER 7. DECEMBER 15.
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Célba értek a kivansagcsomagok

December elején lapunk is helyt adott annak a felhivasnak, amelyben egy magéanszemély a Budavari Szocidlis és

Gyermekjoléti Kézponttal 6sszefogva a keriiletben é1l6 raszoruld csalddok szamara adomanygyjtd akciot szervezett.

Ennek kapcsan a kezdeményezést elindité Kreizinger-Panak Fannival és Bikkes Istvan szocialis munkassal motivaci6-

jukrol és a karacsonyi csomagok sorsarél beszélgettiink.

- Miért jutott eszébe, hogy az ilinne-

pek eldtt k6zosségi adomanygydjtés-
be kezdjen?
Kreizinger-Panak Fanni: — 18 éves ko-
romig az édesanyammal és a két test-
véremmel az anyukdm nagynénjénél
laktunk a Tigris utcdban. Anyanak
nem volt kénnyG harom gyereket
egyedil eltartania. A kisebbik 6csém
Down-szindrémas, taldn emiatt is
lettem az atlagosndl érzékenyebb
szocialisan. Késébb elkeriltink in-
nen, de a gyerekkori emlékek miatt
szerettem volna visszatérni a kor-
nyékre. Tobb mint két évvel ezelbtt
a férjemmel és az akkor 3-hénapos
kislanyunkkal kéltdztink djra a Nap-
hegyre, és azb6ta sziletett még egy
kislanyom.

Néhany éve olyan ajdndékcsoma-
gokat 3llitok Ossze karacsony elétt,

amelyek a szerény anyagi korilmé-
nyek kozott éld csaladok szamara
fontos szikségleti cikkekbdl allnak.
Par hénapja a Facebookon alapi-
tottam egy baba-mama csoportot,
amelyben a kerlletben él§ anyukak
egymas kozott gyerekruhdkat, -bu-
torokat vagy -jatékokat csereberél-
hetnek. Ebben a kérben, illetve az I.
kerlleti anyukdk csoportjaban is ér-
deklédtem arrol, hogy tudnak-e olyan
kezdeményezésr6l, ami az itt élg,
nehezebb helyzetben él§ emberek
tdmogatasat szolgalja adomanyok-
kal. Nemleges valaszt kaptam, ezért
folhivtam a védén6i szolgélatot. A vé-
déndk tovabb iranyitottak a Budavari
Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat-
hoz, ahol megadtak Bikkes Istvan el-
érhet8ségét. Istvannal villamgyorsan
siker(lt folvennem a kapcsolatot.

- Varatlanul érte a kezdeményezés?
Mire gondolt, amikor Fanni a segitsé-
gét kérte?

Bikkes Istvan: — Oszintén &riltem az
Otletnek. Tudtam, hogy a megvaldsi-
tds munkaval jar, de szocidlis mun-
kasként a kozdsségépités szivigyem.
Az Unnepektél figgetlendl nagyon
fontosnak tartom, hogy az itt élék
kommunikalni kezdjenek és segitsék
egymast. Véleményem szerint erre a
jovében nemcsak a kdzdsségek szem-
pontjaboél, hanem szocialis téren is
szlkség lesz. A civilek 6sszefogdsa az
itt éléknek és a kerlletben dolgozéd
szocidlis szakembereknek egyarant
nagy segitség lehet. Minden energi-
ammal probaltam tehat csatlakozni a
kezdeményezéshez. A csaladsegitd-
ként dolgozd munkatarsaim kulcssze-
repet jatszottak az akci6 sikerében.
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Ok kérdezték meg az Ugyfeleiket,
hogy mire vagynak, mire lenne szik-
ségiik. Végil tizenkét csalad (kb. har-
minc ember) szdmara sikerlt 6romot
szerezni.

- Milyen médon oldottak meg, hogy
a megajandékozottak neve titokban
maradjon?

B. I.: — A csalddok a ,Nagyif6ztjétsl”
a ,Delfinen” keresztil a ,Kismané-
ig" kilonboz6 jeligéket valasztottak
maguknak. A szolgéltatadsi kdzpont
informatikusa nyitott egy fellletet a
honlapunkon, ahol a jeligék mellett
foltettik a csaladi kivansaglistakat.
Az adomanyozék igy digitalis mo-
don ,lestoppolhattak”, hogy kinek
és mivel szeretnének segiteni. Ekoz-
ben Fanni létrehozott egy zart Face-
book-csoportot annak a nyolcvan
embernek, akik el6zetesen jelezték,
hogy részt vennének az ajandéko-
zasban. A csoport tagjai szdmara
lathatéva valtak a jeligékkel elldtott
kérések. Bejegyzésekben és hozza-
szolasokban lehet8séglk nyilt arra
is, hogy tdbben is &sszefogjanak
egy-egy csaldd nagyobb ajandékanak
tdmogatasara. Akadtak, akik pénzzel
segitették a kezdeményezést, masok
a kéréseknek megfelelen kilonbdz6
eszkozoket, targyakat ajanlottak fel.
Amikor virtudlisan mar 0Osszealltak
a csomagok, a tamogatok felvették
velem a kapcsolatot. Harom-négy
napon keresztil egyfolytaban 6z6n-
l6ttek hozzdnk az adomanyok. Min-
den mozzanatot dokumentaltunk, és
a jeligés pakkokrél készitett fotdkat
foltettik a honlapunkra.

- Milyen kérések érkeztek a csaladok-
t6l? Olyan is akadt kozottiik, amely-
nek teljesitése nehézséget okozott?
K.-P. F.: — Tébben haztartasi tisztito-
szert, masok gyimolcsot és mindsé-
gi élelmiszereket kértek, de akadt
olyan 1is, aki kizarélag édességet
szeretett volna. Parna, paplan, szék,
porszivo, tv és mosogép is szerepelt
a listakon.
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A mosogép elszéllitasdban a fériem
és a testvérem segitettek, egy nagyon
kedves anyuka ismerésémnek, Wasz-
lavik Enikének pedig szintén kdszo-
nettel tartozom, mert a sajat ismerdsi
korét megmozgatva szamos felajanlas
érkezett be még az utolsd napokban
is. A legnagyobb érdekl&dés a gyerek-
ruhdk és a jatékok irdnt mutatkozott.
Az egyik csalddnak az egy-két hdnapra
elegend6 tdzifa volt a legfébb vagya,
és ezt a kérést is sikerilt teljesiteni.
B. I.: — Hozza kell tennem, hogy tlzi-
farendelésben nem volt gyakorlatunk.
Azt gondoltuk, hogy telefonon meg-
rendeljik és hazhoz szallittatjuk az
adott mennyiséget, de ez az Ut nem
volt jarhato. Az dsszegy(lt pénzbél
végil egy budakalaszi barkacsaruhdz-
ban sikerilt megvasarolni egy kisebb
adag tlzifat és a gyljtést, amiket a
csaladsegitd autodjaval szallitottunk
el. A le- és berakoddsnal a kollégaim
segitettek, a vasarlast pedig nyugtaval
igazoltuk az adomanyozdk szamara. A
felajanldsok azonban ezt kdvetéen is
folyamatosan érkeztek, ezért gy don-
tottink, hogy januarban megismétel-
juk a tizel6beszerzést. A jeligés csala-
dok visszajelzéseit és koszon6 szavait
ugyancsak feltettik a honlapunkra.
K.-P. F.: — Magam is csodalkoztam,
hogy Istvan és a kollégai milyen
gyorsan segitettek a kezdeményezés
elinditasdban. Ot nappal a beszélge-
téstink utdn mar elkészilt a digitalis
felllet, a Varnegyed Ujsagban megje-
lent a felhivasunk, és az ajandékoza-
si akcié két és fél héttel késébb mar
le is zarult. J6 érzés, hogy az érintett
csaladokat és a kerlletieket sikerdlt
kozelebb vinni egymashoz. Néhany
adomanyoz6 emlitette nekem, hogy
a jeligés csaladokat nem csupan az
dnnepnapokon, hanem a tovébbiak-
ban is szivesen tdmogatnak. Bennem
is felmerGlt hasonlé gondolat, ezért
Istvannal hamarosan egyeztetni sze-
retnénk a lehet8ségekrol.

ra.
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KONYVTAR

A Févarosi
Szab6 Ervin Kényvtar
Marai Sandor Kényvtara
(I. Krisztina krt. 87-91.)

Hétfén, szerdan
és pénteken
13-19 6raig,
kedden és csiitortokon
10-16 6rdig
varjuk latogatdinkat.

Uj kényveinkrél
Facebook-oldalunkrél
is tdjékozodhatnak:
facebook.com/Fszekmarai

Minden érdekl6d6t
szeretettel varunk!

Tajékoztatjuk kedves
hirdetinket, hogy csak olyan
kereskedelmi kozleményt
(hirdetést) all médunkban
elfogadni, amely nem sérti
a gazdasagi reklamtevékenység
alapvet6 feltételeirél
és egyes korlatairél,

a médiaszolgaltatasokrol
és a tdmegkommunikaciérél,
valamint a sajtdszabadsagrol
és a médiatartalmak alapvet6
szabalyairol sz6lo torvény
el8irasait.

Politikai hirdetéseket
kizarélag a hivatalos
kampanyiddszakban
jelentetink meg.

A kiadé fenntartja maganak
a jogot, hogy egyes hirdetések
megjelenését indoklas nélkal
megtagadja.




A siteményeknek is van lelkik

A Taban apro6 cukraszdaja kiilénleges talalkahely; ahogy a tulajdonosa fogalmaz: ,.egy nyitott nappali a varos szivé-

ben”. A régi batorok kézott, egy kavé vagy siitemény mellett minden korosztély jol érzi magat. Hétkéznaponként

torzsvendégek beszélgetnek a finom édességek kozott, a vasarnap délutdn azonban a Budapesten él6 kiilfoldi egye-

temistaké. A cukraszda mihelytitkairél és egy jol sikerllt karacsonyi meglepetésr6l Lelkes Viraggal, az Asztalka

tulajdonosaval beszélgettiink.

- Mar a bejarat eldtti hangulatos te-

rasz maga is egy tabani iddutazas, dm
aki atlépi a kiiszobot, az tényleg az
»antivilagba” csdppen. A hely szelle-
me magaval ragad6.

— M(vész csalddbol szarmazom. Nagy-
papam, Lelkes Istvan és a nagyma-
mam, Dergacs Maria festémdvészek
voltak. Ot gyermekiik mindegyike md-
vészi palyat valasztott; édesapam, dr.
Lelkes Péter Munkacsy-dijas forma-
tervezd iparmivész. A testvéreimmel
mi is folytattuk a tradiciot, a batyam
szobrasz, a névérem tervezégrafikus,
az egyik hiugom formatervezést tanult,
a masik ugyan teologiat végzett, de
mindannyiunkat jo rajzkészség jelle-
mez. A szépérzék és a maximalizmus —
ami néha aldas, maskor atok — nalunk
csaladi adomany. Azt hiszem, hogy
bizonyos szempontbdl a cukraszat is
az alkotomU(vészethez sorolhatd. Az
Asztalkanak egyedi arculata van, ahol
kizarolag sajat receptek alapjan dol-
gozunk.

- A sok miivész kozott eredetileg is
ezt a mesterséget valasztotta?

- En tudatosan mas irdnyba mentem,
mert lattam, hogy a mdvészek egyik
naprol a masikra élnek. Az anyai nagy-
mamam kereskedd&i vénaval megaldott,
talpraesett asszony volt, én az 6 Utjan
indultam el. Kisebb-nagyobb cégeknél
értékesitéként, valamint marketing és
logisztikai teriileten dolgoztam. Oriilok,
hogy igy alakult, mert sokféle dologhoz
értek, igy, ha a vallalkozasomban dtme-
netileg kiesik egy pillér, képes vagyok
azt sajat er6bél pétolni.

A cukraszat felé egy vargabet( ve-
zetett. Egy alkalommal a régi iskolai
kérusommal vendégszereplésre hivtak
minket Csehorszdgba. A csoportun-
kat kiséré cseh fid udvarolni kezdett,
kozel kerlltink egymashoz, és &sz-
szehazasodtunk. Atkéltéztem Csehor-
szagba, ahol kreativ kézm(ves mun-
kit végeztem: gyertyadntéssel, hazi
szappankészitéssel, ékszerkészitéssel
foglalkoztam. A helyi barati kor tagjai

— megkostolva a siteményeimet — arra
biztattak, hogy sajat vallalkozasban
kezdjek el rétest sitni. Nagy kedvvel
fogtam volna hozza, de a férjem hallani
sem akart ilyesmir6l. Késébb elvaltunk,
hazajottem, és elhelyezkedtem egy
cégnél, de nem tettem le rola, hogy
megvaldsitsam a tervem. Az ismeretsé-
gi kérben mar vallaltam tortarendelé-
seket, és végll apam biztatasara 2013-
ban beiratkoztam egy cukrasziskoldba.
- A sajat munkamoddszeréhez és re-
ceptjeihez képest mennyire volt mas,
amit a mesterektél tanult?

- Egy cukrasziizemben tanultam a
szakmat, ahol fokozatosan minden
munkafolyamatot elsajatitottam. Nem
volt kénnyd, mert eleinte nagyon sok
kritikat kaptam, de lassan ellestem a
mesterfogdsokat is. Megtanultam, hogy
mit érdemes késziteni, és azt is lttam,
hogy mi az, amit nem. Amikor az ember
azon gondolkodik, hogy milyen lesz
majd a sajat kis Uzlete, akkor fejben
megdlmodja minden részletét. Jartam
a varost és néztem a kilénbdzé he-
lyiségeket. Epp ebben az id8szakban
adddott a lehet8ség, hogy a cukraszda
alapitojatoél, Berke Martatol egyéves
mdkddés utan atvegyem az Asztalkat.
Amikor el8szor léptem be az ajton, ra-
jottem, hogy ez a hely pont olyan, ami-
lyet elképzeltem magamnak — egyszeri-
ben megvaldsult az 3lmom.

- Hogyan valtoztatott a berendezé-
sen, és miként fejlesztette az lizletet?
— Februdr 1-én lesz 6t éve, hogy itt va-
gyok. A cukrdszda otthonos belsé be-
rendezését Berke Martiéktol 6rokoltem,
és ma is ez adja a cukraszda mili6jét.
Id6kozben kicsit trendeztem a teret,
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de eszembe sem jutott lecserélni a bu-
torokat. Epp Ugy hozzank néttek ezek
a targyak, mint az Asztalka név. Talan
kevésbé kozismert, de ez az elnevezés
nemcsak a kisasztal szinonimdja, ha-
nem az angol ,talk", azaz beszélgetés
kifejezésre is utal. Szerintem ez a név
nagyon is meghatarozza a hely szelle-
mét. Tapasztalatunk szerint az Asztal-
kanak olyan blvkore van, hogy az itt
el6bb-utébb
beszélgetni kezdenek egymassal. Nem-

talalkoz6 ismeretlenek
rég folfedezett minket néhany kilfoldi
egyetemista. El&szor csak harman jot-
tek, kint Gltek a teraszon, vettek egy-egy
sUtit. Késébb kértek még egyet. Most
mar ott tartunk, hogy vasarnaponként
szinte a fél egyetem nalunk télti a dél-
utant, és beszélgetnek. Hiségkartyat is
keértek mindannyian, amivel tiz siti utan
a 11-diket ingyen kapjak.

Ot év alatt nagyon megnétt a meg-
rendelések szama, ezért gyakorlatilag
kin6ttik a fels6é konyhat. A haz szeren-
csére kiadta nekdnk az also szint egyik
helyiségét, igy a mlhelyt atkoltdztet-
tik, ma mar a munka legnagyobb része
ott zajlik.

- Mitdl kiilonlegesek az Asztalka sii-
teményei, és melyek a legnépszeriibb
édességek?

Foto: Lelkes Bernadett
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— A min8ségi alapanyagok mellett a

sziviinket is beletesszik a tortakba.
Komolyan hiszem, hogy a sitemények-
nek is van lelkik. Nalunk nincsenek
talzselatinozott tortak, a cukormennyi-
ség minimalis, sokkal inkdbb érezhetd
a3 tlrd és a gyimolcstartalom. Emellett
ragaszkodunk a ,krémesség" megtarta-
sdhoz is. Az Uj receptek alapjan készilt
édességekr6l rendszeresen kikérjik a
térzsvendégeink véleményét, és na-
gyon komolyan vesszik az itéletiket.
Valéjaban rengeteg recept szlletik, de
sok kerdl a sillyeszt6be, mert csak azt
tartjuk a kinalatunkban, amelyikre azt
mondjdk a vendégeink, hogy mennyei
és varazslatos. A népszer(ségilista elsd
helyén az Asztalka-krémes 3ll. Tudoma-
sunk van rola, hogy tébben is masoljdk,
de az eredeti kizarolag nalunk kaphaté
2017-6ta. E gasztrondémiai csodanak
egy mandulas habcsék az alja és a te-
teje, amelyek kdzé tejszinhab és f6zott
madagaszkari vaniliaréteg kerdl. Sokan
szeretik az Imagine tdroétortat, ami —
akar egy kaméleon — a szezonnak meg-
felelen valtoztatja a tetejét. Egyszer
csokis tet6t kap, maskor barackosat
vagy malnasat. Nagy kedvenc a tripla
csokis és a fehércsokis malnas tarte,
ezek receptjét még Martiéktdl orokol-
tem. Szivesen meritiink a bajor recep-
tek korébél, ezek kzé tartozik az Alma-
bor- és a Himmelreich torta, de olyan
siteményt is tartunk, amit egy vendé-
giinkkel kézdsen talaltunk ki. gy sziile-
tett @ SOs karamellds-kortés-pisztacias

tarte. A cukraszatot azért tartom mdvé-
szetnek, mert egy torta is Ugy épdil fel,
mint egy festmény. Elkezdédik valahol,
és szépen lassan kirajzolodik. Végil
az iz adja meg azt az érzelmi élményt,
amit egy festmény latvanya nydjt.

- Honnan jott az 6tlet, hogy december
24-én délutdn az Asztalkdban maga-
nyos, idos embereket lasson vendégiil?
— Nevezhetjik isteni sugallatnak is. A
kardcsonyi hajtdsban az jart a fejem-
ben, hogy nagyon sokan egyedil ma-
radnak az Unnep idején. A Budavari

hogy
tudnak-e olyan id&s emberekrdl, akik-

Onkorméanyzathoz ~ fordultam,
nek senkije nincs, és aki szivesen le-
sétalna hozzank egy siteményre és
egy kavéra vagy tedra. Arra gondoltam,
hogy aki eltolt nalunk egy-masfél orat,
annak aznap este a karacsonyrél talan
mar nem az jut eszébe, hogy maganyos.
Végll minden szerencsésen alakult, az
dnkormanyzat nagyon gyorsan reagalt,
és a kozdsségi halora feltett felhivasom
nyoman tébben is apr6é ajandékokat
kuldtek a meghivottaknak. Ezek az apré
gesztusok is nagyon sokat jelentettek.
Egy kedves ismer6sém 6nkéntes segi-
tének jelentkezett, ketten szolgaltuk
ki a vendégeket. Végil 14-en jottek el,
akadt, aki senkit sem ismert az alkalmi
tarsasagbol. Az Asztalka bdvkdre azon-
ban hatéssal volt rajuk is. Ahogy ez a
kedves, uzsonnaz6 vendégsereg be-
szélgetni kezdett egymassal, a délutan
igazi karacsonnya valtozott.

Rojké A.
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HELYTORTENET

Lesz-e Gellért-hegyi siklo?

Kordbban mar beszamoltunk a Rac fiird§ Gjjaépitésének sok éve hizodd kalvaridjarél (ld. 2021/13. szam). Akkor mar

sz6 volt arrél is, hogy a flird6projekthez kapcsoléddan épiiljon meg egy siklo is a Gellért-hegyre.

2007-ben a korabbi tervezékt6l Dévé-
nyi Tamas épitész vezetésével vették at
a flrd6 feltjitdsanak tervezését, ezzel
parhuzamosan pedig Roth Janos épi-
tész folytatta a Gellért-hegyi siklé épi-
tészeti tervezési munkait, aki Lasztéczi
Pétert (Roth Epitészm(terem), Kamaras
Balintot és Molnos Attilat (TAAT Epitész-
mUterem) vonta be tarstervezGként.

A Racz firdét a Citadelldval 6ssze-
kot Uj palyara korabban 40 f6s kabint
(6sszevetésul: a Budavari siklé kocsija
24 f6s), egy oda-vissza forduléra pedig
7 percet terveztek. Az als6 allomasnal
nagy parkolot terveztek a firdé mellé,
hisz az egész projekt azzal a céllal in-
dult, hogy a turistabuszok ne menjenek
fel a Citadelldig, forgalmukkal ne ter-
heljék a Gellért-hegyet.

A korabbi tervek szerint egy kor ala-
kira tervezett, forditékorongos busz-
parkoléban 13 busz parkolhatott volna
azalsé allomason. A Magyar Beutaztatdk
Szbvetsége korabban ezt is keveselte,
legaldbb 40 bealldhelyet javasolva. Az
idén év eleji, legljabb épitési engedély-
ben viszont nem szerepel buszparkolé.

A beruhdzads céljara létrehoztdk a
Rac Siklo Kft-t, amelynek a Budapest
Gyogyflrdéi és Hévizei Rt. (BGYH) ke-
zében év6 25%-nyi résztulajdonat a
BKK vaséarolta meg 2013-ban, az épit-
kezés kozlekedésszakmai kapcsolatara
hivatkozva. A 300 méter hosszl pélyat
az Orom utca vonaldig a hegy belse-
jében haladva tervezték meg. Az alsé

Latvanyterv 2009-bél - Forras:
http://magyarepitomuveszet.mm-art.hu/

allomas részben a felszin ald rejtve, a
Hegyalja Ut alatt kapna helyet. A régi
siklohoz képest a palya nem két teljes
sinparral, hanem a palya kézepén egy
kitérd beiktatasaval épilne. Az év vé-
gére az engedélyeket is beszerezték,
abban reménykedve, hogy az épitkezés
b6 egy év alatt véget is érhet. 2014-
ben azonban csak a cég nevét valtoz-
tattdk meg Gellérthegyi Siklé Kft.-re, az
épitkezés nem indult el. A hattérben
- az Index egy 2017-es cikke szerint
- tobb érdekléds, koztik Tiborcz Ist-
van és Mészaros L&rinc korei, de ,egy
nagyon gazdag kinai néni” is fantaziat
ldtott a beruhazasban. A projektben
harom maganszemély is felbukkant a
beruhazok kézott: Walton Imre épitész,
Horvath Gabor kajakozd és Einspach
Gébor m(targyszakért. (Késébb ez
adas-vételek Utjan atrendez6dott, Hor-
vath Gabor mellett Bat6 Csaba banki
szakember lett @ masik vallalkozé. Ké-
s6bb Kreinbacher Jozsef pezsgbgyaros,
épitési vallalkozd is belépett ebbe a
korbe.) A kéltségeket akkortdjt 4,5 mil-

A Gellért-hegy tetejére vivd siklé dlma mar Széchenyi gréf koraban is
felmerilt, de az akkori tervek a fikban maradtak. 1906-ban mar enge-
délyt is kapott egy Gjabb sikl6épitési terv, de a megvalésitas akkor is
elmaradt. 1991-ben kerilt csak érdemben (jra az asztalra a terv, akkor
1996-0s megvalositassal szamoltak, de ahogy az Expo, ez is elmaradt.

liard forint kordlire, @ megtérilését ha-
rom-négy évre becsilték.

Bar 2018-ban mar arrél beszéltek,
hogy megkezd6dtek a terileten a régé-
szeti feltarasok, az épitkezés tovabbra
sem indult el. Igaz, a helyzetet akkor
mar az épitéipar nehézségei, a munka-
er6hidny is sulyosbitotta. Ehhez képest
2019 oktéberében is csak az igérgetést
hallhattuk, miszerint most mar tényleg
csak néhany hénap van a beruhazas el-
induldsaig.

2020 juliusdig csak a hattérben folyt
az attervezés, az egyezkedés a tovab-
biakrél, a sajtéba semmilyen lényeges
Gj informacid nem jutott ki. Akkor jelent
meg a Magyar Kozlényben a kormany-
hatarozat, miszerint megépdl a siklo, és
megvizsgaljak egy drotkdtélpalya meg-
épitését a Citadella és a Var kozott. A
szakmai koncepcié és a megvalésitha-
tosagi tanulmany elkészitésére 2021.
janius 30-i hatadrid6t szabtak a Févarosi
Onkormanyzatnak és a Budapest Fej-
lesztési Kbzpontnak (BFK). Az épitkezés
kezdete 2022-re, a tervezett 4tadas
2024-re tolodott ki. A kivagott kb. 100
fat a Gellért-hegy, illetve a Taban zold-
terlletein tobbszordsen is potoljak, a
hegy utcait terheld buszforgalmat pe-
dig er6sen korlatozhatjadk. A terveket
2021 nyaran a Gellérthegyi Siklo Kft.
aktualizalta, az Gjabb engedélyeket pe-
dig 2021 novemberéig begy(jtotte, igy
ez sem akadalyozza a kivitelezést. (Az I.
kerdleti dnkormanyzat, bar még perelt
is miatta, végil teljesen kivil maradt
ezen az engedélyeztetési folyamaton.
A kormanyhivatal allaspontja szerint
az onkormanyzatnak nincs kozvetlen
érintettsége az Ugyben.) Vilagorokségi
hatdstanulmanyt is készittetnek, amely
tébbek kozétt megmutatja a sikld lat-
vanyat is a varos kilonbdzé pontjairél.
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A mszaki tartalom is tovabb fejlé-
doétt az évek soradn: immar 2-3 percen-
ként kozlekedd, masfél perces menet-
idejd, 40 helyett 52 utas befogadasara
kész kocsikat mozgatd valtozat meg-
épitését tervezik. Ezzel éranként akar
1200 utas is eljuttathaté a koradbbi
tervhez képest alacsonyabb fekvésd,
igy a latvanyba kevésbé belezavard
felsé 3dllomasra. Ez nagyban hozzdja-
rulhatna a koronavirus-jarvany elétti,
napi 300-400 turistabusz jelentette
forgalmi terhelés visszaszoritasahoz.
(A Budavari Onkormanyzat kérésére
az épitésziroda modositott a projekt
mdszaki tartalman, hogy még kdrnye-
zetkimélébbé tegyék a beruhazast. A
fentebb is emlitett Gj terv mar tartal-

z0, félkorives teraszt, an. kildtéhurkot
is — a szerk.).

Hogy miért hazédhatott el ennyi
éven 4t a beruhazas? A vélasz elssor-
ban a nyereségességben kereshet6:
tobb Uzleti kor is szeretett volna a ,hd-
sos fazékhoz jutni”, hisz a beruhazas
—hasonléan budavari tarséhoz — nyere-
ségesen Uzemeltethetd. (Igaz, manap-
sag mar 17-20 milliard forintra tehetd
a koltség, igy a megtérilési id6 is 17—
18 évre novekedett.) Amig tehat a turis-
taforgalomban érdekeltek és a f6varos
lakossaga csak a projekt halogatdsat
tapasztalhatta, a hattérben a beruhdzéi
érdekek Utkdztetése zajlott. Az, hogy az
Ugy 2020-ban Ujra napirendre keril-
hetett, annak is volt kdszénhetd, hogy

HELYTORTENET

A siklo frissitett latvanyterve
Forras: Gellérthegyi Siklo Kft. / KOZTI

és Horvath Uzletrészét — ez persze még
csak a maganbefektetbk kore, akiknek
a févarossal és a kormannyal is kdzds
allaspontot kell kialakitaniuk. Hogy ez
a folyamat véget ért-e, vagy az épitési
engedélyek meghosszabbitasa, a ter-
vek frissitése kapcsan Ujabb érdekel-
lentétek alakulnak-e ki, az a kovetkez6
évek zenéje. Reméljik a legjobbakat.

maz egy, a felsé allomashoz csatlako-  Kreinbacher hajlandé kivasarolni Bat6 PG
Budapest I. keriilet Budavari Onkormanyzat
Képviselo-testiilete palyazatot hirdet
a Budavari Kulturalis Nonprofit
Korlatolt Felelosségi Tarsasag
ugyvezetoil tisztségének betoltésére
Kivonat. A teljes palyazati széveg a www.maraikult.hu/karrier oldalon olvashato.
A Budavari Kulturalis Nonprofit Korlatolt FelelGsségii Tarsasag (a tovabbiakban: Tarsasag) fotevékenysége:
mUvészeti létesitmények mikodtetése.
Az ligyvezetd feladatai: + gondoskodik a Tarsasag lzleti kdnyveinek szabalyszer(
Az tgyvezetd az alapité okirat és az egyéb, jogszabalyok vezetésér6l;
altal meghatarozott keretek kozdtt — figyelembe véve @ + 06nalldan képviseli a Tarsasagot;
Tarsasag bels6 szabalyzatait és hatdrozatait is — intézi a  « teljesiti a Tarsasag szolgaltatasainak igénybevételé-
tarsasag Ugyeit. Dont és intézkedik minden olyan Ggyben, vel, az iratbetekintési jog gyakorlasaval és a besza-
amelyet jogszabaly vagy az alapitd okirat nem utal a tag moldék nyilvanossagra hozataldval kapcsolatos
hataskérébe. Onalldan jogosult a tarsasag képviseletére feladatokat;
és a cégjegyzésre. * vezeti a hatarozatok konyvét;
Feligyeli a Tarsasag kulturdlis programtervét, koltség-  « biztositja a korszer(, magas szinvonald, a jogszabalyi
vetését, kommunikacios stratégiajat, valamint gondosko- el&irdsoknak megfeleld szakmai munkat;
dik ezek megvalositasarol. * biztositja a rendelkezésre 4ll6 anyagi és targyi eszko-
z0kkel torténd célszerd és felel6sségteljes gazdalkodast;
Az ligyvezetd feladatat képezi kiilondsen: + gondoskodik a kdztulajdonban allé gazdasagi tar-
*+ bejelentést tesz a cégjegyzékbe val6 bejegyzés és koz- sasagok takarékosabb makddésérél szélé 2009. évi
zététel céljabodl a Cégbirosaghoz; CXXII. térvényben foglalt adatok kozzétételérél és ja-
* vezeti a Tarsasag tagjegyzékét, a bekdvetkezd valtoza- vadalmazasi szabdlyzat cégiratok kozé torténd letétbe
sokat is bejelenti a Cégbirdsaghoz; helyezésérdl.
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KULTURA

G6ncz Arpad koézelg6 szazadik
sziiletésnapja elé

Kedves budavari lakosok!

Februdr 10-én lenne Géncz Arpad ir6, miifordité, 1990 és 2000 kdzott két cikluson &t a Ill. Magyar Kdztarsasag elsé

elndke. Egykori munkatarsakén megtisztel6 szamomra, hogy a kerilet lapjaban felidézhetem az emlékét.

Goncz Arpad a XX. szézadi magyar de-
mokratikus mozgalmak kiemelkedd
szerepl8je. 1922-ben sziiletett, egész
élete a demokracidért folytatott kdvet-
kezetes kizdelem jegyében telt. Az
1989-90-es kozép-kelet-eurbpai de-
mokratikus valtozasok tevékeny része-
se, aki a XX. szazad mindkét totalitarius
rendszerével, a fasizmussal és a kom-
munizmussal is szembeszegiilt. Elet-
palydja szinte Osszefoglalja a magyar
20. szazad torténetét. A magyar prog-
resszidbnak nemigen akadt olyan fonto-
sabb csoportja, amellyel ne lett volna
kapcsolatban. A magyar demokracia
megteremtésére és védelmére iranyu-
6 er&feszitéseknek nemigen akadt
olyan fontos eseménye, amelyb6l ne
vette volna ki részét.

Fiatalemberként, frissen végzett jo-
gaszként részese a nyilasok elleni
fegyveres ellendlldsnak, 1945-t8l a
kisgazda partban kezdi a politikai tevé-
kenységét. A part betiltasa utan fizikai

Foto: Korniss Péter

munkasként dolgozik. Az 1956-0s for-
radalom utan a Bibdé-per masodrendd
vadlottjaként életfogytiglani borténre
itélik. 1963-ban amnesztiaval szaba-
dul. Forditoként kezd Gj palyat, az an-
gol-amerikai irodalom egyik legneve-
sebb forditéjaként valik ismertté. Ezt

kovetSen indul sajat réi munkassaga.
Kozben a szegedi egyetemen a tol-
macs- és miforditéképzés kdzkedvelt
professzora is. A Magyar [rok Szévet-
ségében 1981-t6l a mdfordit6i szak-
osztaly elntke, majd 1989-t6l 90-ig
a szovetség elndke. A demokratikus
ellenzék tevékenységében kezdetektdl
részt vesz, 1990-ben a szabad valasz-
tasok utan a Magyar Koztarsasag elsd
elntke (1990-1995, 1995-2000). Kéz-
vetlen személyisége, rendkivili nyitott-
saga, megalkuvas nélkili, kikezdhetet-
len erkolcsi tartdsa, feleségével, Gontér
Zsuzsannaval kdzos mély, szocidlis ér-
zékenysége &llnak maig toretlen nép-
szer(sége mogott.

A mai, roppant egymasnak feszilé-
sekkel teli vildgban fontosnak tartom,
hogyan vélekedtek rola utddai:

Madl Ferenc
,Goncz Arpad (...) nem kénny( években,
embert prébaléd kizdelmekben, meg-

A Goncz Arpad Alapitvanyt, amely most a Centenariu-
mi megemlékezések 6sszefogbja, 2012. novemberében
Goncz Arpad négy gyermeke hozta létre, hogy elésegit-
sék Goncz Arpad életének, munkassaganak bemutatésat,
tanulmanyozasat, az 1956-os forradalom emlékének
apolasat, valamint a magyar demokratikus és szabadelv(
hagyomanyok apoldsat. Kuratériumanak tagjaiul ifj. Bibo
Istvant, Gulyas Andrast és Rainer M. Janost kérték fel.
Az Alapitvany honlapot mikodtet: www.gonczarpad.hu,
eléadasokat, kiallitdsokat szervez, elsegiti Géncz Ar-
pad mdvei, valamint réla sz6l6 mlvek megjelenését.
A megemlékezések soraban a Bécsi Uti hazban, ahol fele-

ségével és csaladjaval 1947-t6l 1990-ig élt, emlékhelyet
nyitunk, a Belvarosban, a Varoshaza parkjaban pedig ki-
allitds mutatja be majd 14 tablon az életét és munkassa-
gat, a Fesztival Zenekar koncertet ad tiszteletére. Nagy
élménynek igérkezik a Marai Sandor M{vel6dési Hazban
februar 10-én sorra ker(ilé Géncz Arpad emlékest.

A Varnegyedhez Goncz Arpadnak sok gyermek- és ifji-
kori emléke flz&dik. A Vérmez6 taloldalan, az egykori
Bors, most Hajnoczy utcdban élt a nagyszileivel, a Szé&ll
KKalman téri korcsolyapalyara jart a barataival és Gon-
tér Zsuzsaval, a Werb6czy (mai Pet6fi) Gimnaziumban
érettségizett.
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szenvedett hitével, nagy altaldnos és
irodalmi kultarajaval, ir6i tehetségével,
politikai mdveltségével és sokéves po-
litikai er6feszitéseivel, alkotmanyos el-
veink és intézményrendszerink kiépi-
tésének kiizdelmes dialégusaval, bélcs
beldtassal, nemzetkdzi szereplésével,
elmélydlt szocialis felel&sségtudataval,
beszédeivel és meleg szavaival (...) tel-
jesebbé és gazdagabba tette az orszag
és valamennyitnk életét.”

Solyom Laszlo

,Goncz Arpéd (..) ennek a rendszernek
az els6 10 évében tevékenyen és meg-
hatarozban részt vett kialakitasaban, és
most, hogy visszatekintlink, egyre in-
kabb megmarad elndk dr arca, mosoly-
gosan, kotetlendl, mint ennek a kornak,

a 90-es éveknek az egyik szimb6luma.
(..) Oriasi jelentsége van, hogy az els6
elndke ennek az Uj allamnak egy 56-0s
volt. (..) Gyakran kiallt a szabadsagjo-
gok mellett, (...) minden politikai vitat
alkotmanyos mederben tartott.”

Ader Janos:

,Goncz Arpad életét a szabadsag és a
demokracia eszméinek szentelte, és ez
az értékrend rendszervalto politikusok
egész nemzedékeinek jelent kdveten-
dé példat.”

Budapest,

2022. januar 18.

Gulyas Andras
kuratériumi elndk
Géncz Arpad Alapitvany

(1013 Budapest, Krisztina tér 1.)

Az est vendégei:

nedek Marton.

pitvany).

K6zrem(kodik:

A belépés ingyenes.

igazolvannyal latogathatok.

Goncz Arpad emlékest

2022. februar 10. csiitértok, 18 6ra
Marai Sandor Miivel6dési Haz diszterme

A Géncz Arpad 100. emlékévhez csatlakozva a Budavari Onkorméanyzat
emlékesttel tiszteleg a demokratikus Magyarorszag els6 kdztarsasagi el-
noke, a Jozsef Attila-dijas ir6 és mdfordito el6tt. Sziletésének 100. évfor-
duléjan kiemelked6 egyéniségére, sokoldald munkassagara emlékeznek
vissza palyatarsai, bardtai és a csalad részér6l meghivott vendégek.

Dr. Fried Istvan és Flizessy Tamas irodalomtorténészek, Demszky Gabor
és K&szeg Ferenc politikusok, palyatarsak, a csalad részér6l pedig Be-

A beszélgetést Rainer M. Janos torténész moderélja (Goncz Arpad Ala-

Molnar Piroska szinm(vészng és Nagy Zsolt szinm(vész.
Az est hazigazdaja Varadiné Naszalyi Marta, az |. kerllet polgarmestere.

Koz0sségi tereinkben és programjainkon az orrot és a szajat eltakaro
maszk viselése kotelez6. A programjaink kizarélag érvényes védettségi

varnegyed@gmail.com « www.budavar.hu
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Borsos Miklos
-emlékszoba
latogatasa

Borsos Miklos szobrasz, éremmuvész,
grafikus élete utolsé éveit a Budai Var-
ban, az Uri utca 6. szam alatt lévé lakas-
ban téltétte. 84. évében, 1990. januar
27-én Budapesten hunyt el. A miivész
halalat kévetSen felesége, Kéry Ilona
kérésére emlékszobat alakitottak ki a
m(ivész szobdjanak berendezési tar-
gyaival és alkotasaival. Az 6rokosok
kés6bb ezeket a targyakat a Budavari
Onkorményzatnak adomaényoztak. Je-
lenleg (3togathat a Borsos Miklés ha-
gyatéktargyaibol berendezett emlék-
szoba.

Cim: 1014 Budapest, Uri utca 6. (12-es
kapucseng8, majd az udvarbdl nyilo
hatsé lépcs6hazon keresztil I. emelet,
12-es ajto).

Latogatasi id6:

szerdanként 12 és 16 6ra kozott. Az em-
lékszoba l4togatdséhoz elbzetes id6-
pont-egyeztetés szikséges: e-mailen:
borsoskiallitas@gmail.com, telefonon
hétfétsl csitdrtékig 10-15 6ra kdzott:
+36 13818111

Latogatdsi idén kivil, elére egyez-
tett id6pontban a kutaték szamara
lehet&ség van a hagyatékban &rzétt
dokumentumok, mUvészeti alkotasok
tanulmanyozasara is egy kilon, erre
fenntartott helyiségben.

A l3togatoknak be kell tartaniuk az
aktualis jarvanyugyi szabalyokat. Errél
a bejelentkezés soran kapnak tovabbi
tajékoztatast.
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KULTURA

Pelevin a Balatonon

Interju Nagy Gabriella festébmuivésszel

— Ha valaki eljon a kiallitasra, a ki-
rakatban lat egy képet egy rokarol.
Belépve pedig szokatlanul a kép ha-
tulja is lathatova valik a kép cimével
egyiitt, ami az orosz kortars irodalom
egyik meghatdrozé alakjat, Viktor
Pelevint idézi meg (Pelevin a Balato-
non). Mi a kapcsolat a kép és Pelevin
kozott?

—Aroéka a kapcsolat. Az elsé kdnyv, amit
olvastam Pelevint6l az A Metamor Szent
Kényve volt, és a mai napig az a ked-
vencem. A réka miatt jutott eszembe
Pelevin, de allandb6an ott van a fejem-
ben, és keresem az alkalmat, hogy ho-
gyan tudom bevonni motivum szinten.
- Hoztam néhany Pelevin-kdnyvet: A
rovarok élete, A Metamor Szent Kony-
ve, Empire V, Apollo Batman, A rette-
net sisakja. Mi jut eszedbe réluk, mi a
kdzds benniik?

- Nekem egyértelmien a buddhista
tanitobeszéd, ami minden kdnyvbél a
legjobban megragad. Valamint a regé-
nyek felépitése. Ahogy felépil egy ab-
szurd orosz, 4ltaldban kortars — de nem
mindig — science fiction, furcsa, kicsit
nyomasztd, elveszi az ember kedvét.
Hosszan leirja, hogy mi a valdsag, elhi-
szem, elkeseredek, és az utols6 olda-
lon van egy feloldozés, ami egyszeren
braviros. Engem a legjobban ez a felol-
dozéds vonz a kdnyveiben. Ahogy egy
nagyon egyszer( motivummal, néhany
egyszer( mondattal vagy egy nagyon
egyszer( képpel teszi, ami borzasztdan
er8s, és azt tartalmazza, ami szerintem
vonz6 lehet a buddhizmusban: egy
igéretet arra, hogy azért mégsem ez a
valésag. Az, ahogy ezt csindlja, nagyon
Ggyes. Emiatt tartom &t nagyon jo ir6-
nak.

- A konyvek, amiket kivalasztottam
és idehoztam, abban is kdzdsek még
mindemellett, hogy mindegyikben

egy allati ént feltételez. Ahogy te is

mondtad, jatszik a valésag és az érzé-
kelés kiilonbozd aspektusaival. Azért
tartom érdekesnek ezt a parhuzamot,
mert a te képeiden is érezni valami
hasonlot. Az egyik kép cime példaul
Egyenlé szdri szerelmi hdromszdg.
Nyilvanvaléan harom cinkérdl nem a
szerelmi haromszogre asszocialunk,
teljesen egyértelmd, hogy ez egy em-
beri jellemz6. Ez tudatos?

- Tudatos. Emberi dolgokrél akartam
beszélni. A sir6 birka motivumaval -
ami szadmomra val6sagos dolog, mert
a nagypapam szerint némelyik birka
sirt levagas el6tt — a fajdalom és a faj-
dalomtol valé megszabadulas folya-
matat szerettem volna megjeleniteni.
Ugy éreztem, ha éllatokkal csinalom
ezt, az jobban adtmegy az embereknek,
mert akkor nincs akkora ellenallas, mint
mondjuk egy portrénal, ami tdl szemé-
lyes. A barany igen sokrétegl szimbo-
lum, és agy éreztem, hogy ez a megol-
das, ami atvezet.

- Az egész kiallitason két f6 tematika
vonul végig: allatok és megforditott
képek. Azt az érzetet keltik bennem,

és az el6z6 gondolatod is erre enged

kovetkeztetni, mintha egy rejtett va-
l6sagot szeretnél megmutatni. Ka-
pukat nyitni a valésagok kozott. Ez
hatarozottan pelevini szemlélet. Volt
ilyen szandékod?

— Persze, azért is tartok ki ilyen hosszu
ideje a realista abrazolasmdd mellett.
Enisarraafikciéraépfitek, minttulajdon-
képpen Pelevin, megprébdlom meg-
kérd&jelezni, hogy a valdsag valdjs-
ban valdsag-e. Az-e a valosag, amit ér-
zékellnk? Ez képekben kdnny(, hiszen
nyilvanval6, hogy ez egy festmény,
tehat nem a valésag. De realista mo-
don prébalom abrazolni, amit latunk,
tehat ez egy attét, és a képen beldl is
prébalok képezni egy attétet, ami el-
bizonytalanitja a nézét. Olyan valos
képet probalok festeni, ami igazabol
nincsen, de elsd ranézésre valésagos-
nak tdnik. Ugyanakkor csak egy nagyon
kicsi elbizonytalanitd tényez6 legyen
benne, ami nem olyan egyértelm(, ami
csak elinditja az ember gondolkodasi
folyamatat.

- Mint mondjuk a viharos képek, ahol
van egy tdj, latunk egy villamot, tehat
vihar van, de az es6cseppek azok nem
a viharban jelennek meg, hanem egy
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sokkal kozelebbi képsikban, mintha
egy lencsén vagy ablakon at néznénk.
Mintha az ok és okozat nem egymas-
bol kdvetkezne a néz6 szamara.
—Igen. A m(termi jeleneteknél tudtam
a legjobban megcsinalni, mert olyan,
mintha egy realista csendélet lenne, de
nem az. A kis medve a csendélet része
lett, pedig korabban a teljes kép egyik
motivuma volt. Az is a cime, hogy A kép-
rél lemdszé motivum.

- Vizualis miivészként mit jelent sza-
modra a latszat és a tartalom kozotti
kiilonbség? Pelevini sz6hasznalattal
élve a glamour és a diskurzus? Rosz-
szul gondolom, hogy iréként tobb
lehetéséged van a mélyre menni és
ironizalni?

— Szerintem vizudlisan sokkal kony-
nyebb. A szavak jelentése elég konk-
rét, annak ellenére, hogy mondjuk a
magyar nyelv diskal a tébbjelentésd
szavakban (fantasztikus cimeket lehet
adni). Viszont egy vizudlis motivum agy
tébbjelentésl, hogy mindig tartalmaz
tudatalatti jelentésréteget, és ez nem
feltétlen feltarhaté, de nagyon er8s
hatasu. Ez a tudatalatti mintha jobban
kapcsolédna ahhoz a réteghez, amire
Pelevin is utal. Es ezt szerintem a vi-
zudlis tartalmak sokkal konnyebben
elérhetik.

varnegyed@gmail.com « www.budavar.hu

- Erdekes, hogy ezt mondod. A masik
miivészeti ag, amirdl ezt mondjak, az
azene.

— Abszoldt. Igen. A zene az érzelmeket
kezdi el mdkodtetni. Es az érzelmek
tudnak leggyorsabban kapcsolédni a
nem tudatos tartalmakhoz. A zenével
ellentétben a vizudlis tartalomnak las-
su, folyamatos a hatasa.

- Mas miivészeti agakbol is inspira-
l6dsz, példaul a zenébal?

—Bach a csdcs. Bach szdmomra olyan,
mintha teljes egészében hagyta vol-

KULTURA

na atfolyni magan ezt a magas szintd
spiritudlis lényeget.
- Milyen képzémiivészek hatnak rad?
— F6leg amerikai és inkabb fiatal kali-
forniai festék, akik nagyon személyes
topikokat dolgoznak fol.
- Mikoézben te pedig még az embere-
ket sem feltétleniil akarod megjeleni-
teni a képeiden.
— Mindig kacérkodom ezzel az emberi
vonallal.
- Emlitetted, hogy Pelevin mindig ad
feloldozast. A kiallitds cime Rendes
Légy. Kétértelmiiségében is pozitiv.
Miért?
— Mert a rovarok be vannak l6ve egy
racsba, akar a rovargyGjteményben,
mikdzben én a geometria miatt hasz-
nalom ezt a racsszerkezetet, mert a
geometria is kapcsolodik a természet
univerzalis toérvényeihez.

Fodor Balazs

Rendes Légy
—Nagy Gabriella kiallitasa

Megtekinthet®:
2021.12.10.-2022.01. 22.
Helyszin:

Tér-Kép Galéria,

1016 Budapest, Krisztina krt. 83-85.
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Tajékoztato a parkolasi engedélyek kiadasarol

2022. januar 31. napjan lejar a 2021. évre kiadott engedélyek érvényessége.

Az el6z6 évhez hasonléan a Budavari C)nkorményzat azoknak a természetes személyeknek,

akik a 2021. évben rendelkeztek érvényes parkolasi engedéllyel, a 2022. évre vonatkozoan is automatikusan

meghosszabbitja a parkolasi engedélyiik érvényességét (2023.01.31. napjaig), tehat nekik teendéjiik nincs.

Az alabbi esetekben a lakossagi varakozasi hozzajarula-
sok kivaltasa mindenképpen ligyintézést igényel:

A) a munkaltatotol kizardlagos hasznalatba kapott gép-
jarm( esetén,

B) gazdalkodo6i hozzajarulasok,

C) egészségligyi hozzajarulasok,

D) masodik gépjarmire vonatkoz6, valamint

E) a méltanyossagi kérelmek alapjan kiadott enge-
délyek.

1) A személyes (igyintézéshez minden (A)-E)) esetben
sziikséges:

* a személyi azonositd okirataikat (személyi igazol-
vany és lakcimkartya),

* agépjarmd forgalmi engedélyét,

* 22000 forintos koltségtéritési dijat/gépjarmda.

A) A munkaltatotol kizarélagos hasznalatba kapott

gépjarmiire vonatkozo parkolasi engedélyek esetében

a fentiek mellett kérjiik, hogy az lgyintézéshez hozzak

magukkal:

* amunkaltatéi cégkivonatot,

* a,munkaltaté” képviseletére jogosult személy ala-
irasi cimpéldanyat,

* a gépjarmire vonatkoz6 kizarélagos hasznalati en-
gedélyt,

* bérelt, lizingelt gépjarm{ esetén a lizingelést, bérle-
tet igazolé dokumentumot.

B) Gazdalkodéi hozzajarulasok
» cégkivonat,
+ alairasi cimpéldany.

C) Egészségiigyi hozzajarulasok

* sajat gépjarm( esetén az I. pontban felsoroltak,

* munkaltatoé altal kizarélagos hasznalatba kapott gép-
jarm({ esetén az A. pontban felsoroltak.

D) Masodik autéra vonatkozé szabélyok:

Az el6z6 évhez hasonldan lakasonként a masodik auto-
ra vonatkozé hozzajarulas kivaltasa varakozasi dij meg-
fizetéséhez kotott.

A varakozasi dvezetekben a varakozasi dij kiszamitasa-
nak alapja a BKV Zrt. egy utazasra érvényes vonaljegy
aranak megfeleld 6sszeg, amelynek mértéke elérelat-
hatéan 2022. januar 1-t6l valtozatlanul 350 Ft marad.
A kiilonb6z6 dijtételd terileteken, a kiilonb6zd jarma-
fajtdk utan oranként fizetendd varakozasi dij 6sszegét
a BKV jegy ara, valamint a teriiletekre a févarosi ren-
deletben (30/2010 VI. 4.) megallapitott szamegységek
szorzata adja.

A masodik auté koltsége az 1. dijtételd teriileten: 131
250 Ft; a 2. dijtételd teriileten: 109 375 Ft; a 3. dijté-
teld teriileten: 87 500 Ft.

E) A méltanyossagi kérelmek alapjan kiadott engedélyek
érvényessége 2022. janudr 31. napjan lejar, automati-
kusan nem hosszabbodik meg, azokat ismételten kérel-
mezni kell.

Online ligyintézésre a kovetkez6 esetekben van lehet6ség:

1. |. kerileti allando lakos és Uj gépjarmivet vasarol, vagy

2. munkaltatotél kizarélagos hasznalatban kapott, az
adott lakcimen els6é szami gépjarmd.

Online Ugyintézésre a https://ugyfelablak.budavar.hu/lo-

gin feliileten van lehet&ség.

A parkolasi engedélyekkel kapcsolatosan tovabbi részletes informaciéért kérjik,

forduljanak Ggyfélszolgalati irodank munkatarsaihoz az alabbi elérhet&ségeken:

Kapisztran téri Ggyfélszolgalati iroda telefonszamai: 458 3025, 458 3030

Attila ati Ggyfélszolgalati iroda telefonszama: 225 7276

E-mail: ugyfelszolgalat@budavar.hu
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MARAI SANDOR MUVELODESI HAZ

1013 Budapest, Krisztina tér 1. | https://www.facebook.com/
maraisandorkult.kozpont | Informacié: 06 20 264 1134

2022. januar 30. vasarnap, 19.00
REGEJARO MISZTRAL
MUVESZETI KLUB

Januartél minden hénap utolso
vasarnapjan Regejaré Misztral
Mdvészeti klub!

Az 1997-ben alakult Magyar Ordkség
dijas Misztral egylttes a magyarorszagi
zenei élet egyik népszer( formacidja.
Magyar és kilfoldi koltk versei,
valamint népdalfeldolgozasok
szerepelnek a repertoarjukon.
Megzenésitéseik forrasa a magyar
népzenei hagyomany, amelyet
gyakran 6tvoznek a ma divatos
viladgzenei irdnyzatokkal.

Az egylttes versvalasztasaiban
fontos szerepet jatszik az eurdpai

és a magyar torténelem iranti
érdekl6dés.

BelépGjegy: 1800 Ft, jegyek
elévételben a Tixan kaphatok, illetve
az el6adas napjan a helyszinen,
készpénzért valthatok.
Arendezvény kizarélag védettségi
igazolvannyal ldtogathato.

2022. februar 10. csiitortok, 18.00
EMLEKEST GONCZ ARPAD
SZULETESENEK

100. EVFORDULOJA ALKALMABOL

100 éve, 1922. februar 10-én
sziiletett Gdncz Arpad, a demokratikus

varnegyed@gmail.com « www.budavar.hu

Magyarorszag elsd koztarsasagi
elnoke, Jozsef Attila-dijas ird

és mdfordito. Leny(igdz6 egyéniségére,
sokoldald munkéssagara emlékeznek
vissza palyatarsai, baratai és a csalad

uuBLIBIN |PIAZS :0304

részérél meghivott vendégek.
Résztvevék: Demszky Gabor

és K&szeg Ferenc politikusok,
palyatarsak, Fried Istvan és Fizessy
Tamas irodalomtorténészek, a csalad

részérél pedig Benedek Marton.

A kerekasztal-beszélgetést Rainer M.
Janos, a Gdncz Arpad Alapitvany
torténésze moderalja. Kézremdkodik
Molnar Piroska Kossuth- és Jaszai
Mari-dijas szinm(vészng, valamint
Nagy Zsolt szinm(vész.

A belépés ingyenes.

Az esemény kizarolag védettségi
igazolvannyal latogathato!

2022. februar 11. péntek, 19.00
UIRA! KOLLAR-KLEMENCZ
KAMARAZENEKAR - koncert

A nagy siker(, telthazas oktéber
végi koncert utan a Kollar-Klemencz
Kamarazenekar Ujra a diszteremben
muzsikal!

qua 1A8e|1zS 03104

Az Eg az erdé cim( Kollar-Klemencz

album hanghordozén 2020 6szén
(atott napvildgot, a dalszerz8-ir6-
énekes 2008-ban indult
szélolemezek negyedik darabjaként,
rajta személyes hangvételd, mély
érzelmekkel telitett, balladisztikus
dalok a természetbél,

az erdd kdzepén él6 alkototol

és vonoszenekaratol.

A Kollar-Klemencz Kamarazenekar
koncertjei személyes és intim

- hangvételGek, a természet szeretete

és jelenléte itt is meghatarozo,
amelyet a fellépd zenészek
és az akusztikus hangzas még
hitelesebbé tesz.

A Kamarazenekar tagjai:
Kollar-Klemencz Laszlé -
ének, gitar

Mako Katé — ének,
archaikus Ut6s hangszerek
Valké Béla - cselld

Onodi Laszl6 - bracsa
Vajdovich Arpad - bégs
Csernovszky Mark - zongora
Belépd:

4500 Ft online elévételben
a Tixa oldalén,

illetve az el6adas

napjan a helyszinen,
készpénzben 5000 Ft.

Az esemény kizarolag
védettségi igazolvannyal
(dtogathato!
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PROGRAMOK

ALLANDO PROGRAMOK

Hétfénként 9.00-10.00
SZENIORTORNA
NEMCSAK SZENIOROKNAK!

Gerinctorna alapd mozgastréning

a 60 feletti életkor tipikus
betegségeinek figyelembevételével.
Kiléndsen az izomtdmeg
meg0rzésére, a keringés javitasara,
a csontritkulas lassitasara fékuszal.
Kellemes tempo6ju, er8sitd, mobilizalo
torna, amely a kildnbdzé
mozgasformak (joga, gimnasztika,
természeti tancok, funkcionalis
tréning) szamos elemét felhasznélja,
a tempoOtés er@sséget a résztvevok
fittségi és Ugyességi dllapotdhoz
igazitva.

Oktato: Szabo Nikolett személyi edz6,
gerinc és pre-postnatalis tréner
(sziilés elstt-utan), joga-

és polinéztanc-oktato.

Minden alkalommal bejelentkezés
sziikséges. Bejelentkezés

és informacio: szaniki@gmail.com/
vagy +3670 624 6083.

Kezdd szinti érak

hétfonként 18.00-19.30,
szerdanként 19.30-21.00

TAHITI TANC

Ez a tdncéra azoknak a néknek sz4l,
akik szeretnék a polinéz szigetvilag
életvidam, energikus tancait
megismerni, és a ndi szépség
kifejezésénelk Uj nyelvét megtanulni.
Belép6: 3500 Ft/alkalom

B&vebb informacié:

info@tahititanc.hu és www.tahititanc.hu

2022. februar 1. kedd, 14.00-16.00
A BUDAVARI MOZGASSERULTEK
SZERVEZETENEK KLUBNAPJA

Az |. kerileti mozgassériltek klubja
- akadalymentesitett kdrnyezetben
—minden hénap els6 keddjén tartja

klubnapjait. Az alkalmak remek
lehet8séget teremtenek

a kikapcsolddasra. Az egyesiilet
érdekvédelmi, szocialis, kulturdlis

és rehabilitacios feladatokat Lat el

a mozgassériltek részére.Kertleti
szervezeti vezet®: dr. Szalké Anna.
Elérhet8sége: dr.szalko.anna@gmail.com

Keddenként 09.00-10.00
RTM — HASIZOM-REGENERALO
TRENING

Bejelentkezés: zsofi@kangatraining.hu
vagy a +3630 438 8554
telefonszamon.

Kedd és csiitortok 17.00-18.00;
szerda és péntek 9.00-10.00
ALAKFORMALOG KONDITORNA

A'j6 er6nlét, a hajlékonysag,

az egészség és a harmonia érdekében
kildnféle izomcsoportok erdsitését
végezziik min8ségi, a Karpdt-medence
kincsestarabél meritett zenére.
Minden korosztalynak! Vezeti: Téth
Ildiko, Harangoz6 Gyula-dijas
tancm(vész. Belépd: 1500 Ft

Csiitortokonként 18.30-19.30
HATHA JOGA A 40+ KOROSZTALYNAK

Minden ember megérdemli

a testi- lelki nyugalmat, az erét,

amit a jéga gyakorlasa altal szerez.

A kdvet6k id8s korban is hajlékony,
egészséges testnek 6rvendhetnek.
Atest a lélek temploma, vigyazni kell ra!
Oradjij: 2000 Ft

B&vebb informacié: Hidvégi Eszter
jogaoktatd, + 36 30 971 0055

Péntekenként 16.30--18.00-ig
OROMTANC IDOSEKNEK
- A zene 6rok, a tanc 6rom”

Az 6rdmtanc nem tarsastanc
id6seknek, nem is tanciskolai tanc,
hanem koz0sségi tarsasagi tanc.

A koreografiak egyszer(ek,
konnyen megjegyezhetdk,
nincsenek bennik hirtelen
mozdulatok.

Kiméletes mozgasforma, amely
figyelembe veszi a korosodo
szervezet sajatossagait.

Az 6romtanchoz nem sziikséges
tancpartner, sem el&zetes tanctudas.
Folyamatosan, barmikor lehet
csatlakozni.

B6vebb informacio:

Driméal Andrea, +36 30 231 2150.

Péntekenként
KEREKITO FOGLALKOZAS
VAJAI FLORAVAL

10.30 Kerekit§ Man6 torna

(1-3 éveseknek)

11.30 Kerekit6 mondékas moka

(0-3 éveseknek)

A Kerekité Mané torna (1-3 éveseknek)
40-45 perc. Kerekité Mané babos
jelenete, majd a korosztdly igényeihez
igazod6 mondoékak, jatékok utan

a foglalkozast tornaszeres jatéktérrel
zarjuk, ami olyan Uj dolgok
kiprobalasara alkalmas,

amelyekre otthon nem biztos,

hogy lehet&ség nyilik.

A Kerekité monddkds moka

(0-3 éveseknek) 30 percnyi

mokazds foglalkozas népi
mondoékaink, dalaink és jatékaink
felelevenitésével.

Kerekité Mandval itt is talalkozhattok.
Erre a foglalkozasra szeretettel varjuk
a legkisebb, par honapos babakat

és szlleiket is.

Bejelentkezés és tovabbi részletek:
vajai.flora@gmail.com

A foglalkozasra csak a legels6
meglatogatott alkalom el&tt
szlkséges bejelentkezni.

Arak: 1900 Ft/alkalom,

8500 Ft/5-alkalmas bérlet,

2 vagy tobb gyermek esetén
testvérjegy valthatod

900 Ft-os aron.

VARNEGYED « XXVII. EVFOLYAM, 1. SZAM « 2022. JANUAR 27.




—

facebook.com/jokaiannaszalon

2022. januar 27. csiitortok, 18.00
PETERSPLANET KONYVKLUB
- KOLUMBIA

A januari PetersPlanet konyvklub

Kolumbiaba invital, mégpedig
Gabriel Garcia Marquez regényeinek
helyszineire.

JOKAI ANNA SZALON

1011 Budapest Iskola utca 28. | jokaiannaszalon@budavar.hu

A klub vendége ezlttal Voros Eszter,
A Nagy Parranda — Térténetek Gabriel
Garcia Mdrquezrél cimd
dokumentumfilm készit6je.

Belépd: 1000 Ft. Online elévételben
a Tixa oldalan, illetve az esemény
napjan a helyszinen, készpénzben.
Az esemény kizarélag védettségi
igazolvannyal latogathato!

Péntekenként 10.30-t6l 12.00-ig
LELEKSIMOGATO - FOGLALKOZAS

Rak Kati szinm{vésznd programja,
ahol jatékos gyakorlatok kiséretében,
egymasrol és magunkrél beszélgetve
egyutt, kozdsségben juthatunk még
kozelebb torténeteinkhez.

A belépés ingyenes.

Keriileti megrendeldinknek 10 % kedvezményt biztositunk!

PROGRAMOK

Ingyenes
lelkisegély-szolgalat

Amennyiben Ggy érzi, hogy segit-
ségre van sziksége, a hét minden
munkanapjan kérhet tdmogatast. Aki
azt tapasztalja, hogy eluralkodik rajta
a félelem, szorongas, panik, frusztra-
cié, dih, kontrollvesztés és a negativ
gondolatok, vegye fel velink a kap-
csolatot, hivjon telefonon, segitiink!
Szolgdltatasunk segitd, tdmogatd be-
szélgetésre ad lehet8séget szakembe-
rekkel.

Elérhet6ségink:

Reményik ILdiké,

tanacsado szakpszicholégus:
Tel: 06 20 535 1400,

hétf6 11:00-13:00,

kedd: 11:00-13:00,

péntek: 14:00-15:00

varnegyed@gmail.com « www.budavar.hu
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2021. oktéber 2.-2022. aprilis 10.
HIANYZASRA KIJELOLT HELY
- TANDORI JELENLETE(I) kidllitds

A magyar irodalom és kultira 6tven

éven at tart6 kiemelkedd életmivét
mutatja be a kdzelmultban elhunyt
Tandori Dezs6 és Tandori Agnes
els6 retrospektiv kiallitasa.

Az egymasba nyilo terekbe
installalt tarlaton keresztil

a koltd életmdvének

feltételes megdlloiba”,

és a vilagtol elzart Lanchid utcai
lakasa mikrokozmoszaba nyer
betekintést a latogatd.

A belépés ingyenes.

/—7 » »
VIRAG BENEDEK HAZ

1013 Budapest, Débrentei u. 9. | viragbenedekhaz@budavar.hu
https://www.facebook.com/pg/viragbenedekhaz

2022. februar 13., vasarnap, 16:.00
+MINDEN. MEG: VOLT.” HAGYATEK

- OROKSEG - BEFEJEZETTSEG?
Beszélgetés a Tandori-hagyatékrol

Tandori Dezs6 2019-es, majd felesége
és alkototarsa, Tandori Agnes 2020-as
haldla utan az egyik legnagyobb

és legfontosabb kérdés Tandori
mdvészeti hagyatékanak sorsat érin-
tette: hova és hogyan keriilhet

a XX. szdzadi magyar irodalom egyik
legfontosabb irodalmi életmdvét
feldleld egyittes?

Hogyan &rizhetd meg a Tandori
sokiranyu és tobb évtizeden at
egyforma intenzitdssal mdvelt
tevékenységeit dokumentalo

orokség egysége, hitelessége,
egyedisége?

A Tandori-hagyaték sorsarol
beszélgetiink a befogad6 intézmények
(az iréi kényvtarat befogadd Apor
Vilmos Katolikus Féiskola, valamint

az irodalmi hagyatékot gondozé Petéfi

Irodalmi Mizeum) munkatarsaival,

3 téma szakértGivel.
A belépés ingyenes.

2022. februar 11. péntek, 18.00 6ra
DZSENGA

- EPITSD VELUNK ONMAGAD!
Fiatalok klubja fiataloknak

. kerileti egyetemistak, Barna és
Domos kezdeményezésére fiataloknak
indult kéthetente klubsorozat a Virag
Benedek Haz nagytermében. A pénteki
.Dzsenga klub”-ba mindenkit
szeretettel varnak, aki a kdzépiskolas
vagy egyetemi korosztalyhoz tartozik,
és szivesen hallgat meg tartalmas
el6adasokat, vesz részt slam-poetry
vagy standup versenyen, kezd6
zenekarként bemutatkozna, vagy

csak szivesen toltené az idejét egy

j6 helyen, fiatalok kozott.

HAHO, ITT A CZAKO!

Czako utcai Sport- és Szabadidékdézpont

NYITVATARTAS

November 1.-marcius 31.:

Hétf6-péntek:

* a nordic walking foglalkozasunk bizonytalan ideig sziinetel;

* A Sportkdzpontba 1 f6 palyamunkast és 1 f6 allandé délutanos

7.00-20.00 m{szakban dolgoz6 takaritot keresink.
Szombat:
8.00-19.00 Erdekl&dni a Sportkdzpontban lehet
Vasarnap: Vékasné Dobos Zsuzsanna igazgatonal.
8.00-18.00 Tel.: +36 20 953 0880
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VIZIVAROSI KLUB

1015 Budapest, Batthyany u. 26. | http://www2.budavar.hu
info.vizivarosi.klub@gmail.com | https://www.facebook.com/vizivarosiklub

2022. februar 11. péntek, 17.00
A MAGYAR DIVAT SZOVETSEG
EGYESULET KLUBESTIE

A Magyar Divat Szovetség Egyesilet
2020-ban alapitott Hélgyek 6réme
klubja Valentin nap el8tt par nappal
kertl megrendezésre a Vizivarosi
Klubban RanDivat, avagy Szerelem

a gardrébban cimmel.
Stylisttippeket adunk a jo
randiruhatarhoz, kiallitassal

és beszélgetéssel késziulink.

A rendezvény latogatasa ingyenes,
de regisztracidhoz kotott.
Regisztralni

a divatszovetsegmagyar@gmail.com

cimen lehet 2022. februar 8-ig.

varnegyed@gmail.com « www.budavar.hu

Hétfénként 17.00-18.00
AGYAGOZAS GYEREKEKNEK

A foglalkozast Sztankay Bed&k Bea
keramikusmdvész vezeti.

A részvétel négyéves kortol ajanlott.

Részvételi dij: 1500 Ft/o6ra

+ anyagkoltség.

Jelentkezés: info@lilisuli.hu,
+36 30 982 0392.

Keddenként 18.00-20.00
+ARTMENOK"

Az ArtMan Egyesulet 18-30 éves,
fogyatékossaggal él8 és ép fiatalokat
var mozgascsoportjaba. A foglalkozas
célja, hogy olyan el6ado-mUvészeti

programot biztositson az érdekl&d6knek,

mialtal — a mozgason at — a latogatok
jobban megismerhetik 6nmagukat,
kortars kozosségben lehetnek

és gazdagodhatnak egymas
tapasztalataibol.

Jelentkezés: Kopeczny Kata,

+36 30 307 8734,
artman.dance@gmail.com

A részvétel ingyenes.

Csiitortokonként 17.00-18.00
MERIDIAN 3 - 1-2 TORNA

A gyakorlatok rendszeres
végzésével sokat tehetlink

PROGRAMOK

az egészséglink javitasaért, mivel

jotékonyan hatnak a testre, a lélekre
és a szellemre is. Folyamatos
csatlakozasi lehet&ség! Tovabbi
informacié: https://www.312.hu/
Infé: Kiss Agnes, +36 70 210 4706,
kagnes22@gmail.com

A részvétel ingyenes.

Minden szerdan és pénteken
10.00-11.00
GERINCTORNA IDOSEKNEK

Az 6rak f6 célja a helyes testtartas
kialakitasa, a testtudat fejlesztése,
az er§ és rugalmassag megbrzése.
Vezeti: Mandli Monika sportoktaté.
Jelentkezés:
mandlimoni@gmail.com
Regisztracié minden

alkalommal szlkséges!

Részvételi dij: 1000 Ft/alkalom.
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INGATLAN

Fiatal par legalabb 2-szobas, emeleti
lakast vasarolna. Erkély elény.
Tel: 06 30 373 7378.

iigyfelei részére elad6 és igényes,
kiad6 ingatlanokat keres azonnali
fizetéssel. BakosLak Ingatlan,

I. ker. Batthyany utca 32.

Tel.: 326 0618, 06 20 974 0571.

A BakosLak Ingatlan I(észpénzes\

SZOLGALTATAS

Ha dn maganyos, nincs senkije, akkor
ram van sziksége. Fiatal holgy vallal
iddsgondozast, takaritast, bevasarlast,
orvoshoz kisérést és minden mast,
amire sziksége van. Amiben tudok
segitek onnek. Varom hivasat.
Elérhet&sége: 06 70 338 1276.

Villanyszerelés azonnal!
Hibaelharitastol a teljes feldjitasig,
Elmd-tgyintézéssel.

Petras Jézsef villanyszereld mester.
+36 20 934 4664, 246 9021.

Kertet gondozni vagyo, fiatal par
nyaralét/hétvégi hazat venne

a3 Balatonon vagy Szentendre/

a Dunakanyar térségében 28 m Ft-ig.
Tel:20 454 9152.

VILLANYSZERELES: elektromos \
halézat kiépitése, korszer(sités,
kisebb munkank (pl. ldmpak cseréje,
fi-relé beépitése stb.), hibaelharitas:
06 30235 34-11.

Lakasfeldjitas: szobafestés,
tapétazas, mazolas, parkettalerakas,
-javitas, -csiszolas, vizszerelés,
csempézés, villanyszerelés, ajto-,
ablakcsere, kémdives-,
asztalosmunkak, takaritas —
garanciaval. Halasz Tibor

generdlkivitelezd, telefon: 06 1 202
2505, 06 30 251 3800.

Gyonyord, kdzépbarna, félhosszuy,
teljesen j, klasszikus fazonu
nercbunda elad6. Méret: M L.

Tetédoktor: régi, hajlott teték
javitasa, cseréje, bedzas elharitasa,
badogozas, Lindab tetd, Uj tetd
cserepezése, kisebb javitasok,
SOS munkak: 06 30 622 5805,

06 20 492 4619.

REGISEG

Zsigmond Mihaly, az 6n megbizhaté
partnere készpénzért felvasarél
antik butort, festményt, herendit,
Zsolnay porcelant, kdnyveket,
hanglemezeket, bizsukat, érakat,
sz8nyegeket, retro targyakat,
mindenféle lakdsdekoracids
targyakat, hagyatékot — feldjitandét
is, legmagasabb aron, diszkrécidval.
Tel: 06 70 600 1727.

HENK ANTIQUTAS, Krisztinavéros,
Mészdros u. 8. Nyitva: H-P 10-18h
Tel.: 06 20 933 1413,
henkvilmos@gmail.com

HAGYATEK

Nerc, réka, mindenfajta sz6rmebundat
vasarolok, teljes ruhanem( hagyatékot,
kiegészitbket. 06-20 229-0986.

EGESZSEG

Hazhoz megyek! Fogsor készitését,
javitasat vallalom garanciadval.
Hivjon bizalommal!

Telefon: 06 20 980 3957.

Gyogypedikdr. Szeretettel vérom
esztétikai vagy gyogypedikdrre.
Szathmari Katalin Henrietta,

tel: 06 70 422 8410

Showhaj Studio szépségszalon,
Mészaros utca 14.

VARNEGYED -

PEST-BUDA
POLGARI

BAL
9’

2022. FEBRUAR 19.
KIRALYI LOVARDA

= KOSZONTS
= HUSZAR BEMUTATO
= BELICZAI BALAZS
HUMORISTA MUSORA
= SVEDASZTALOS
VACSORA
= NYITOTANC

= TOMBOLA

AZ ESTE FOLYAMAN ZENEL

A PESTY PARTY
SHOWBAND

Tovabbi programok:
Kartyaszalon = Kvizasztal
Gasztronémiai kasziné = Fotésarok

Févédnok:

BOROCZ
LASZLO

orszaggydlési
képviselé

b

Fészervezé:
Fejlédo Varosi
Kozosségekeért
Alapitvany

TOVABBI INFORMACIOK

ES JEGYVASARLAS:
WWW.PESTBUDABAL.HU
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Taban Az lerd

VARHATO FILMEK A TABAN MOZIBAN:

00 FT

17:58-1G

VIRKGVASAR.

2022 . februar 20-an

A virdgvdasaron valé részvétel regisztraciokoteles.
Regisztdlni a regisztracio@budavar.hu emailcimen és
személyesen a Vdaroshdza lgyfélszolgdlati iroddjaban
ugyfélfogaddsi idében lehet.

Pontos részletek egy késébbi idépontban kerilnek
meghirdetésre!

L

H BUDAVARI
V ONKORMANYZAT
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= BUDAPEST100@KEK.ORG.HU sy
Q +36 20 341 66 88 >
=)
oo

Idén a Varnegyedbe érkezik a élok torténeteit a Bécsi kaputdl a Disz
Budapest100. A KEK - Kortdrs Epitészeti térig, a T6th Arpdd sétanytdl a falak
Koézpont 2022. madjus 14-15-én rendezi mentén kanyargd Iépcsdkig, és azt is,
meg a Budapest100-at, amelyhez varjuk  milyen a modern élet az évszdzados

a Varnegyedben taldlhaté épuletek falak kozott. A programokat énkéntesek
lakéinak csatlakozdsat. A nyitott és a lakék bevondsaval szervezzik,
hdzak hétvégéjének szervezése egy legyen az hdztoérténeti kidllitas, piknik,
lakétaldlkozéval kezdédik, ahol kézosen  kdzds mesélés, koncert az udvaron
tervezzlik és szervezziik a Budapest100 vagy akdr a Iépcséhdzban, vagy épp

fesztivalt. Az egy hétvégén at tarté varosi  az éplletet és a kérnyéket bejard séta.
Unnep célja, hogy bemutassa az it
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