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Felhivas

Minden bérlonek ingyenesen biztositja az onkormanyzat a szén-monoxid riasztot

Idések
kardcsonya

A Budavdri Onkormdnyzat 1300 darab szén-
monoxid riasztét vdsdrolt a keriileti onkor-
mdnyzati lakdsok bérléinek, hogy exzel is segitse
agitt élok bigtonsdgdt. A GAMESZ munkatdr-
sai a kévetkezd hetekben, arcképes igazolvdnnyal
elldtva, személyesen viszik ki és iizemelik be az
életmentd berendezéseket. A beruhdzds 11 millié
forintba keriilt, amelyet az énkormdnyzat finan-
sgroz.

_ A Budapest L. keriilet Budavari
Onkormanyzat szeretettel meghivja
az L. keriilet id&s és egyediilalld polgarait
karacsonyi zenés miisoros estjére
2017. december 23-4n 16.00 6rai kezdettel
a Varkert Bazarba.

Minden ¢nkormanyzati lakdst felszerel a
Budavari Onkorményzat szén-monoxid érzé-
keldvel, hogy megel6zze az esetleges tragédidkat.
- Nem véletlentil hivjak a szén-monoxidot néma
gyilkosnak. A szintelen, szagtalan, az emberi
érzékszervek altal nem érzékelhetd gaz alatto-
mosan terjed el a lakdsban. A tragédidt a riaszto-
berendezésekkel lehet megelzni, ezért dontot
tiink ugy, hogy valamennyi bérlénknek ingyene-
sen biztositjuk a késziiléket - mondta Nagy
Gabor Tam4s polgarmester. Hozzdtette: a ker-
let 1300 darab olyan magas mindségti riasztot
vésdrolt, amelyek megfelelnek a katasztrofavédel-
mi el6irasoknak.

Vas Hunor, a GAMESZ igazgatdja elmondta,
hogy a kovetkezd hetekben minden bérléhoz
szakemberek viszik ki a szén-monoxid riasztokat
és szakszertien betizemelik, illetve megmutatjik
a mitkodését. Hozzdtette, a bérloknek nincsen
dolguk a késziilékkel, abban nem kell elemet
cserélni vagy akkumulatort tolteni. Szolt arrdl s,
hogy a kertilet évente 60-70 milli¢ forintot kolt
az dnkormanyzati tulajdonu lakasok kéményei-
nek bélelésére. Ennek egyik oka, hogy fttéskor-
szer(isitésnél ma mar kotelezd ez az eljaras, a

Jelentkezésiiket 2017. december 18. és
december 22. kozott
(hétfo-cstitortok: 9.00-12.00 és 13.00-16.00,
péntek: 9.00-12.00)
varjuk személyesen
a Gondozasi Kézpontban
(1013 Budapest, Attila 1it 8.),
valamint az [. sz. [d6sek Klubjdban
(1015 Budapest, Hattyii utca 16.).
Tovébbi informacio: +36-1-356-6584
(Gondozisi Kozpont).

Budapest I. keriilet Budavari Onkormanyzat
Népjoléti Csoport

A biztonsag az elsodleges cél

Az elsd szén-monoxid riasztot jelképesen a polgarmester adta at

masik oka pedig a FOKETUSZ altal jelzett
kisebb-nagyobb problémdk elharitisa. - Ezzel
egylitt sem zarhat6 ki azonban a szén-monoxid
visszadramlasa a lakotérbe, amelyet akar a fato-
berendezés meghibasodasa is okozhat - muta-
tott ra. A most visdrolt jelzoberendezések azon-
ban figyelmeztetnek a veszélyre.

Az dnkormanyzati program elindulasakor az
elsd késziiléket a polgdrmester adta at az egyik
bérlének. Szepesfalvyné Boddcsi Eszter drom-
mel fogadta a kezdeményezést. Mint mondta,
nem elészdr tapasztalja, hogy a polgarmester és
az dnkormdnyzat mindent megtesz az itt ¢lok
érdekében. (Folytatas a 3. oldalon)

Marék Veronika
a Mesemuzeum tij kulcsore

L7 T )

December 2-an Marék Veronika meseiré, grafikus iinnepélyes kulcsatadoé cereménia keretében vette at a
Mesemiizeum kulcsat Szabé T. Anna kolt6tol. A Szabé T. Annaval és Marék Veronikaval készitett interjiinkat és
a dijatadorol sz6lo részletes tudositasunkat a kovetkezo szamunkban olvashatjak.

Uzben
szuletett

Lapunk megjelenésével egyiddben nyilt meg a
Viarnegyed Galéria decemberi kidllitasa. A
Trizben sxiletett cimi tarlaton Morelli Edit
| Ferenczy Noémi-dijas, Szent Adalbert-dijas
{ képzomivész tiizzoménc alkotasait tekinthetik
meg. A kiallitds janudr 12-ig varja a latogatokat
a Batthyany utca 67. szdm alatti Galériaban.

December 3-an a Varoshdza auldjdban hatalmas
kardcsonyfa jelexte, hogy visszavonhatatlanul
elérkezett az vinnep ideje. A Budavdri Onkor-
mdnyzat dltal szervezett koncertsorozat mdsodik
délutdnjan az adventi gyertydt is meggyvijtottdk.

Az Orfeo Zenekar és a Purcell Korus koncertje
elott Ganes Tamas evangélikus lelkész osztotta
meg gondolatait a jelenlévékkel. Ugy fogalma-
zott, hogy minden advent titkor, amely szembe-
sit azzal, ami elmult, ami van, és ami a jovendd,
majd meggyUjtotta az adventi koszoru elsé gyer-
tyajat.

Az Orfeo Zenekar és a Purcell Korus hang-
versenye el6tt Vashegyi Gyorgy karnagy mutatta

Adventi koncert
a Varoshazan

be azt a zenei korszakot, amelyet a koncert
megidézett. A musorban Philipp Heinrich
Erlebach két kantitija a ma magyarorszagi
bemutatojaként, Georg Strattner latin nyelvii
alkotasa pedig ujkori viligbemutatdként csen-
dilt fel korabeli hangszereken. A zardszamként
felhangzo Erlebach mi egy Karicsony els®
napjara késziilt kantata volt, amelyben a fel-
harsano trombitik és a korus még tinnepélye-
sebbé tették az adventi délutint.

A november 26-dn, az Orik élet vasdrnapjin
megtartott koncertrél és a tovdbbi adventi
hangversenyek eléadéirdl, miisordardl az 5.
oldalon olvashatnak.
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Triukkos csalok
ujabb
modszerekkel

A telefonos csaldk bdrmikor, bdrkive lecsaphatnak,
triikkjetk tdrhdza pedig kifogyhatatlan, mds és mds
hamis dllitdsokat taldlnak ki, amivel megprobdljdk be-
csapni a gyantlan embereket. Most 1ijabb mddszerekkel
prébalkoztak.

A rendérség tajékoztatdsa szerint egy férfit azzal kerestek
meg telefonon, hogy személygépkocsijaval balesetet
okozott, ezért fel fogja keresni a biztositd. Egy asszony
esetében pedig a telefondld gyorshajtids miatt akart
pénzbiintetést beszedni, amelyet személyesen kellett vol-
na dtadnia. A megkeresettek azonban gyanut fogtak és
értesitették a renddrséget.

A rendoérség az alabbiakra hivja fel a figyelmet:

¢ Abiztosito kirrendezési menete szabalyokhoz kotott.
Telefonon keresztiil nem rendezik a kart.

¢ Sebességtullépés esetén a hatosdg nem keresi fel te-
lefonon a gépjarmiivezetot.

¢ Egyetlen mobiltelefon-szolgaltato sem rendez nyere-
ményjatékot telefonon.

¢ A hivatalos szerencsejaték szervezd cégek sem hirdet-
nek mobiltelefonos, pénzfeltdltds nyereményjatékokat.
¢ Ne adjuk meg ismeretlen telefonaloknak személyes,
illetve banki adatainkat, ne utaljunk, ne toltsiink fel
pénzt ismeretlen altal megjelolt telefonszamokra.

¢ Amennyiben ilyen hivast kapunk, kérjik meg a hi-
vot, hogy késdbb hivijon vissza. Addig higgadtan gondol-
juk at, hogy lehete valdsigalapja az ilyen megkeresé-
seknek. Valoszintileg nem lesz visszahivas!

¢ Amennyiben a hivé szdma lathato volt, akkor a sza-
mot, illetve az 4ltala hasznalt nevet mindenképpen
jegyezziik fel, amellyel segithetjiik a renddrség felderitd
munkajat.

¢ Ne kovessiik a csalok utasitasait! Jegyezziik fel a hi-
vas idépontjat, majd azonnal tegyiink bejelentést az
ingyenesen hivhaté 107 vagy 112 kozponti segélyhivo
telefonszimok valamelyikén.

A valodi kozosségi élményt semmi
sem potolhatja

Hogyan készilnek a népszerii keriileti jd-
sxétereken a kardcsonyi tinnepekre, a téli
sziinetre? Errél kérdeztiik Dobé Istvant, a
Budawvdnri Jatszétér Uzemeltets Kozhasznit
Nonprofit Kft. iigyvezetdjét.

¢ Virja majd valami meglepetés a gyerekeket

a jitszbtereken?
- Minden keriileti fenntartdst jatszoteret
tnnepi diszbe 6ltdztettiink, igy varjuk a
Karacsonyt, a téli sziinetet. A fényekkel pro-
béljuk ellensulyozni a nagyon korai sotéte-
dést, igy egy kicsivel tovabb, 18.00 ordig tart-
hatjuk nyitva a jatszétereket. A masik megle-
petésiink, hogy a jétszotereink zome megujult
mostanra. Azt hiszem, azoknak a gyerekek-
nek, akik még nem lattak mindegyiket, igazi
karacsonyi ajandék lesz, ha végiglatogatjak és
kiprobdljak valamennyit.

¢ Milyen felvjitasokat végeztek el?
- Latvanyos grafikai elemekkel teljes feliilet(i
gumiburkolatot kapott a Métyas kiraly jatszo-
park. Itt, és a Franklin jatszotéren a fogyaték-
kal ¢l6 gyermekek dltal is biztonsagosan hasz-
nilhatd jatszoeszkozoket szereltiink fel. Ezek
az uigynevezett integralo jatékszerek megta-
nitjak a gyerekeket arra, hogy hogyan tud-
nak egytitt jatszani. Uj térburkolatokat ka-
pott a Toldy-Donati jatszétér is. Mindemellett
a felnottekre is gondoltuk, fitness eszkdzoket
telepitettiink szimukra. Az Aladar jatszotér-
rolelttint a ,csdmaszoka” és az alatta léve bot-
lasveszélyes gumiburkolat. Helyette 4j, a kor-
nak megfeleld, értékalld, biztonsigos és szines
szerepjatékot, egy kamiont telepitettiink. A
kikopott zoldfelilleteket mtfi burkolattal
potoltuk a VUK jétszotéren. Ez jobban birja
majd a napi igénybevételt és tisztabban is
tarthato.

¢ Mia tapasztalatuk: az elektronikus — inter-

netes jatékok, ,kiityiik” viligiban a gyerekek

mennyire szeretik a jatszotereket?
- A 'j6 levegdn végzett fogdeska, bujocska, a
csuszas-mdszas élményét, a fektelen kacagas,

A kikopott zoldfeliileteket miifiivel pétoltak

visongds kozosségformalod erejét szerencsére
még nem tudtdk hattérbe szoritani a kitytk.
Es ez nemcsak a legkisebbekre igaz, hanem
még a kisiskolasokra is. Az elektronikus jaté-
kok nem potolhatjak a bardtsag, a kozosség
adta tobbletet, amelyre nem pusztin a gyere-
keknek, de a sziilldknek is szitkségitk van. A
jatszoterek keritésein beliili bardtsagok, kap-
csolatok sokszor az bolcsodébodl, dvodabol,
iskolabol helyezddnek at, de lakokornyezet is
Ssszekovacsolja a hasonlod korosztalyokat. A
sziilok, nagysziilok nem csak a ldtogatis ideje
alatt beszélgetnek, ezeket a baratsagokat to-
vébb viszik magukkal.

¢ Hogyan tudjdk még inkdbb barétsdgossd

tenni a jitszétereket?
-Négy jatszoteriink - a VUK, a PomPom, a
Rumini és a Matyas kirdly jatszopark - az ide
latogatok, a sziilék mindsitése alapjan beke-

rilt az orszag elsé tiz legnépszertibb jatszotere
kozé. Ezt az elokeld megitélést szeretnénk
megtartani. Ennek érdekében folyamatosan
fejlesztjiik, csinositjuk, napi szinten ellenériz-
ziik és karbantartjuk tereinket és eszkdzein-
ket. Két 16 takarito kolléga hétfotsl péntekig
végzi a napi takaritdst, télen pedig a sikossag-
mentesitést. Ezen tilmenden nem csak a jat-
szotér, hanem a park jellegét is szeretnénk
erésiteni ezeknek a kozosségi tereknek. Ezért
gondot forditunk a zoldfeltletekre is, ¢sszel
példaul fikat tltettiink. Tudasunk, ismere-
teink, valamint szakmai kapcsolataink fejlesz-
tése érdekében szakmai képzéseken, konfe-
renciakon vesziink részt. Mindezt azért, hogy
az dnkormdnyzattal kozosen a latogatdk ré-
szére még nagyobb dromet, és tartalmasabb
kikapcsolodast biztositod, baratsagos jatszote-
reket tudjunk biztositani. B.L.

Az idejében felismert melldaganat
gyogyithaté

Emlosziirés
a keriiletieknek

Az . keriileti lakosok szerve-
zett, téritésmentes mammo-
grafias emlésztirése 2017. de-
cemberben ismét esedékes. A
keriiletben alland6 bejelentett
lakcimmel rendelkezd, 45-65
év kozotti asszonyok, akik
utolsé mammografias vizsgala-
ta ota eltelt két év, névre sz6l6
meghivolevelet kapnak, mely-
ben szerepel, hogy mikor és
hova varjak ¢ket vizsgalatra.

Vegyen részt Onis a mammografias szirévizsgalaton,
mert az idejében felismert melldaganat gyogyithato!

A szlir6vizsgalatot a MaMMa Eii. Zrt.nél végzik (1027
Budapest, Kapds u. 22. tel.: 489-06-95 vagy 489-06-96).

Magyarorszagon évente koriilbeltl 5-6000 tj emlérakos
beteget diagnosztizdlnak, és nagyjabol 2000 né hal bele
abetegségbe. Az eml6rak ezzel a magyar nok leggyakrab-
ban eléfordulé daganata. Osszehasonlitiasul: méh-
nyakrakban évente nagyjabol 1100-an betegszenek meg
és 4-500 n6 hal meg emiatt.

Az emldrak 50-65 év kozott jellemzd, de ma mar a
fiatalabb noket is egyre gyakrabban érinti. A ma-gyar
noi népesség dtlagos emldrak-kockazata 8-10 szazalék
kortl van, ami azt jelenti, hogy minden 10-12. nénél
alakul ki a betegség. Az drokletes emldraknal - csaladi
halmozodas, génmuticiok - ennél nagyobb a meg
betegedés esélye, szaz megbetegedésbdl Magyarorszagon
altaldban 5 esetben fordul el® 6rokletes megbetegedés.

Az emldrak kezelése anndl hatékonyabb, minél
korabban ismerik fel a daganatot. Az emlérak idében
toreénd felismeréséhez elengedhetetlen a rendszeres
onvizsgalat és a sziir6vizsgalat.

A lehetdség adott - éljen vele!

A sziir¢vizsgalatrol tovabbi informacio:
Budapest Févaros Kormanyhivatala
Népegészségligyi Foosztaly

Telefon: +36-1-465-3823

ezzel a rakpartra tarto forgalmat.

miivek tulajdonosaira.

a Halasz utca § U

Hataridé el6tt elkésziilt a két utca feltjitasa. Mint )
arrol lapunkban mir tbbszor is beszimoltunk, a [
Ponty utcdban 0j aszfaltburkolatot épitettek, ezal-
tal jelentSsen csokken a cstszasveszély. A jardat
vagott, bazalt kockaké burkolattal lattak el. Atépi-
tették a parkoldsavot, részben vagott kockakdvel,
részben aszfaltburkolattal. A Ponty utca déli olda-
ldn megsziint a parkolds, ezzel biztositjak a zavar-
talan és balesetmentes kétiranyu forgalmat. A
Halasz utcat is felujitottak: az utpalya uj teherhor-
do szerkezetet és aszfaltburkolatot kapott, a Bem
rakpart iranyaba egy plusz savval bowiilt, gyorsitva

A Halasz utcaban a megvaltozott forgalmi rend-
re valo tekintettel kérjtik figyeljenek a parkolasra!
A szabdlytalanul parkolo gépjarmiiveket ebben a
honapban még nem birsagolja a Kéztertletfeli-
gyelet, csupan irasos tdjékoztatot helyeznek el a
szélvédon. Figyelem, a kovetkezd honaptol mar
nem csak figyelmeztetnek, de sziikség esetén birsa-
got is kiszabnak a szabalytalanul parkolo gépjar-

Elkészult a Ponty utca és

Millios karokat okoz a vandal akcio

sdgon.

Graftiti aDéliben

Sajnos, vijra terjed a graffiti. Az elmiilt hetekben a vonatok vdl-
tak a ,szabadtéri festomiivészek” dldozatdvd. A tébb tiynégy-
zetméteres, nonfigurativ pacdval ,diszitett” kocsikkal graffitis
interetes oldalakon is ,dicsekednek”.

A falfirkat csak szigoru és kovetkezetes fellépéssel lehet
visszaszoritani, ahogyan ezt a Budavari Onkormanyzat eddig
is tette. Amint megjelent egy-egy falfirka, azt a lehetd legro-
videbb idén beliil eltavolitottak. Ennek koszonhets, hogy
sikeriilt megtisztitani a keriiletet a nagyobb ,miialkotasok-
tol”. Azért, hogy ez igy is maradjon, az &nkormanyzat tovabb-
ra is szimit az itt élokre. A hazfalakon megjelend graffitikrol
haladéktalanul tdjékoztassak a Polgarmesteri Hivatalt az
ingyenesen hivhato zold szimon: +36-80-204-275, a karoko-
zasrol pedig tegyenek bejelentést a kertileti rendérkapitany-
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I:Zpl’tményadé, telekado: jovore sem valtozik

AVoro

A november végén megtartott Képuisels-testiileti
iilésen feliilvizsgdltdk a helyi addkat, és ugy don-
téittek, jovére sem emelik az épitményads és a
telekadé mértékét. Dontott arrél is a testiilet,
hogy a Litea Kényvesbolt és Tedzd részére a
Viros Siin hdzban biztosit helyiséget.

A Képviseld-testiileti tilés elején dr. Nagy Gabor
Tamis polgarmester tobb személyi valtozasrol is
beszamolt. A Polgarmesteri Hivatal Gazdasagi
irodajat november kozepétsl Hordos Andrea
vezeti, miutan Nagy Andras korabbi irodavezeté
csalddi cégben folytatja munkajat. A Koztertilet-
felugyeleti irodat dr. Voros Maria vezeti, aki
eddig megbizott vezetdként allt az iroda élén.
Elkoszont a hivataltol Juddk Barnabasné dr. Var-
ga-Kovics Emese aljegyz6, munkajat dr. Brezocz-
ki Erika, a hivatal korabbi jogtanacsosa vette at.

Minden év novemberében keriil sor a helyi
adok és az dnkormanyzati adoeljarasok feliilvizs-
galatdra, majd ez alapjan dént a Képviselé-tes-
titlet a kovetkezd évi adok kivetésérsl. Dr. Botar
[Idiko Tiinde, az Igazgatasi iroda vezetdje el-
mondta, hogy tekintettel az éves inflacio csekély
mértékére, tovibbra sem javasolnak véltozast az
épitményado és a telekadd kapesan. - Igy 6sszes-
ségében elmondhatd, hogy adomértékeink 2015
ota valtozatlanok - emelte ki.

A helyi adokrodl szolo torvény értelmében
kiegészuilt a rendelet a reklamhordozokra vonat-
kozd specialis szabalyokkal. Januartol adokote-
lessé valnak az onkormanyzat illetékességi terii-
letén 1évé ingatlanon elhelyezett, a teleptiléskép
védelmérdl szolo torvény szerinti reklamhor-
dozok. Nem minésiil gazdasigi reklamnak a cég-

tabla, tizletfelirat. Az tizlethelyiség portiljaban,
kirakatdban elhelyezett gazdasagi rekldm sem tar-
tozik ebbe a korbe. (A helyi addkrdl vészletes tdjé-
koztatdst adunk kévetkezs lapszdmunkban.)

A helyi adozassal kapcsolatos teendéket mar
elektronikusan is intézhetik az tigyfelek a www.
budavar.hu oldalon az E-Adézas fiilre kattint-
va. Erdemes attekinteni, hogy van-e adotartoza-
sunk, hiszen a jové évre il parkolasi hozz4ja-
R s tudja biztositani az dnkor-
manyzat, ha nincs elmaradas a gépjarmt-ado
tekintetében.

A Litea Koényvesbolt szamdra a Hess Andrds
tér 3. szam alatt, a Voros Stin hazban biztosit
helyiséget az dSnkormanyzat. Mint ismert, a bolt
oktober végén bezirt, mert a Nemzetgazdasagi
Minisztérium a Litednak kordbban helyt ado
éptiletbe koltozik majd. Nagy Gabor Tamas pol-
garmester az eldterjesztés kapcsan elmondta,
hogy a Litea nem pusztan tizlet, hanem valodi ko-
z0sségi-szellemi mihely, amelynek vezetsjét,
Bako Annamariat 2003-ban a keriilet diszpolgar-
rd vélasztotta, idén marciusban pedig Magyar-
orszdg Koztarsasagi Elndke a magyar konyvkultu-
ra és az olvasds népszer(sitése irant elhivatott
szakmai tevékenysége elismeréseként a Magyar
Erdemrend Lovagkeresztje kittintetést adoma-
nyozta részére.

Dontottek arrol is a kepv1selok hogy az Uri
utca 38. szam alatt talalhatd 6 m*es iires helyisé-
get az EuroCable Magyarorszag Kft. részére adjak
bérbe, a cég szerver szobat alakit ki. Az EuroCable
Magyarorszag Kft. végzi a Polgdrvarosban az

s Stin hazban nyithat Gjra a Litea

Baké Annamdria érémmel fogadta a hirt,
kiilonosen kedves szdmdra, hogy 40 éve a Virds
Siin hdzban akkor mitkédd kimyvesboltban kezd-
te kényves pdlyafutdsdt. A Litea most ide tér
majd vissza — mondta el lapunknak. Hozdtette:
a helyiséget mdr megtekintette, és megkezdiék a
felijitds, az vj dizlet tervezését is. — Ugy szd-
moltunk, hogy mdrciusban tijra nyit a Litea! —
mondta. Készonetét fejexte ki az onkormdnyzat-
nak és a Gamesmnak, amiért ilyen gyorsan sike-
niilt megoldani a bolt elhelyezését.

optikai kabelhalozat kiépitését és lizemeltetését.
A beruhazis eredményeként a Vir teljes teriile-
tén elérheto lesz a széles sava internet- és kabel-
televizids-szolgaltatas.

Palydzat utjan értékesiti az dnkormanyzat a
Csalogany utca 38. alatt (Csalogany utca és a
Vindor utca sarok) elhelyezkedd foghij telket.
Azindul6 ar nettd 94 millio forint, és a palyazok-
nak a megajanlott vételaron kiviil ajanlatot kell
tennitik a Keriileti Epitési Szabalyzatnak megfe-
lels beépitésre is.

Eredménytelentil zarult a Szentharomsag téri
pavilonok hasznositdsara kiirt palyazat. Mint
ismert, az dSnkormanyzat azzal a feltétellel irta ki
a palyazatot szeptemberben, hogy a helyiségek-
ben a Budai Varhoz méltd tevékenységet foly-
tassanak. Ugyancsak szeptemberben irtak ki a
Hattyt utca 4., az Attila ut 39., a Csalogany utca
4/cd., a Disz tér 16., a Gellérthegy u. 11. és a
Krisztina krt. 83-85. szam alatti helyiségek palya-
zatat. A Hatty utcai helyiség tekintetében ered-
ményes volt a palydzat, a tobbi esetében nem
érkezett ajanlat. B.L.

Minden bérlonek ingyenesen biztositja az 6nkormanyzat a szén-monoxid riasztot

A biztonsdg az elsodleges cél

(Folytatas az 1. oldalrél)

Kolozsi Péter, a Févarosi Katasztrofavédelmi Igazgatd-
sag szovivé-helyettese arra hivta fel a figyelmet, hogy
Magyarorszigon évente atlagosan 400 esetben riaszt-
jak a katasztrofavédelem tlizoltdegységeit szén-mono-
xid-mérgezéssel Osszefliggs esethez, Budapesten ta-
valy 200 riasztast kaptak. O is hangsulyozta, hogy az
esetleges tragédia csak a riasztoberendezéssel eldzhe-

t6 meg, hiszen a CO észrevétleniil terjed.

Mi a teendd, ha megszolal a riasztd? A késziilék
hangos jelzéssel figyelmeztet a veszélyre. (A hang-
jelzést a GAMESZ munkatarsai megmutatjik majd a
bérloknek.) Ha meghalljuk a jelzést, azonnal hagyjuk
el a lakdst és a 112-es telefonszamon értesitsiik a
katasztrofavédelem munkatarsait. Ok két percen
beltl indulnak a helyszinre és megteszik a sziikséges
intézkedéseket, tobbek kozott a Gazmiiveket is érte-

sitik.
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Sikeres voltaz onkormanyzatl program

Lapunk megjelenésével egy idében zajlik a
Budavdri Onkormdnyzat dltal meghirdetett
Osz K()’myezettudatossdgi program harmadik
iiteme: még december 13-ig gytijtik éssze ingyene-
sen a lakohdzak, ingatlanok elé zsdkokban
kikésztett zoldhulladékot. Az éinkormdnyzathoz
érkezett visszajelzések alapjdn az vij program
népszerti volt a lakossdg korében.

A kertekben osszegytilt zoldhulladékot a mellé-
kelt titemterv szerint téritésmentesen elszallittat-
ja az dnkormanyzat. A lakéknak nincs mas dol-
guk, mint az 6szi avart, gallyakat, esetleg vasta-
gabb 4agakat dsszegytijtik zsdkokba (papir- vagy
szemeteszsak), és a megjelolt idépontban az
ingatlan el¢ kihelyezik. Az dnkormanyzat altal
megbizott cég pedig dsszegytijti a kikészitett zold-
hulladékot és komposztalja azt.

Kérjitk, hogy az elszallitani kivant zoldhul-
ladék kozé ne keverjenek haztartdsi hulladékot!
Amennyiben a zoldhulladékos zsakokban haz-
tartdsi hulladékot, vagy egyéb, nem odavalo
anyagot talalnak, a zsakot nem szallitjak el.

KIKESZITES IDOPONTIA

December 10-én vagy december 11-én
reggel 05.00 6raig

December 11-én vagy december 12-én
reggel 05.00 6réig

December 12-én vagy december 13-an
reggel 05.00 oraig

ELSZALLITAS DATUMA

December 11. Hétf6 (3. titem)

December 12. Kedd (3. iitem)

December 13. Szerda (3. iitem)

HELYSZIN

Czakd utca, Derék utca, Fém utca, Aprdd utca,
Débrentei utca, Hadnagy utca, Kereszt utca

Alsohegy utca, Avar utca, Csap utca, Piroska utca,
Galeotti utca, Harkaly utca

Bérc utca, Gyula utca, Kocsany utca, Mihaly utca,
Orom utca, Sanc utca, Szirtes (it, Szirom utca, Szamado utca

FELUJITAS A SZOCIALIS
MISSZIOTARSULATNAL
Megkezdddtek és folyamatban vannak a Széchenyi
2020 program keretén beliil a Nemzeti Fejlesztési
Minisztérium kozremiikodésével ,A Szociélis Misszio-
tarsulat épiilet energetikai feltjitdsa” nevii projekt
kivitelezési munkalatai. A kétszézhatvanmilli forintos
beruhézast teljes egészében az Eurdpai Unié Kohéziés
alapjabol tédmogatjak. A Szocialis Misszi6tarsulat
Iskolaépiiletén homlokzati hészigetelést végeznek,
kicserélik a nyilaszarokat, korszerdisitik afitést és nap-
elemek keriilnek felszerelésre. Az Anyahéz épiiletében
szintén hdszigetelés, nyilaszardcsere, f(itéskorszeri-
sités és napelemes rendszer kiépitése valosul meg.

FEKVORENDOR A NAPHEGYEN
A Budavari Onkorményzat beruhazasaban elkésziilt a
Tigris utca — Fenyd utca — Nyars utca — Parduc utca
csomoépontban a forgalomlassité fekvérenddr.

VALOTLAN INFORMACIOKRA
FIGYELMEZTET A BKK

Az elmdlt napokban tdobb internetes oldalon tévesen
jelent meg, hogy 2018. januér 1-jét6l kotelezd kozle-
kedési kartyahasznalatot vezetnek be az elektronikus
jegyrendszer keretében. A Budapesti Kozlekedési
Kézpont felhivja a figyelmet, hogy 2018. januar 1-jét6l
tovabbra is a megszokott mddon lehet hasznalni a
kozosségi kozlekedési eszkozoket, igy egyel6re nem
lesz sziikség a kozlekedési kartya kivaltasara.

Elismerés
a rendoroknek

és tiizoltoknak

A Budavari Onkormaényzat és a Kézbiztonsagi
Kézalapitvany egylittesen mondott kodszonetet
a kertiletben dolgozé rendérdknek és tiizoltok-
nak, kiemelked® munkajukat a kertilet anyagi
jutalommal ismerte el. Nagy Gabor Tamas pol-
garmester az innepségen gy fogalmazott, ez a
kozosség koszonetnyilvanitisa azért a mun-
kaért, amelyet értiink, a kertiletben élokért
tesznek nap mint nap. Cserhéti Laszlo, a Koz
biztonsdgi Kozalapitvany elnoke is kdszonetét
fejezte ki a rendvédelmi és a katasztrofavédelmi
dolgozoknak. Mint mondta, az 6 munkajuk
eredményeként gyermekeinket, csalddjainkat
biztonsagban tudhatjuk. Arvai Zoltan, a Hilton
Szilloda igazgatoja azt hangstlyozta, hogy a
turizmus egyik alapfeltétele a biztonsag. Eppen
ezért a Kozbiztonsagi Kozalapitvanyon keresz-
tiill Srommel timogatjdk a kertileti rendéroket,
hogy ezzel is elismerjék munkajukat.
Krammer Gyorgy rendérkapitdny koszonet
képpen tjabb jo hirekkel szolgalt: a biincselek-
mények szama tovabb csokkent a kertiletben, és
a felmérések szerint Magyarorszag Eurdpa egyik
legbiztonsagosabb orszaga. - Ebbol kovetkezik,
hogy Budapest a legbiztonsagosabb f6véaros.
A Budavari Onkormanyzat és a Kozbiztonsagi
Kozalapitvany kilenc ttzoltd és 28 kertileti
rendér kiemelkedd munkajat ismerte el pénz-
jutalommal, dsszesen 1,7 milli6 forinttal.
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Igy nevettiink egykor...

Az Orszdgalma cimii 1988-ban bemutatott
filmmel zdrult a Tabdn mozban szervezett ,Igy
nevettiink egykor...” vetitéssorozat idei évada.
A beszélgetést vezetd polgdrmester meghivott
vendége exittal a rendezd, Pdlos Gyorgy volt.

Dr. Nagy Gabor Tamés kiemelte, milyen pom-
pasan sikeriilt az alkotoknak az amat6r szerep-
16k és a hivatasos szinészek jatékat egységesi-
tenitik. E felvetésre Palos Gyorgy mesélt az
elozményekrol, amikor a kilencvenes évek ko-
zepén forgatott dokumentumfilmet a borsodi

A valbsag atirja
a muvészetet

Csenyétén, amely falu akkoriban az orszag
legszegényebb telepiilésének szamitott.

- Megérkezéstiinkkor a stdbtagok bevasaroltak
a kozértben, s miutdn elfogyasztottuk reggelin-
ket, kidertilt, hogy megettiik a falu ételét. A
néhany napos forgatas, a szembesiilés a sza-
munkra addig elképzelhetetlen szegénységgel,
olyan komoly hatast gyakorolt mindannyiukra,
hogy a hazafel¢ tarto uton teljes csendben
iltiink a kisbuszban - idézte fel a rendezs. E
mély élmény ihlette az otletet: vigyék filmre
Karpati Péter Orszdgalma cim( koltsi szin-
mvét, méghozza Csenyétén. Természete-

Palos Gyorgy rendezé

sen az alkotok a kozegben idegen énma-
gukat beleszétték a moziba - a keret
torténetben megjelend, csetlé-botlo tévé-
sek képében. A filmben keverednek a
dokumentarista és jatékfilmes elemek.

Palos Gyorgy elarulta: a lepusztult temp-
lomban megrendezett eskiivoi jelent for-
gatasa elStt valodi eskiived kozel fél évszazad-
dal azel6tt zajlott a telepiilésen.

- A falu apraja-nagyija felvette szebbik ru-
hajat, a kollektiv emlékezet onallo életre
kelt, és mi csupdn rogzitettitk a torté-
néseket, amit a csenyéteiek ugy éltek meg,
hogy igazi eskiivon vannak — mesélte a ren-
dez6, aki beszélt az elkészult ma helybeli
vetitésrol.

Négy gyermeke, akik szerepelnek a film-
ben, az érkezésitket kovetden hamarosan
elvegyiiltek a hasonlé koru csenyétei apro-
sagok kozt. Ez a csaladias hangulat jelle-
mezte a vetitést is.

- Mivel nem volt moziélménytik, ugy
nézték a filmet, mint egy csalddi fotéalbu-
mot, vagy mint valami hdzi videdt. Végig
kommentiltak, ki mennyit valtozott.
Amikor a vdsznon megjelent Baddr San-
dor, dsszenéztek: 6 meg kicsoda? O nem
itteni... DIA

Veszely Jelena szobraszmiivész koszontése

Boldog 100.

sziiletesnapot!

November 28-dn iinnepelte 100. sziletésnapjdt
a keniletben €l6 Veszely Jelena szobrdsymiivész,
a jeles alkalombdl a Budavari Onkormdnyzat is
koszontotte az iinnepeltet.

Veszely Jelena 1917. november 28-4n sziiletett
az Osztrdk-Magyar Monarchia horvatorszagi
részén, Ljaskovica teleptilésen, ahol akkor hor-
vatok, svabok és magyarok is éltek. 1941-ben
Zagrabban, a Zenemtivészeti Akadémidn és a
Képzémuvészeti Akadémian végzett, utdbbin
mesterei voltak Ivan Mestrovi¢ és Frano
Krsinic. Férje Szilvassy Pal festomuvész, akivel

1942-45 kozott Nagybanyan, a Miivésztelepen
éltek és dolgoztak. 1948-ban koltoztek Buda-
pestre.

Veszely Jelena tevékenysége sokoldalu:
alkotott kisplasztikakat, rajzokat, grafikakat,
akvarelleket is. Koztéri szobrai az orszag sza-
mos varosiban lathatoak Ozdtol Pécsen it
Fonyodig.

Alkotasainak vissza-visszatér® témaja a statika
¢és dinamika ellentétparjaval megragadott, a
kissé nyujtott formaalakitdssal megjelenitett
figura: a férfi-nd, az anya-gyermek kapcsolata, a
csalad.

BEETHOVEN
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[ LASSA ON IS VENDEGUL BEETHOVENT!
HAZIMUZSIKA ES SZALONZENE A BEETHOVEN BUDAN 2018 FESZTIVALON il

A XIX. szizad elején a zenei élet helyszinei  ésalakit6ja afesztival programjanak, lassa Onis

szinte kizarélag a fouri rezidencidk voltak. vendégul Beethovent!

AﬁataIBeeth(?‘\.rle.n nerr)csaka bécsilszalon,ok, Virik azoknak & jelentkezsssr, akik

fjeamagyaffourl kaste_lyok gyakor! vendége szivesen befogadjsk otthonukba

is volt.As.zazad masodik felében kibontako- 5 TRt & DelheER iR

zlotta e értelemben"vet‘t hangver%e‘nyéletf 2018 Fesztival alatt, majus 1-7. kozott.

am a koncertek Iegto!:nbje a polgari zenei Elényt jelent, ha lakasban van hasznélhato

szalonokban tovabbra is zart korben folyt. Itt o

zongora vagy pianing.

mukedvelé és hivatidsos zenészek egyarant

felléptek. A kor jellegzetességéhez tartozott  Ha pedig On amatér vagy profi zenész,

az intenziv hazimuzsikalas, és a kamaraze- €5 szivesen csatlakozna a Fesztival ideje

nélés. Nem volt éles hatar hazi zenélés és alatt a Beethoven korat idéz6 hazimu-

hangverseny kozt, adott esetben a hallgats- ~ zsikdlasokhoz,  6rémmel  adunk  hirt

sag egyik-mésik tagja is beléphetett a kozos a www.beethovenbudan.hu honlapon

zenélésbe. Ezt a hagyoményt, Beethoven sajat szervezés( hazi koncertjérdl.

koranak hangulatat kivanja feleleveniteni A hézimuzsikalésok ingyenesek, de regiszt-

a19. Beethoven Budan Fesztival. racidhoz kotottek, a lakdsok befogaddké-

A Budavari Onkormanyzat 2018 tavaszan Pességének megfeleléen szervezzikk majd

a koncertek mellett hazimuzsikalasokat is —a kozonséget.

szervez. A tervek szerint fiatal zenészek és | iontkezni az

ismert muvészek jatszanak majd a'kerﬂleti laka- beethovenbudan@budavarhu

sokban délutanonként. Legyen Onis részese ot i oo (ahet januar 25-ig. }2;%‘,31‘:“5‘;5:;',‘;& 3’
—I_f 3 6 \_‘I_
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1. BUDAVAR]T BEETHOVEN ZENESZERZOVERSENY
PALYAZATT FELHTVAS
| ABUDAVARI ONKORMANYZAT A

NEVEZES| FELTETELEK

Aversenyben vald részvétel nevezéshez kotott. Korhatar,
illetve nevezési dij nincs.

Nevezes! HATARIDO: 2018. mArcius 14. 12.00

Nevezni Uj, eddig nem elbadott, olyan 6nallé zenemdivel
lehet, amely Beethoven An die ferne Geliebte (A tavoli ked-
veshez) c. dalciklusanak egy tetszéleges témajara irt
variacio, vagy parafrazis.

Apalyami hossza 7-12 perc lehet, apparatusa zongora (ko-
telezoen), valamint heged(i, bracsa és csello (avondshang-
szerek kozll legalabb egy kételezo, de akar a mind harom
| szerepelhet). A hangszerek csak akusztikusan szerepelhet-
|| nek, elektronika nem hasznalhatd.

Egy palyazé maximum harom palyamdvel indulhat, minden
palyamivet 6nallé jeligével kell leadni.

Averseny osszdijazasa 6000 eurd, Az 1. helyezett 3000,
a 2. helyezett 2000, a harmadik helyezett 1000 euré
dijazasban részesiil. A harom dijazott mii a Beethoven
Budan Fesztival 2018. majus 2-i hangversenyén bemu-
tatasra keriil.

Ajeligés palyamiiveket elektronikusan, PDF-formatumban
kell elkiildeni legkésébb 2018. marcius 14-én déli 12 éraig a
beethovenbudan@budavarhu cimre, a palyazo személyes
adataival - név, lakcim, elérhetdség, rovid fényképes életrajz
- egyiitt. A palyazé mp3-forméatumban mellékelhet hang-
felvételt is, de ez nem kotelezd. A palydzat anonim, adijazott
szerzok személyazonossagat a zsiiri tagjai csak a dontést
kévetden ismerhetik meg. A palyamivek a megadott ha-
tarid6ig zart, jeligével ellatott boritékban a Budavari On-
kormanyzat Ugyfélszolgalati Irodajaban (1014 Budapest,
Kapisztran tér 1) is leadhatok, illetve postan is bekiildheték
aBudavari Onkormanyzat postacimére (1250 Budapest, Pf.
35.). Akiildeménynek ahataridig meg kell érkeznie acimre.
Aboritékra kérjiik rairni a jeligét, és azt, hogy ,l. Budavari
Beethoven zeneszerzéverseny”.

A szerzék vallaljak, hogy miiveik dijazdsa esetén
a szolamanyagot 2018. aprilis 2-ig a szervezdk
rendelkezésére bocsajtjak.

A pélyazo vallalja, hogy hozzajarul adijazott palyami nyil-
vanos el6adasahoz és az eléadas audiovizualis rogzitéséhez
a2018-as Beethoven Budan Fesztivalon. A palyazat nem-
zetkozi, az esetleges kiilfoldi illetéségi dijazottak szamara
aszervezok két éjszakara szallast és ellatast biztositanak.

BEETHOVEN BUDAN FESZTIVAL
KERETEBEN MEGHIRDETI AZ
I. BUDAVARI BEETHOVEN ZENESZERZOVERSENYT.

ERTEKELES, DIJAZAS

A pélyazatokat a Budavari Onkormanyzat 3ltal felkért zsdri
birlja el.

A zsiiri tagjai:

Maros Miklds, zeneszerzd, a zs(iri elndke

Balog Jézsef, zongoramlivész

Fekete Gyula, zeneszerzo, egyetemi tanar

Macsai Janos, zenetorténész, zenekritikus

Olah Kalman, jazz-zongoramlivész,

zeneszerzo, egyetemi tanar

Tihanyi Laszlé zeneszerzd,
karmester, egyetemi tanar

Azs(ri adontését legkésébb 2018. marcius 26-ig nyilvanos-
sagra hozza, a dijazottakat a Fesztival kiilon is értesiti. Adi-
jazottak vallaljak, hogy az értesitést koveté egy héten bell
PDF-formatumban a Fesztival rendelkezésére bocsajtjak
adijazott mivek szélamanyagait.

A zstiri dontése ellen felszélamlasnak vagy jogorvoslatnak
nincs helye. Azstrinek jogaban all az egyes dijakat meg-
osztani, vagy azokat nem kiadni.

Anyertes miivek a Beethoven Budan Fesztival 2018. majus
2-ihangversenyén keriilnek bemutatasra.

JOGI VONATKOZASOK

Az elkésziilt palyamiivek szerzéi jogai a szerzok tulajdonat
képezik.

. Py s . |
A versennyel kapcsolatos minden képi és irott anyag |
aversenyt szervezd Budavari Onkormaényzat szellemi tulaj- |
dona, azok felhasznalasa, masolasa, sokszorositasa kizarolag ;
aszervezd irasbeli hozzajarulaséval lehetséges.

A palyazok adatai kizardlag a verseny lebonyolitasahoz |
kertilnek nyilvantartasba, azok harmadik fél szamara nem
kerlilnek atadasra.

Anevezéssel anevezd személy elfogadja ajelen szabalyzatot.

TovABBI INFORMACIO:
beethovenbudan@budavar.hu

Budapest, 2017. november 5.
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Gospelkoncert az Orok élet Vasarnap] an

November 26-an a Varoshdza aulajaban megkezdodott
az adventi koncertsorozat. Nagy Gabor Tamas polgar-
mester kdszontdjében arra utalt, hogy a kertilet tdbb
mint egy évtizedes hagyomanya a kozos gyertyagyujtas
és zenehallgatas. Az idén az utolsé adventi vasarnap
Szentestére esik, emiatt dontdttek ugy, hogy az egyhazi
évet lezdro Orok élet vasarnapjan - illetve a katolikus
liturgia szerint Krisztus kiraly vasarnapjan - rendezik

meg az elsé hangversenyt.

Péter Zoltin, a budavari evangélikus egyhazkdzség
lelkésze személyes hangon szolt a kdzonséghez. Eldrulta,
hogy a csaladjaval mar megsiitotték az elsé mézeskals-
csokat, varjdk az iinnepet. Beszédében tigy fogalmazott,
hogy advent kozeledtével immar ,mindenki meggyujt
hatjaa hit, a készenlét limpasat”. Szent Jeromostol idézve
megemlékezett az elhunytakrol, majd Almos Istvan:
Irgalmazz ragyogds cim versével zérta szonoklatat.

A zsufolasig telt aulaban az Octovoice Enekegytittes,
az Ott Rezsé Band és Malek Andrea EMeRTon-dijas
énekesnd kiilonleges gospelkoncertjének hangulata
magaval ragadta a kozonséget, a miifaj sajatossagahoz
illéen valodi Sromiinneppé valt a délutin. Robert Ray
amerikai zeneszerzé Gospel miséje utan a gospelek sora
kovetkezett, majd meglepetésvendégként Malek Miklos
Erkel Ferenc-dijas zeneszerz6 iilt a zongordhoz. Edesap-
ja kiséretével az énekesnd raadasként Szép Erné és
Gardonyi Géza megzenésitett verseit énekelte, a mii-

sort egy karacsonyi a’capella gospel zarta.

r.a.

December 10-én 16.00 oratol az Istvanffy Kamarakorus koncertje a Varoshazan

A 2014-ben alakult Istvdnffy Kamarakérus
repertodrjdn elsésorban egyhdz kérusmiivek
szerepelnek. A koncert elétt Muntag Lérinc
zeneszerzd, a kamarakérus miivészeti vezetdje
mutatja be a miivészeti formdcidt és az adventi
koncert programjdt.

9 Az Istvanffy Kamarakérus a 18. szdzad egyetlen
eurdpai hird magyar zeneszerzjének, karnagy-
nak és orgonistdjinak, Istvinffy Benedeknek nevét
vette fel. Ez a zenei korszak hatirozza meg a reper-
todrjukat is?
- A néwilasztasnak nem ilyen jelleg(i oka volt. A
korus a gregorian, reneszansz, és Bach kantatdk

Gregoridn dallamok

repertoarjanak éneklésére alakult, majd az idok
sordn - amennyire ezt a kdrus mérete engedte,
illetve engedi - egyre tdbbszor énekeltiink, éne-
keltink romantikus és kortars darabokat is.

4 Akorus alig tobb mint harom éve alakult, tagjai

mindannyian fiatalok. Kordbban is ismerték egy-

mést?
- Az alapitotagok tobbsége olyan ismerdsdm
volt, aki mar énekelt a ,kezem alatt”, illetve
akadnak olyanok is, akikkel valamely mas ko-
rusban énekeltiink egyiitt. A korus tagja az
egyik gyerekkori bariatom, a feleségem is, 4m
kozosségtink legfobb jellemzoje, hogy elhiva-
tottan és magas szinvonalon latjuk el kiemel-

kedo tevékenységlinket: az egyhazi liturgikus
zenei szolgalatot.

4 Az adventi koncerten a gregoridn mellett William

Byrd és Philippe de Monte miivei csendiilnek fel.

Kérem, mutassa be a miiveket!
- A gregorian dallamokat az adventi vesperds
- azaz a vecsernye, az esti templomi djtatossag,
- a matutinum - vagyis a szerzetesek hajnali
imadsaga -, valamint a misék tételeibsl allitot-
tuk dssze. Az egyes blokkok kozott Byrd litur-
gikus iddszakra irott propriumtételei szélalnak
meg, zarasként pedig de Monte: Ne timeas
Maria kezdetti motettdja hangzik el.

ra.
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Haydn, Schu

Ranki Filép ifpi zongoramiivésszel az idei
Beethoven Buddn fesztivdlon mdr taldlkozha-
tott a vdri kozonség. (A fesztivdlon néhdny évvel
ezelétt szilei, Klukon Edit Liszt Ferenc-dijas,
valamint Rdnki Dezsd Liszt- és Kossuth-dijas
zongoramiwészek adtak kétzongords koncertet)
A fiatal tehetség december 17-én, advent har-
madik vasdmapjan, a Vdroshdza auldjdban, ax
inkormdnyzat dltal készittetett Graf fortepia-
nén jdtszk.

4 A msor vélasztasa hogyan kapcsolodik advent

hangulatihoz?
- A programot egy széldestem muisoranak elsd
részébol kolesonodztem. Ennek legfobb jellemzo-
je, hogy a kezdé C-dur Haydn-szonata utin kis
lépésenként kertil egyre feljebb az egymdst
kovetd Haydn- és Schubert-darabok hangneme
(fmoll, Geszdur, G-dur, Aszdur). Ugy gondo-
ltam, az emelkedés jelensége jol illik az adventi
varakozashoz. A musort az alkalomhoz illéen ki-
egészitettem egy Chopin, illetve egy Schumann-
miivel, amelyeken keresztiil végtil visszajutunk a
fényes, tiszta C-durba. Fontos szempont volt a
hangszer, az 1820-as évekbeli Graf fortepiano
kopia, amelyen az eredeti elkészitésénél két-
hiarom évtizeddel korabbi Haydn-, valamint a
korabeli Schubertszerzemények mellé kivanko-

bert, Chopin

zott az 1830-as évek két kompozicidja is, ezdltal
tobb oldalrol megvildgitva egy ilyen instrumen-
tum lehetéségeit.

9 Melyik zenetorténeti korszak, vagy mely zenesze-

1260k dllnak a szivéhez a legkozelebb?
- A zenei izlésem erdsen intuitiv alapokon
nyugszik. A megfogalmazhato tartalmaktol elvo-
natkoztatott hangzas, hangzé folyamat érint meg
el6szor. Emiatt teljesen ktilonbozé idokben élt
szerz6k hasonlé mértékben vonzanak (példaul
Bach, Haydn, Liszt, Messiaen vagy Dukay Bar-
nabas). Ebbol a szempontbdl a korszakok jelen-
toésége szamomra minddssze annyiban mertil ki,
hogy a szerzék gondolkodasmodjanak és lejegy-
zésmodjanak, eziltal szerzeményeik belsé m-
kodésének és eldadisi kovetelményeinek jobb
megértéséhez, hasznos lehet az alaposabb isme-
retiik.

9 Jelenleg a Zeneakadémia hallgatdja. Hogyan tud-

ja megosztani az idejét a tanulményai, a gyakorlds

és a koncertezés kozott?
- A Zeneakadémia végzds hallgatojaként
kevés orara kell bejarnom, egy héten csak két
vagy hdrom alkalommal megyek be az
egyetemre. Hala Istennek, viszonylag sok kon-
certen jatszhatom, de annyira azért mégsem,
hogy ne tudnék rendesen gyakorolni az utaza-

sok miatt.

4 Acsaladi karacsonyokon is szerepet kap a muzsika?
- Amiéta az eszemet tudom, december 24-én
reggel Bach Karacsonyi oratériuma szol ottho-
nunkban. A kardcsonyt megelézd és kdvetd
rovid idészakban nem szoktam fellépéseket val-
lalni, ezért ilyenkor tobb lehetdségem nyilik a
pihenésre, a csaladi egyiittlétekre és olyan, sza-
momra kedves zenékkel valo foglalkozasra, ame-
lyek nem szerepelnek a kovetkezd honapok kon-
certjein. RA.

MARAI SZALON

(Budavari Onkormanyzat Diszterem, I. Uriu. 58.)
December 12-én 17.00 6rakor tartjak az idei utolsé
Marai Szalont Orokzold dallamok - 6rokzold szinésznd
cimmel. Vendég: Felféldi Aniké szinésznd, a Févarosi
Operett Szinhéz 6rokos tagja. Zongoran kisér: Félix
Gyorgyi zongoram(ivész. Hazigazda: Szigethy Gabor.

VARBARATOKKORE
(Figyelem! Uj helyszin! Budavari Onkormany-
zat Diszterem, I. Uri u. 58.)

December 11-én, hétféon 17.00 orakor a
Varbaratok Kore a 200 éve sziiletett Arany Janosra
emlékezik. A koltGfejedelem miiveit megidézi Sudar
Annaméria el6adémiivész. Minden érdeklddét szivesen
latnak.

MAGYAR EMLEKEKERT
AVILAGBAN EGYESULET

(Matyas templom Plébaniahivatal, 1014 Buda-
pest, Orszaghaz u. 14.)

December 19-én, kedden 18.00 ératél Szent
Lész10, a lovagkirdly (I1.): Az eurdpai kereszténység
védopajzsa - egy magyar kiraly példaja és emlékezete
Advent idején cimmel tartanak el6adést. Elgadod: dr.
Korosi Maria egyetemi docens. Meghivott vendégek:
Dr. id. Lomnici Zoltan, az Emberi Mélt6sag Tanacsa el-
noke, a Szent Laszl6 Emlékbizottsag tagja és Okos
Marton, a Bathory-Bem hagyomanydrz6 Egyesiilet el-
noke, az emlékév Gtletaddja. Kozremiikdddk: Palmai
Arpad egyhazzenész, karnagy és a kébanyai Szent
Lészl6 Gimnazium diékjai.

MAGYAR ASSZONYOK
ERDEKSZOVETSEGE ES

A TABANI FIATALOK
TARSASAGA

(Budapesti Egyetemi Katolikus Gimnazium,
1015 Budapest, Szabé llonka u. 2.)

December 20-an, szerdan 18.00 ératél a Magyar
Asszonyok Erdekszovetsége és a Tabani Fiatalok
Tarsasaga Hitehagyott foldrész, rejt6zkodd keresztény
Eurdpa? cimmeltart pddiumbeszélgetést. Vendégek:Dr.
Marfi Gyula veszprémi érsek, dr. habil. Resperger Istvan
ezredes, egyetemi docens, a Nemzetbiztonségi Intézet
igazgatéja, dr. Gyorfi Karoly, az Obudai Evangélikus
Eqyhazkozség feliigyelSje. Miisorvezetd: Sz6nyi Kinga, a
Magyar Asszonyok Erdekszovetsége elndke.

A rendezvény ingyenes, de regisztraciohoz kotott!
Regisztralni 2017. december 19., kedd, 16.00 6réig
lehet a www.asszonyszovetseg.hu weboldalon,
a taftegyesulet@gmail.com e-mail cimen vagy a +36-
70-677- 2073-as telefonszamon. Minden érdekl6dét
szeretettel varnak!

KONYVTARI PROGRAMOK
(Févarosi Szabo Ervin Konyvtar Marai Sandor
Kéonyvtara 1016 Krisztina krt. 87-91.)
December 15-én, pénteken, 16.00-18.00 draig
karacsonyi kézm(ives foglalkozast tartanak, amelyre
mindenkit szeretettel varnak, a belépés ingyenes.
December 27-én 17.00-18.00 6réig karacsonyi
diavetités. Mindenkit szeretettel varnak, a belépés
ingyenes.

ZENETUDOMANYIINTEZET
(1014 Budapest, Tancsics M. u.7.)

December 13-an, szerdan 18.00 6ratél Kodaly és
kortarsai lll. Miisoron: Kodaly Il. vondsnégyes, Debussy
vondsnégyes, Schoenberg Il. vonésnégyes Classicus
Kvartett. A Zenetorténeti Mizeum kidllitasait 17.00
orakor Gombos Laszl6 zenetdrténész mutatja be.
Jegyarak: felndtt — 600 Ft, didk, tandr, nyugdijas 300
Ft. A jegyek a mizeumba egész nap érvényesek.
Tamogat6: EMMI.

December 15-én, pénteken 18.00 ératol Barokk
muzsika - hangverseny Telemann halalanak 250. év-
forduldjéra. Misor: Viola da gamba miivek és kantatdk.
Kozrem(ikddik: Kalafszky Adriana - szopréan, Lachegyi
Imre - blockflote, Szaszvérosi Sandor - viola da gamba,
Tegyei Zoltan - csembald, Nagy Réka - viola da gamba.
Jegyarak: feln6tt — 600 Ft, didk, tanar, nyugdijas 300
Ft. A jegyek a miizeumba egész nap érvényesek.

December 16-an, szombaton 16.00 ératél Balog
Zs6fia zongoraestje. Miisor: Mozart: c-moll fantézia K.
475, Bartok: Improvizaciok Op. 20, Schubert: B-dir
szonata D. 960 - a grazi nemzetkozi zongoraverseny
dijnyertes szamai. Jegyarak: felndtt — 600 Ft, diak,
tanar, nyugdijas 300 Ft.

SZILAGYI DEZSO TERI
REFORMATUS TEMPLOM

(Szilagyi Dezsé tér)

konysagi adventl koncert A Tabulartura régizene
egyiittes karacsonyi miisoranak cime: ,Nékiink ez
napon sziileték...” népek kardcsonyi énekei.
Vendég: Poka Eva szinm(ivész. A teljes persely-
adomanyt a felvidéki kis falvak gyiilekezeti részére
ajanljak fel.
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PROGRAMOK

NEMZETISEGI KONYVBEMUTATOK

December 12-én, kedden 18.00 6ratol a
Budavari Német és Bolgir Nemzetiségi
Onkorményzat kényvbemutatdja és irodalmi
musora. Az esten Dr. Menyhdrt Krisztina, a
Bolgdr Nemzetiségi Onkormanyzat elndkhe-
lyettesének a bolgarkertészekrodl sz6l6 konyvét
ismerhetik meg a résztvevok. A Német
Nemzetiségi Onkormdnyzat Farkas-Hoffmann
Marta: Sziléfoldemtdl elszakitva cim( konyvét
mutatja be. A kotet a malenkij robotra elhur-
coltakrol szol. A szerzével Arvai Attila beszél-

get. A program ingyenes.

ADVENT
ALANCHID
KORBEN
December 13-an,

szerdan 16.00 6ra-
tol a Lanchid Kor
adventi msora a
Budavari Altalanos
Iskola didkjainak fel-
lépésével. A prog
ram ingyenes.

IRODALMI SZALON MEETUP

December 28-an, csiitortokon 18.00 oratdl
Meetup irodalmi est. A meetup-ok azonos
érdeklodésti emberek dsszejovetelei, a cél az
elektronikus virtualitasbol valo kilépés, a
fizikai talalkozds, a kozosségépités, a szemtdl
szembe beszélgetés, eszmecsere, a kozos tevé-
kenység, a cselekvés, a valodi emberi kapcsola-
tok épitése és dpolasa, a tajékozodas, a tanulas,

az értékképzés.

Az Irodalmi Szalon meetup-aira a szer-
vezdk kiszemelnek egy vagy tobb irodalmi
alkotdst, a résztvevok azt eldre elolvassdk,
majd kozosen véleményezik, elmondjik
benyomésaikat. Az idei utolsé meetup téma-
ja Garaczi Laszl6 lemur sorozatidnak har-
madik darabja, az Arc és hatraarc cimi
regény. Szépirodalom, jo tarsasag, izgalmas
kozos beszélgetés. Részletek és jelentkezés az

irodalmiszalon.hu cimen.

Jokai Anna Szalon
L. Iskola utca 28.

Nyitva tartas: hétfotdl-péntekig:
16.00 - 20.00 6raig
Telefonszam:+36-20-363-0577
Tovabbi informacio:
www.jokaiannaszalon.hu
E-mail: jokaiannaszalon@budavar.hu

Jokai Anna 85. sziiletésnapjdrol emlékeztek meg
a r6la elnevezett Szalonban. Az onkormdnyzat
szeretne hagyomdnyt teremteni, s minden év-
ben megiinnepelni az irénd sxiletését. ,Mert
ezen a napon a Teremtd olyan embert adott a
vildgnak, aki egy sivdr korban, az egész Karpat-
medencei magyarsdgnak hitet, reményt nyij-
tott” — fogalmazott Nagy Gdbor Tamds polgdr-

mester.

- Jokai Annit nyolcvanadik sziiletésnapjan

orszagszerte

hizan a Budavari Lakosok Szovetsége és a

dijas {roné azéta egy masik

musorokkal koszontotték, a Varos-

séget képviseli.

at, de mégsem vesztettiik el 6t. Hiszem, hogy
bér a 85. sziilletésnapjan mar nem lehet jelen
fizikai valdjaban, de a Karpat-medence-szerte
zajlo emlékezéseken lélekben mindeniitt ott
van, mert (izenete és mUvészete Orok és egyete-
mes - mondta Nagy Gabor Tamas. Hozzatette:
miivein keresztiil kozosséget tudott teremteni
iddben és térben egymastol tavol lévé emberek
kozott, s a rola elnevezett Szalon ezt a szellemi-

gyarsag lelkét

Torténelmi Szalon rendezett szimara koszontést
ot évvel ezelott. A Kossuth-nagydijas, Kossuth-

Azt est hdziasszonya, Baké Annaméria, Buda-
var Diszpolgdra, Jokai Anndhoz fiz6d® barat-
sagat felidézve elarulta, hogy az egy alkotashoz, az
Ima Magyarorszdgért cimt vershez kapcsolodik.
- A Magyar Kultura Alapitvany felkért, adjam ki
az egész nemzet lelkét megrazo kolteményt, amely
el6szor egy 2002-es TF-esten, majd a Vasarnapi
Ujsagban hangzott el - emlékezett vissza. Barit-
sagukat ugy jellemezte: jo névére volt Jokai Anna.

Az Ima Magyarorszdgért verset Kocsar Miklos
zenésitette meg Oregisten, Nagyisten cimmel.
Graf Zsuzsa, Liszt-, Magyar Orokség- és Prima-
dijas karnagy, a Junior Prima-dijas Angelica
Lednykar vezetdje 2009-ben taldlkozott a kotta-

dimenzioba lépett

Kisfalusi Lehel

Németh Kristof

val. - Hogyan tudom majd atadni a témat a
kamasz és huszonéves tagokbol 4llo kérusom-
nak? - otlote fel benne, miutdn megismerte a
csodas zenedarabot. A vers, a zene lizenete a fiata-
lok lelkét is megérintette, igy a mii azéta majd
minden koncertjiikon felhangzik. A karvezetd
orommel mesélte, hogy Toleddban, ahol miutan
mesélt a magyar nyelvii versrol, a kozonség allva
tapsolt, s kikovetelte az ismétlést.

Az est folytatasaban Kisfalusi Lehel szinmivész
a szerzd Az életmii cim( prozajat olvasta fel,
Németh Kristof szinmiivész Az 6nzd gydsz cimt
irast osztotta meg a kozdnséggel. Elmesélte azt is,
hogy szinészként, szinhazvezetdként természete-
sen egy eldadas utan ismerkedet meg Jokai Anna-
val. - Nagy rajongoja voltam miiveinek, azonban
azt addig nem tudtam, milyen szellemes, ironi-
kus és onironikus az életben - emlékezett.
Elmondta azt is, Jokai Anna miveit tobbszor
adta el6 a szerzo jelenlétében, az utana folytatott
beszélgetéseket pedig drok emlékekként érzi.

Az est egy Jokai Annarol késziilt portréfilm ve-
titésével zarult. D.A.

Magyarsag és Europa

Orokérvényii Babits

Babits Mihdly sziletésének évforduldjdn a

- Ugy tint, jotékony homaly fedte ma-

koles Vérmezon dlls szobrdndl idéxték fel
alakjat és azt a szellemiséget, amelyet kép-
viselt: egyszerre aggddott a magyarsdgért és
az ewrépai keresztény kultrirdért.

Ennek egy szép példajat idézte Incze Ildiko
eléadémiivész, amikor részleteket olvasott
fel Babits Ork kék ég a felh6k mogéitt cimii
irdsabol. ,Magyar vagyok: lelkem, érzésem
drokséget kapott, melyet nem dobok el: a
vildgot nem szegényiteni kell, hanem gazda-
gitani. Hogy szolgdlhatom az emberiséget,
ha megnem érzok magamban minden szint,
minden kincset, ami az emberiséget gazda-
githatja? A magyarsdg szinét, a magyarsdg
kincsét! De mily balga volnék, ha ugyanak-
kor mds szint, mds kincset el akarnék venni
vagy meggyengiteni!”

- 2008ban, Babits sziiletésének 125. évfor-
duldjéra dllitotta a szobrot a Budaviri
Onkormanyzat. Az iro-koltd masfél évtized
leforgasa alatt harom helyen lakott a
Krisztinavarosban, az Attila ut 103-ban, a
113-ban és a Logodi utcaban. Kordbban
egyetlen emléktabla sem 6rizte a tényt, és
koztéri szobra sem allt Budapesten -
emlékeztette a jelenlévoket dr. Nagy Gabor

vészetét, alakjat, mintha nem lett volna
elég aktudlis, kelloképpen korszerti. Az
egykori oktatds a kommunista ideoldgid-
nak megfeleld skatulyaba zarta, mint lirai
koltot, elfeledtetve mélyen érzéd magyar-
sagat, mély katolikus hitét - fogalmazott a
polgarmester.

- Ismét tudatositani kell az irodalmat
szeretd emberekben, hogy érdemes leven-
ni Babits konyveit, mert ahogyan egyszerre
aggddott a magyarsdgért és az eurdpai mi-
veltségért, az taldn aktualisabb, mit egy
évtizede. Akkora az értékvalsdg a kontinen-
sen, amelyroél mar csak a koltészet nyelvén
lehet beszélni.

Babits Mihaly szobrat a kertiletben élt
Marton Lészlo szobraszmiivész készitette,
de mive felavatisat mar nem élhette meg.
Az alkotét nem kizarolag a szobor meg-
formaldsara, hanem a kdrnyezet mélto
kialakitasara is felkérték, igy kertiltek a
Babits alakja melletti falra a kertileti disz-
polgarok, Budavar Emlékéremmel kittin-
tetet jeles értelmiségiek, mavészek kedves
Babits-idézetei.

Az emlékfalat és a szobor kérnyezetét
az dnkormanyzat tavasszal djitotta fel.

Tamds polgarmester.

DIA

110 éves lenne Jankovich Ferenc

7/

Sz(ikre szabott 1d0 és

hatalmas életmi

Jankovich Ferenc sziiletésének 110. évforduldjara emlékeztek
november 29-¢n a Kossuth-dijas kolts, ird, mutfordito egykori
lakoéhazandl, a Métray utca 9. szamu éptileten elhelyezett emléktab-
lanal. A hoesés ellenére is szép szammal dsszegytilt csaladtagokat,
rokonokat, baratokat Incze Ildiko készontotte Jankovich Ferenc
Lanchidrol szolo irasaval, majd Nagy Gabor Tamas polgiarmester
méltatta a koltdt. Mint mondta, kiilénleges honap a november,
hiszen olyan irok, koltdk sziiletését tinnepelhetjiik a kertiletben,
mint Jokai Anna, Babits Mihaly és Jankovich Ferenc, akik kozott
egyfajta irodalmi-muivészeti rokonsdg van.

Jankovich Ferenc sokoldalu tehetség volt, a vers és a proza mellett
zenei talentummal is rendelkezett. - Sziikre szabott idé jutott neki,
mégis hatalmas életmiivel ajandékozott meg minket olyan embert
probalo idészakokban, mint a masodik vildghaborua és az "50-es
évek diktaturaja - emelte ki a polgarmester. Jankovich palyaja
versekkel indult a harmincas években, majd érdeklédése a zene

felé fordult. Az 6 nevéhez fizédik a Sej, a mi lobogénkat. . . kezdett
dal, amelynek alapja egy csingd népdal. — A hdboru utan a dikta-
tura 6t sem engedte szdhoz, az 56-0s forradalomrol irt versei
megrizoan szépek - mondta Nagy Gabor Tamas. A forradalom
leverése utan irt ifjusdgi regényt, dramat, dnéletrajzi regényt és
miforditassal is foglalkozott. - Igazan a torténelmi nagyregényei-
ben tudta elmondani mindazt, amit a vilagrél gondolt - tette hozz4
a polgdrmester. - Sziiletésének évforduldjan ne csak emlékezziink
rd, hanem vegytik le a polcrol verseskoteteit, regényeit és fedezziik
fel Gjra a magyar irodalom e kiilonleges tehetségét — zarta Nagy
Gabor Tamas a megemlékezését, amelyet a koltd lanya, Jankovich
Krisztina is meghatottan hallgatott.

Az emlékezés este a Jokai Anna Szalonban folytatddott, ahol
Cziginy Gyorgy ird, koltd, Incze 1ldikod és Galko Balazs szin-
miivészek, valamint Baranyay Laszlo zongoramiivész idézte meg a
Kossuth-dijas koltd, iro, miforditd szellemiségét.
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A VIZIVAROSI KLUB PROGRAMJAI

DECEMBER 12., KEDD 18.00

Kiskalacsom, nagykalacsom...

KARACSONY ES SZILVESZTER - IZLETESEN, BOLDOGAN,

EGESZSEGESEN

Antal Emese dietetikus, szocioldgus, a TET Platform szakmai

vezetdjének el6adésa.
Részvételi dij: 800 Ft, I. Keriiletkartyaval 400 Ft.

A program szakmai feleldse a BFKH Il. Keriileti Hivatala
Népegészségiigyi Osztalya.

(Antal Emesével készitett interjiinkat lasd lent)

ALLANDO PROGRAMOK

Hétfo: .
09.00-10.00 Baba-mama torna. Erdekl6dés,
jelentkezés: Metzing Katalin, kmetzing@gmail.com.
Ajanlott életkor 2 hdnapostdl 3 éves korig. Részvételi dij:
1200 Ft/alkalom.

10.30-12.00 ,Ablaknyitogaté”- szamitdgépes
klubfoglalkozas sajat laptoppal rendelkezd |. keriileti
nyugdijasok részére. Részvételi dij: 500 Ft/alkalom.
Laptopot minden alkalommal hozni kell. Részvételi
szandékat kérjiik jelezze telefonon, vagy e-mailben! Tel.:
+36-1-780-7660, +36-20-232-9018, e-mail: info.
vizivarosi klub@gmail.com.

16.00-17.00 Ingyenes, onszervez6dd angol tarsal-
gokor.
English Ianguaﬂe
s e

Hil

Hellol

How dre '-:}OU'-J

16.30-17.30 Ingyenes jogi tanacsadas. Bejelent-
kezés: drboross@borossiroda.hu, vagy a klub elérhe-
téségein.

19.00-20.00 Labdas gerinctorna. Részvételi dij:
1400 Ft/alkalom; 4600 Ft/4 alkalom. Bejelentkezés

Kedd:

08.00-9.00 Senior gerinctorna. Részvételi dij: 600
Ft/alkalom. Bejelentkezés szilkséges a mozdulj-
tudatosan@gmail.com cimen.

9.00-10.00 Ingyenes gerinctorna I. keriileti nyug-
dijasok részére. Bejelentkezés sziikséges a mozdulj-
tudatosan@gmail.com cimen.

Szerda:

10.30-11.10 Ossze-Hangolé kisgyermekes sziilok-
nek. Interaktiv népzenés foglalkozés, amely zenetera-
pids szemlélettel atitatva fokuszal az anya-gyermek
kapcsolatra. Zenével, mondékakkal, dlbeli jatékokkal a
kisebbek, tanccal, mozgésos jatékokkal a nagyobbak,
hangszerekkel, hangkelt6 eszkézokkel mindenki a zenei
folyamat részesévé valhat. Foglalkozésvezet6: Paar
Julianna zeneterapeuta (paarjulcsa@gmail.com). Rész-
vételi dij: 1000 Ft/alkalom.

15.00-16.00 ,,Aranycip6”- senior
tanctanfolyam, I. keriileti lakosok-
nak ingyenes. Folyamatos csatlakozasi
lehetdség! Erdeklddés: Fiileki Réka,
+36-30-479-9328.

DECEMBER 13,,
SZERDA 17.00

Kényvbemutaté
STROBL ALAJOS
KOZTERI SZOBRAI |.-5.

A Budavari Onkormanyzat tamogatasa-
val késziilt kiadvanyt bemutatjak, és ko-
rabeli fotok vetitésével illusztraljak: Dr.
Strobl Alajos és Strobl Matyas, a szobrasz
unokai. Minden érdekl6doét szeretettel
vérnak a szervezok!

Csiitortok:

08.00-9.00 Ingyenes gerinctorna I. keriileti
nyugdijasok részére. Bejelentkezés sziikséges a moz-
dulitudatosan@ gmail.com cimen.

09.00-10.00 Senior gerinctorna. Részvételi dij:
600 Ft/alkalom. Bejelentkezés sziikséges a mozdulj-
tudatosan@gmail. com cimen.

14.00-17.00 Bridzs klub. Azt hallotta, hogy kivalé
matektudas, vagy hatalmas nagy meméria kell ehhez a
vilagszerte ismert és kedvelt kartyajatékhoz? Tévedés!
Elég hozza egy joker nélkiili francia kartyapakli, és négy
lelkes ember! Ha nem hiszi, jojjon el a bridzs klubba és
prébalja ki!

16.00-17.00 Ingyenes, 6nszervez6d6 orosz tarsal-
gokor.

17.00-18.00 Meridian torna. A torna lényege az
akupressz(ras pontok stimulalasa. A médszer egyszerd,
barmilyen életkorban el lehet sajétitani, és aki elkezdi, az
biztosan nem fogja abbahagyni, mert j6tékony hatésai
szinte azonnal érzékelhetdek.

Szent Istvan kiraly

emlékmiive
a Budai Virban

STROBL ALAJOS KOZTE

Péntek:

08.00-15.00 Termeldi piac a klub el6tti téren. Friss
zoldségek, gylimolcsok, lekvarok, sajtok, savanylsagok
és mas finomsagok varjak a vasarlokat.

08.00-9.00 Senior gerinctorna. Részvételi dij: 600
Ft/alkalom. Bejelentkezés sziikséges a mozdulj-
tudatosan@gmail.com cimen.

09.00-10.00 Gerinc-
torna minden korosztaly-
nak. Részvételi dij: 600
Ft/alkalom. Bejelentkezés
szilkséges a mozdulj-
tudatosan@ gmail.com ci-
men.

10.00-11.00 , Aranycip6” senior tanctanfolyam.
Részvételi dij 500 Ft. Folyamatos csatlakozasi lehetdség!
Erdekl6dés: Fiileki Réka, +36-30-479-9328.

Vasarnap:

17.30-19.30 Kezdé Tai Chi Chuan edzés. Egész-
ségmegdrzés lagy harcmiivészettel. Erdeklédés Bodi
Gergelynél, +36-70-285-2965.

Kiilonleges sziiletésnap (igény szerint kalandtdraval,
vetélkeddvel, alkotémdihellyel). Erdeklddés: Kérmendi
Csilla, +36-30-531-5577, bolcsbagoly@index.hu

A Vizivarosi Klub

Cim:1015 Bp. Batthyany u. 26.
Tel.: +36-1-780-7660, 06 20 232 9018.
E-mail: info.vizivarosi.klub@gmail.com

sziikséges a mozduljtudatosan@gmail.com cimen.

Antal Emese dietetikus, szociologus december 12-én kizkivd-
natra visszatér a Vigvdrosi Klubba. A Budavdri Onkormdny-
zat és a Il Keriileti Kormdnyhivgtal Népegészségiigyi
Osztdlydnak kiézds sorozatdban a TET Platform szakmai
vezetdje arvdl tart eldaddst, hogy a kardcsonyi ételsor miként
lehet egyszerre ixletes és egészséges.

9 Vajon az egészség és a boldogsdg parban jarnak? Dietetikusként

milyen Osszefiiggést lat a ketté kozott?
- Abszolut parban jarnak. Hiszen az egészséges életmod része
a kiegyensulyozott, valtozatos taplalkozés és a rendszeres test
mozgas mellett a lelki egészség is. Nézziink egy példat! Ime,
két holgy. Az egyiknek ,nagykényv” szerinti az alakja, de
allanddan a kaloridkat szimolja, naponta centivel méregeti
magdt - igy stresszben él. A masik ugyan kétharom kilo feles-
leggel rendelkezik, 4m jol érzi magit a bérében. Nos, 6nok
szerint kedves olvasok, melyikiik az egészségesebb?!

4 A téli tinnepkor hagyomanyos ételei, mint a toltott kiposzta

vagy a bejgli, tobbnyire kalriaddsak. Valljuk be, nehéz lemondani

az iinnepi fogdsokrol. ..
- Nem kell lemondani a hagyomanyos ételekrol, hiszen azok
az Uinnep, a tradicio részei. Tandcsos azonban kevesebbet
fogyasztanunk, mértékkel enntink bel6liik. Természetesen
az elkészités modja és alapanyaga is segitségiinkre lehet.
Példaul a tapanyag- és kaloriatartalomban lényeges kilonb-
ség, hogy a toltott kiposztahoz mennyire zsiros hust, illetve
milyen rizst valasztunk, mennyi zsiradékot hasznalunk az
elkészitéséhez, mennyi a kaposzta-rizs-hus arany, milyen zsir-
tartalmu tejfolt és mennyit tesziink rd. A bejgli esetében is fel-
mertilnek hasonlo kérdések.

4 Mit tandcsol? Az iinnep idején hogyan lehetiink egyszerre a

reformkonyha kévetdi, illetve kit@ing haziasszonyok?
- Ne a mennyiségen, hanem a minéségen legyen a hangsuly.
Inkabb gasztrondmiai gydnydrokben legyen résziink, mint a
gyors és hatalmas traktikban. Elvezziik az izeket, hagyjunk
idot a nyugodt kostolgatisra és taplalkozasra. A talalds is
nagyon fontos, gytimélcsdket, gytimolcssalatat is tehetiink az
asztalra; minden 6sszeallitds legyen gusztusos és inycsiklando.

4 Kérem, ajanljon egy konnyen elkészithetd, formabonté meniit

a kardcsonyi, illetve a szilveszteri asztalra!
- Karacsonyeste remek eldétel lehet a martogatos zold-
ségekkel, joghurtos dntettel. Utina johet a harcsdbol készitett
haldszlé¢ - természetesen mértékletes kenyér- vagy tésztafo-

Unnepi ételsor — egy kicsit masképp

gyasztassal. F6 fogasként toltott kaposztit ajanlok, amelybol
inkdbb a kdposztit és ne a tobbi alkotorészt fogyasszuk.
Desszertként pedig valasszuk az almaspitét! Stisstik tgy, hogy
foként alma, és ne a tészta domindljon.

A szilveszteri vacsora is indulhat martogatossal. Ezt kovet
heti a sutdtokleves, majd j6jjon egy elegins fogas, mondjuk
lazacsteak salatival. A hagyomdnyokkal semmiképp se szakit-
sunk ezen az estén, hiszen a népi babona szerint tjjév hajnalan
a makos guba bdséget és sok pénzt igér. Rojké A.

Konyvbemutato a Varoshazan

Budavari sétdak
Ujiabb érdekes helytorténeti és kultirtorténeti kiadvdnnyal jelentkezett
a Ldtohatdr Kiadé. A Budavdri sétdk - Hdzak, tevek egykor és most

cimii reprezentativ kdtetiiket stilszeriien a Vdroshdzdn mutattdk be
november végén.

Hitte volna, hogy a budavari Hilton szallo helyén egykor kolostor és
templom mkodstt, mi tobb, a templomtorony egyik falat beépitet
ték a szalloda épiiletébe? Es azt, hogy a IV. Béla altal alapitott Budan
a kiralyok els¢ szallishelye a mai Tancsics Mihdly utcaban volt? Gon-
dolta volna, hogy II. Jozsefet meg sem koronaztik a Szent Koronaval,
mégis a kalapos kirdlynak koszonhetjiik, hogy a magyar allamisag e
fontos jelképe a budavari palotiba kertilt? Tudta, hogy a Bécsi kaput
a millenniumi tinnepségek idejére elbontottik, aztan kozkivanatra
ujraépitették, mondvan: mit ér egy var kapu nélkil?

A Latohatair Kiado
Budavari sétak - Hazak,
terek egykor és most cim
Uj kotetébdl mindez kide-
rtl. Es persze ennél sok-
kal tobb. A kotet szerzdi
128 oldalon 39 kiilonféle
budavari helyszint: koz-
éptileteket, templomo-
kat, szobrokat, emlékm-
veket mutatnak be. Az |
oldalparokon az ismerte-
tett épiiletek archiv (rend-
szerint XX. szdzad eleji) és
mai fotdjat lathatjuk -
vagy éppen csak azok hlt
helyét. S hogy mi tortént
akétkép kozott eltelt ido-  fi
ben? A koényv mindent
elmond, amit errél tudni
érdemes.

Minden irds érdekes torténelmi adatokat, anekdotdkat villant fel,
és hazrol hazra bemutatja a regényes varbeli torténelem egy-egy epizod-
jat. Kulonosen érdekes a palota torténetét bemutatd elsé rész, amely-
hez értékes illusztraciokat is talalunk a kdnyvben. Mégis talén a legiz
galmasabbak azok az archiv fényképek, amelyek mara mér egyediili
tanui a masodik vilaghdbortiban megsériilt, majd a szocializmusban
lebontott éptileteknek.

HAZAK, TEREK
EGYKOR £S MOST
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Haho, itt a Czakao!

A Sportkoézpont programajanlata

JOGA
Hétfon és szerdan 18.00 — 19.30 kozott joga.
Kiilon felszerelés nem sziikséges, jogamatracot és
kiegészitd eszkozoket biztositanak. Részvételi dij: 1.
keriileti lakosoknak, . Keriiletkartyaval rendelke-
z6knek 1000 Ft /alkalom, keriileten kiviili érdekld-
déknek 1500 Ft / alkalom. Tovébbi informacid: +36-
1-375-0336, Horvath Cintia: +36-30-3960-323.

ZSIREGETO TORNA
Csiitortokonkeént 17.00 -17.50 kozott alakfor-
malo, zsirégetd torna a Kozosségi helyiségében Birkus
Rita mozgasterapeuta vezetésével. Részvételi dij:
kertiileti lakosoknak 1000.- Ft/alkalom, 3200.- Ft/4
alkalmas bérlet; keriileten kiviilieknek 1400.- Ft/alka-
lom, 4800.- Ft/4 alkalmas bérlet. Polifoamot tudnak
biztositani. Tovabbi informécid, regisztracio: mozdulj-
tudatosan@gmail.com.

FUN DANCE

Keddenként 16.30 -17.30 6ra kozott a Sport- és
Szabadid6kozpont Kozosségi helyiségében. Egyedi
tancdra, ahol a balettél a hip-hop stilusig mindent
kiprébalhatnak a gyerekek. Jelentkezhetnek kicsik-
nagyok, fidk-lanyok! Tovéabbi informacié: +36-70-
637-9684

NORDIC WALKING KLUB
Megalakult a Sport- és Szabadidékdzpontban a Nordic
Walking Klub! Szombatonként 09.00 — 10.00 6ra
kozott a résztvevik a foglalkozast vezetd szakszerii
irdnyitasaval megismerhetik a sportag alapjait. A
részvétel a keriileti lakosoknak ingyenes. Igény szerint
felszerelést is tudnak biztositani. Tovabbi informacio:
+36-1-3750336.

EGESZSEGMEGORZO SZENIOR
TANC

Keddenként 11.00 — 12.00 éra kozott a Kozos-
ségi Helyiségben. Gydgyit erd rejlik a tancban, fe-
jleszt, és 6romot ad. Javitja a memdriat, a testtartast,
az egyenslilyt. Erdsiti az izmokat, a tiid6t és a szivet.
Mindez orvosilag is igazolt. Nem kell hozza partner,
sem eldzetes tanctudas. A részvétel a kerdileti lakosok-
nak ingyenes. Tovabbi informacié: +36-1-375 0336

Czako Utcai Sport és
Szabadid6kozpont
I. Czaké utca 2-4.

Nyitva tartas: Hétfo-péntek: 07.00 — 20.00
Szombat: 08.00 — 20.00
Vasarnap: 08.00 — 18.00

Megnyitott a Sportkdzpont tertiletén az
Oxygen Wellness altal mtkodtetett fedett

miijégpdlya.

A jégpalya nyitvatartasi ideje a lakossag részére:
Csiitortok - péntek: 18.00 - 20.00
Szombat: 10.00 - 20.00

Vasarnap: 10.00 - 18.00

Belépoijegy dra: 1500 Ft/alkalom;
14 éves korig 1300 Ft/alkalom

Koresolydk bérelheték a helyszinen:
800 Ft/alkalom

Oktatas: hétkdznapokon 18.00 ératol,
szombatonként: 09.00-09.50 ora kozott.

Elozetes jelentkezés sziikséges!

Telefon: +36-30475 7785;

e-mail: oktatas@stepsonice.com.

Palyaorientacios nap a Ko

sztolanyiban

Régididkok, egyetemi el§addk, sziil6k, a rendGrség, az 6nkéntes tlizoltésdg munkatdrsai, valamint cégek tartottak palyaorientdcids napot a fiatalok-
nak, hogy segitsék a dontést: merre tovabb az érettségi utdn. A gyerekeket igazan szines program varta, hiszen részt vehettek vallalatlitogatdson is,
mig az iskoldban kornyezetmérnok, dietetikus, orvos, fotés, bolcsész, épitészmérndk, repiilGgépszerels és pildta munkdjat ismerhették meg. S6t,
egy sportrepiil6géppel kizelebbrdl is megismerkedhettek.

L

MESEmuzeum

MESEMUZEUM

(I, Dobrentei u. 15., Telefon: +36 1202 4020)

DECEMBERI PROGRAMOK

December 9., szombat

11.00 oratol

ADVENTI
KESZULODES

Van mar otthon ad-
venti  koszordtok?
Vagy sajat kis nap-
trad minden napra egy
kis csokival? Ha mar
nagyon vérod a karacsonyt,
biztos az adventi késziilédés is izgalmas a szémodra.
Ehhez a vérakozésokkal teli idészakhoz mondok el
nektek egy adventi mesét és utana, ahogy megszok-
tatok, alkotunk valamit. Vasarnap pedig ne felejtsetek
el gyertyat gydjtani. Kreativ foglalkozas mesével a
Halszem Mesemidihely jovoltabl. Ajénlott korosztaly:
5-12.120 perc.

December 16.,
szombat | 1.00 6ratol

™| MESEK KICSIKROL -
NEM CSAK
KICSIKNEK -
DIAFILMVETITES
Amit vetitiink: Babszem
Janko, Hiivelyk Matyi,
Iciri-Piciri, Kicsi dio,
Pottom Panna. Ajanlott korosztaly: 4-9 éves korig. 30
perc.

December 23.,
szombat | 1.00 6ratol

KARACSONY!
KESZULODES
AHALSZEM
MESEMUHELLYEL
Holnap itt a Karacsony!
Vérjuk egyiitt a Szent-
estét! Kozos karacsonyi
késziilédés mesével és kreativ foglalkozassal. Ha
karacsonyfadiszt, meglepetést vagy csak valami
szépet szeretnél késziteni az iinnepekre, gyere el!
Ajanlott korosztaly: 5-12. 120 perc.

December 28., csiitortok

December 30., szombat
11.00 ératol

SZILVESZTERI KESZULODES

Késziilj a Szilveszterre a Mesemizeumban! Tul vagy
mar a karacsonyon és biztosan jokat jatszottal és tin-
nepeltél a csalddoddal, finomakat ettél és kaptal
szép ajandékokat is. Hamarosan Szilveszter és végre
te is sokaig fenn maradhatsz este. Késziiljiink egyiitt
a 2018-as év bekoszontére sajat magunk éltal
barkacsolt buli kellékekkel. Persze a mese most sem
maradhat el. Kreativ foglalkozas mesével a Halszem
Mesemidihely jovoltabol. Ajanlott korosztaly: 5-12.
120 perc.

A Szilagyi Erzsébet Gimnazium iinnepi galaestje

Hagyomdny és a vadltozds

Tobb mint egy éuszdzadra nyilik vissza az
Erzsébet-nap hagyomdnya, amelyet ma, alapi-
tdsa utdn 136 évvel is 6riz a Suldgyi Erysébet
Gimndgum. November 17-én az iskola ezt a
tradiciét folytatva rendezte meg gdlamiisordt,
t6bb szdz didkja kizremitkddésével.

A tizenhat osztaly kozil azért ,,csak” tizennégy
vett részt a kiemelkedd produkciok szinpadra
allitasaban, mert az is a hagyomany része, hogy a
szinpadmunkasok, valamint a nézotéri tigyelok
felel6sségteljes feladatait is két teljes osztaly didk-
jai végzik. A nézétérre beosztottaknak rdaddsul
nem volt kédnnyt dolga, hiszen a nézéteret zst-
folasig megtoltd kozonség latogatott idén is a
MOM Kulturalis Kézpontba. A didkok és a
pedagogusok szoros munkarendjének és az isko-

la magas tanulmanyi kévetelményeinek ismere-
tében nehéz elképzelni, hogy a szeptemberi isko-
lakezdés utini két és fél honapban mikor és
hogyan késziilnek el a produkciok, de minden
évben létrejonnek - mégpedig nem is akarmilye-
nek! Mint Bajko Judit igazgatd asszony kdszon-
téjében elmondta, a vezérfonalat idén a valtozas
témdja jelentette, ezt a jelenséget jartak koral a
szilagyisok hol konnyed, hol elgondolkodtato
szinpadi darabokkal, szamos esetben teljesen
onalléan, tanari segitség nélkiil kigondolva,
kidolgozva és eléadva jelenetiiket. Az este szin-
foltjat ezuttal is a végzés osztalyok dalai, a korus
miisorszamai, valamint az az egyéni produkcié
jelentette, amelyben Novak Nanda modern tanc
vilagbajnok negyedik helyezett kipraztatta el a
kozonséget. vT
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KONCERT, ZENE

Regejiré Misztral Miivészeti Klub -

December 10. vasirnap 20.00

A kimagasl6 vokilis képességli , szamos akusztikus
hangszert megszolaltaté Misztril egytittes havonta
tart klubnapot, amelynek keretében kivil6 zenésze-
ket litnak vendégiil. Az év utolsé klubkoncertjén
»A virakozds zsoltira” c. mlsort hallhatjik és lat-

hatjik Sudir Annamiridval. Beléps: 1000 Ft

»Ember a miivész mogott” - Torok Mité lemez-
megmutaté koncertje

December 16. péntek 19.00

Torok Mité a Misztrdl egyiittes egyik alapitéja-
ként, és mdig aktiv tagjaként hisz éve énekel és
zenésit meg verseket. Elsé 6ndllé albuma kézpont-
jdban az ember, mint teremtett személy dll, aki élete
folyamdn szembesiil a sziiletéssel, a haldllal, a szere-
lemmel, a hazdval, a hittel,

a csaldddal, az emberséggel és az embertelenséggel.
Belépé: 1000 Ft

.

Budai Gitariskola

Képzés életkortdl és zenei el6képzettségtd] fiigget-
leniil. Folyamatos csatlakozis! Tandrok:

Svajesik Kristof, Gajdacsi Gabor, Cseh Laszlo
Info: 06/70-776-9500 info@budaigitariskola.hu
Tandij: 15 000 Ft/hé, 65 000 Ft/félév

_ —— ———

Maira mar tradiciéva vilt varosrésziinkben,
hogy a Budaviri Nemzetiségi (")nkorm{my—
zatok és keriiletiink miivel6dési hiaza kozos
estet szervez a Bem rakpart 6. szam alatt, a
volt Andrassy palota nagytermében az ad-
venti idészakban. Idén sem lesz masként,
hiszen december 9-én 16 6ritél szines mii-
sorral és nemzeti italok kdstoléjaval varja
a Budaviri bolgar, német, 6rmény, roma
és szerb Nemzetiségi Onkormz‘myzat az
érdeklodéket. Ragadja meg az alkalmat és
ismerje meg kicsit jobban az évszazadok ota
veliink egy hazaban é16, magyarra lett, am

identitisit 6rz6 nemzetiségek kultirijat!

A torténelmi Magyarorszdg jellegzetesen
tobbkultaraji és soknyelvi dllam volt, sza-
mos kiilonb6zé nemzetiség lakott teriile-
tén, akiket egy sajitos Gnazonossig-tudat, a
kozos hungarus-tudat kovicsolt nemzetté,
és akik Magyarorszigot tartottik hazdjuk-
nak. Buda lakossdga is mir a kezdeti id6k-
t6l fogva nagyon szines képet mutatott.
Utcdin  bizonyos idészakokban gyakoribb
volt a német szé, mint a magyar, régi forrd-
sok tanubizonysiga szerint pedig a Tabint
- ami kordbban a beszédes Rdcviros nevet
viselte - szinte kizdrdlag a torok hdédoltsig

el6] hazinkba menekiilt szerb lakossig lakta.

Nincs ebben semmi meglepd, hiszen Buda
torténelme kicsiben megegyezik Magyar-
orszig torténelmével: mint ahogyan ha-
zank lakossiga is néha teljesen kicseréls-
dott egy-egy természeti vagy torténelmi
kovetkeztében

csapds elnéptelenedett

BUDAVARI MOVELGDESI HAZ

BUDAVARI

MUVELODESI HAZ

1011 BUDAPEST, BEM RAKPART 6.

VOX Hungarica Néi Kar Egyesiilet

Minden szerdin 18.00-20.00 Utolsé alkalom az
évben: december 13.

Sok versenyen és fesztivilon vesznek részt, hang-
versenyeik javarészt jotékony céliak. Karnagy:
Débréssy Jinos.

KARACSONYVARAS

Adventi kézmiives foglalkozas és karicsonyvards
a BaHorKa Tarsulattal

December 9. szombat 10.00-13.00

10.00 BaHorKa Tarsulat - Improvizaciés folklor-
szinhdz gyerekeknekés felnétteknek

A diszes tirsulat vidim muzsikdval, mulatsdgos téli
mesékkel torténetekkel szérakoztatja a kézonséget.
11.00 -13.00 Babika kézmiives foglalkozis ter-

mészetes anyagok felhasznalasaval

NEMZETISEGI KULTURALIS EST

nemzeti italok késtoléjaval

December 9. szombat 16.00

Az eseményre elézetes regisztricio sziikséges Ari
Zsofidndl az ari.zsofia@bem6.hu email cimen vagy

a+36 1 201 0324-es telefonszdmon. s
MOZGAS, TANC

AVIVA Torna

Minden kedden és csiitértokén 17.30-18.30
Utolsé alkalom az évben: december 14.

Az 6rikon a 4 6ris alapképzés elvégzését kovetSen
van lehetdség részt venni. Vezeti: Jancsurdk Kriszti.

Bévebb informacio: +36 70 386 7111

Alakformailé konditorna

Minden kedden, csiitortokon 15.30-16.30 és
16.30-17.30, minden szerddn, pénteken 7.30-
8.30 és 8.30-9.30, Utolsé alkalom az évben: de-
cember 15. Minden korosztilynak! Vezeti: Téth
1ldike, Harangozé dijas tincmiivész.

Részvételi dij: 1000 Ft, nyugdijasoknak 900 Ft

Argentin Tangé

Utolsé alkalom az évben: december 20.
Szerdinként 18.30-t6l fél 6riban alaplépések ta-
nitdsa teljesen kezdéknek ingyenesen. 19.00-20.30
tinctanitis Milonga Tango Y Alma - tinchdz
Minden szerdin 20.30-t61 3—4 szimbdél dll6 tangd,
vals, milonga és canyuengue tanddkban, cortinikkal
elvilasztva. Vezeti: Gotz Andrea és Széllési And-
rds. www.tangoyalma.hu. Belépé: 1000 Ft

Tahiti tanc

Kezd6knek minden hétfén 18.00-19.30-ig és
kedden 19.00-20.30-ig. Tahiti workout, alapmoz-
dulatok gyakorlasa, ij jelentkezéknek is: minden
csiitortokon 18.30-19.30-ig. Elsé alkalom dra:
1500 Ft. Utolsé alkalom az évben: december 18.
A polinéz szigetvilig életviddm, energikus tincait
tanuljuk. Vezeti: Végh Teodéra.

Karicsonyi tahiti tincbemutaté

december 19. kedd 19.00

ISMERETTERJESZTES

Vetitettképes ismeretterjeszté eléadasok
December 12. kedd 10.30 Oviri Arp-.id: ,Barango-
lis az Al-Duna mentén - Orsovitdl Székelykevéig
Belépé: 100 Ft December 19. kedd 10.30

Ipach Ildiké: , Kend6 legyen Veled!” Irdin TV.
Belépo: 100 Ft

KLUBOK, KOROK ‘
Tabin sportkér

December 7. csiitortok 17.00 Téma: Moldvitdl
a Duniig. El6adja: Lehoczki Mirta. Klubvezeté:

Kormos Vera

Idések Akadémidja - Szeretet Klub

Minden hétfén 10.00

Utolsé alkalom az évben: december 11. hétfé
Kellemes beszélgetések, gyalogos kirinduldsok és
mizeumlitogatis. Klubvezets: Simon Magda

NEMZETISEGIEK MAGYARORSZAGON ES KERULETUNKBEN

BUDAVARI NEMZETISEGI KULTURALIS EST

nemzeti italok kostoldjave

2017. DECEMBER 9. 16.00

tertileten, gy koltézott Buddra is 4j népesség
a megtizedelt és elizott magyarsiag helyére.
Budavir lakéi - a rink maradt dokumen-
tumok alapjdn — az 1200-as években til-
nyomu tobbségben magyarajkuk voltak,
am a szizad kozepén ide telepitették Pest
német lakossagdt, akiket olaszok, franci-
ik és flamandok is kovettek, és 1307-t61 a
helyi zsidésignak mar zsinagdgdja is volt a
virosban. Es természetesen minden nem-
zetiség sajat kultirit, miveltséget és szoka-
sokat hozott régebbi hazijibdl, mestersége-
ket, amelyeket letelepedve itt is folytattak.
A szerbek hagyominyosan szélémiive-
léssel foglalkoztak a budai oldal lankain,
kézmiivességgel és kereskedelemmel ke-
resték meg a napi betev6t. Ortodox temp-
lomuk, a Szent Demeter templom - amit a
legszebb gorogkeleti templomnak tartottak
az egész monarchidban - 1949-ig dllt a

Tabdnban, amikor a kommunista vezetés

+36 (1) 201-0324

a hdboriban megsérilt, dm még meg-
mentheté  dllapotid  épitményt  lebontatta.
Az ormények Moldvan keresztil elészor Er-
délyben telepedtek le a XVII. szdzadban, majd
Erdélybsl atkoltozve - mint a kereskedelem
és az ipar jelentSs tényezGi - az egész orszig
teriiletén szétszorédva taldltak uj hazira. Fog-
lalkozdsukat tekintve iparosok, féként szlicsok
és timdrok voltak. A bérfeldolgozasban olyan
szakmai tuddsuk volt, hogy szinte az egész
magyarorszagi piacot a keziikben tartottik.
Talin a német nemzetiség az, amely leg-
régebben ¢l a mai Budavir teriiletén. Ezt
igazolja az a rank maradt perirati anyag
is, amely 1257 és 1441 kozott keletkezett a
német és a magyar plébinia elsGbbségének
elismertetése céljibol. 1403-ban Luxemburgi
Zsigmond rendelete alapjin csak német szdrma-
zdsi ember tolthette be a birdi tisztséget Bud-
virdban, majd 1440-t6] mdsodévenként magyar
és német biré viltogatta egymdst ezen a tiszten.

PROGRAMOK 2017. DECEMBER 7 - 20.‘

Irka Kor Versszinhdz-Irodalomkedvelsk Klubja
Minden csiitértokon 10.00

A koltészet lingjit” élesztgetjiik minden csiitor-
tokon 10-13 6rdig. KlubvezetSk: Lestyin Katalin,
Remes Ferenc

December 14. csiitortok 10.30

.,Udvﬁzlégy! Aldott, tiszta hé” (Dsida Jens: joven-
dé havak himnusza) - Versek a télrél, karicsonyrél
és szeretetr6l. A belépés dijtalan!

Baross Gibor Turista Klub ?
December 8. péntek 14.00

Kirindulisok, élménybeszimoldk.
Rendezvényeik mindenki szamdra nyitottak.
Klubvezeté: Malomhegyi Imre

Budaviri Mozgassériilt Egyesiilet

December 7. csiitortok 11.00

Az 1. kertileti Mozgassériiltek Klubja zumbat szer-
vez mozgassérilteknek. A foglalkozist Berger Me-
zei Veronika vezeti.

Péntek esti kotsklub

Minden pénteken 16.00

Idei utolsé alkalom: december 15. péntek
Kétetlen foglalkozis, kozos kités kezdGknek, djra-
kezdéknek és haladéknak. Vezeti: Erdei Gyongy-
vér. +36 20-333-7503 Dija: 2 000 Ft

KEPZES, TANFOLYAM

Ferenczy Istvin Vizuailis Miihely,

1011 Budapest Fé u. 3. Hétf6tél péntekig 17.30-
20.30 Korrepetitorok: Imre Mariann Munka-
csy-dijas képzémiivész, Wachter Akos Barcsay-di-
jas festomivész. Portré, aktmodell utini rajz, festés,
kroki, anatémiai ismeretek clsajititisa. Informacio:
06/1-212-9239 Napijegy: 3000 Ft, 1 hét 8000 Ft,
4hét 18 000 Ft.

Nyugdijasoknak minden hénap elsé hétféjén in-

gyenes!

A cigianyok elsé csoportjai az 1400-as évek-
ben jelentek meg Magyarorszigon. Betele-
pedésik az 1500-as évek kozepétdl vilt
mind nagyobb arinyiva: a hagyoményos
felfogds szerint a torok hadak el6l mene-
kiilve vagy azokat kovetve jelentek meg na-
gyobb szimban az orszigban. Kereskedés
mellett az iparosok fegyvermiivesként részt
vettek a hadsereg ellitisiban, kéziiparuk
pedig nélkilézhetetlen volt a falusi lakossig
igényeink kiszolgaldsiban. Es természetes
nem kellett sokdig varni mig eljott az az idé,
amikor tincos mulatsig az egész orszigban

elképzelhetetlen volt cigdnyzenekarok nélkiil.

Magyarorszigra a hazai bolgirok tébb hul-
limban telepedtek be. Elscként a XV, szdzad-
ban a t6rokok el6l menekiilve, majd a kévetke-
z6 hullim a térok hodoltsig utin, az 1699-ben
kotott karlécai békét koveten kereskeddként
érkezett az orszagba. A kertészettel foglal-
kozé bolgirok csoportja a XVIL és a XVIIL
szdzad forduléjan indult ttnak, elsdként az
észak-bulgiriai Ljaszkovec kozségbdl. Az 6
betelepedésiik nagyon jelentékeny szerepet
toltott be a magyar kertkultira fejlesztésében.
Budapest kornyéke mellett ma jelentékenyebb

bolgir kozosség Miskolcon és Pécsett €L

Jojjon el és pillantson be ennek a tébb év-
szizados egyiittélésnek gazdag orokségébe,
és ismerje meg a a veliink €15, hagyomainyait

6rzé és kul

ri nemzetisége

mat - és perssjélkéstaﬁ meg tradicionalis

t dpolé budavi-

1cait, zenéjét és irodal-

italait is egy felejthetetlen este keretében!

WWW.BEMG.HU ﬂ BUDAVARIMUVELODESI.HAZ @ BUDAVARIMUVELODESIHAZ
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Adomdnygytijiés
kertileti
nagycsalddosoknak

A Tabani Fiatalok Tarsasaga és a Budavari
Polgari Szalon kozds adomanygytijtést szer-
vez a kertileti nagycsaladosok szamara.

A karacsonyfa ala ajandékokat varnak: jatéko-
kat, gyerekkonyveket, sportszereket, irdszere-
ket, tanszereket - akar becsomagolva, kormeg-
jeloléssel. Emellett szivesen fogadnak minden
olyan dolgot, ami hasznos lehet a csaldidoknak.

Az adoményokat az alabbi cimen varjak:

Budaviri Polgéri Szalon
Budapest, 1. kertilet F6 utca 28.

Heétfoto] cstitortokig:

11.00 és 17.00 6ra kozott.

Kérésre az adomanyokért szivesen elmennek.
Tovabbi informacio:

+36-70-677-2073

E-mail: adomanygyujtes@onbox.hu.

Nem csak Karacsony elott...

Mire figyeljiin

vasarolunk?

»Egyet fizet — kettét kap”, ,kardcsonyi kupon-
napok”, ,,30 napos pénz visszafizetési garancia”’
és még lehetne hosszan sorolni a kereskeddk ak-
cidit a kardcsonyi tinnepek kizeledtével. Sokan
azonban — azért, hogy elkeriiliék a bevdsarls-
kozpontokban wvalé tomeget és tumultust —
inkdbb az online vdsdrldst vdlasztjak. Az alabbi-
akban a legfontosabb tudnivalk kovetkeznek,
amelyek ismerete nagyban segit eligazodni min-
denkinek az intemetes vdsdrlds titvesztiben.

Kiemelten fontos, hogy ismerjitk a webaruhazat
vagy webshopot miikodtetd cég adatait. Ahogyan
hagyomdnyos, tizletben torténd vasarlasnal
egyértelm(i, hova kell visszavinni a terméket
reklamacio esetén, ugy online rendelés esetén is
tisztaban kell lenni a cég székhelyével, illetve
tovabbi elérhetdségeivel (e-mail cim, tgyfélszol-
galat telefonos elérhetdsége stb.). Kezeljék tehat
fenntartassal a fogyasztok az olyan vallalkozi-
sokat, ahol nincsenek megadva, vagy egyértelm-
en feltiintetve a weboldalt tizemeltetd cég adatai!

Decemberben a legtobben mar a kardcsonyi
ajandékoknak szant termékeket rendelik meg
online, igy fontos, hogy azok id6ben megérkez
zenek. Eppen ezért - még a termékek kivalasztisa
elott - érdemes a szallitasi feltételeket attanul-
manyozni, hiszen nem mindegy, hogy a web-
aruhdz hany napon belil véllalja teljesiteni a
megrendelést, figyelembe véve azt az esetet is, ha
példaul kulfoldrsl érkezik a csomag. Figyeljink
a részletekre is, példaul, hogy milyen szallitdsi
moédot ajanl a webshop (van-e szerzédott cso-
magkiildd partnere, esetlegesen sajat szallitokkal
dolgozik, vagy épp a Magyar Postaval szallittat
sth.). Ugyanez a helyzet a fizetési modokkal,
tajékozodjunk kortltekintden ebben a témaban
is! A fogyasztok tobbsége még mindig az utidnvét
lehetéségét preferalja (ha az adott cég ezt biztosit-
ja), hiszen ekkor nem lehet gond, mert csak a ter-
mék atvételét kovetden kell fizetni.

A fogyasztok sokszor sietdsen veszik 4t a
résziikre kiszallitott csomagot, de ezt utébb

Hello @ Digital ¢

MINI

\ MEDIUM

hamar megbanhatjak. Célszerti ezért a szllitast
teljesitd futart (vagy postai kézbesitét) megkérni,
hogy vérja meg, amig a csomag felbontasra kertil,
és a fogyaszto le tudja ellendrizni annak tar-
talmat, illetve meg tud gy¢zédni a benne 1évé
termék sértetlenségérdl. Ugyanekkor arra is ér-
demes figyelni, hogy a termékhez kapcsolodo
sziikséges dokumentumok (pl. szdmla, jotallasi
jegy, hasznalati itmutat6 stb.) megtalalhatoak-e
a csomagban. Természetesen a késébbiek soran
is van lehetdség mindségi kifogassal élni a keres-
kedd felé, hiszen a csomag kibontasakor még
nem lehetséges a termék alapos megvizsgdlasa.
Az Unnepek elott sokan futnak versenyt az
idovel, és adjak le rendeléseiket a karacsonyt
megeldz6 utolsd pillanatokban, és ha nem érke-
zik meg idében a termék, beszerzik mashonnan
a fa ala szant ajandékot. Mi a helyzet ilyenkor az
eredeti, kordbbi rendeléssel/vasarlassal! Az ide
vonatkozo jogszabdly alapjan joga van a fogyasz-
tonak - a szerz6dés megkotésének napja és a ter-
mék dtvételének napja kozotti idészakban -
gyakorolni az elallasi jogat. A vallalkozasnak
pedig kotelessége ekkor is haladéktalanul, de

MAXI

WWW.1266.HU

k, ha interneten

legkésobb az elallasrol vald tudomasszerzésétol
szamitott 14 napon beltil visszatériteni a vételar
teljes Osszegét, amennyiben az korabban meg-
fizetésre kertilt a részére.

Ha céges online vasarlas torténik — azaz amikor
a vevd cégre kér szamlat — akkor a vallalkozas
nem mindsiil fogyasztonak. Ez azt jelenti, hogy a
14 napos indokolas nélkiili elallasi joggal nem
élhetnek a cégek. A kormdnyrendelet hatilya
ugyanis csak a fogyaszto és a véllalkozasok egy-
massal kotott szerzdodéseire terjed ki.

Néhany esetben a fogyasztok nem élhetnek az
internetes vasarlasoknal szabalyozott 14 napos
indokolds nélkili elallasi jogukkal: az egyedileg,
kifejezett kérésiikre eldallitott termékeknél, gyor-
san romlandé termékek esetében, csomagolas
felbontisa utan: higiéniai vagy egészségvédelmi
okbol vissza nem szolgaltathatd termékek eseté-
ben (pl. kilénbozd kozmetikumok, étrend
kiegészitdk stb.), valamint lemezen tarolt szerzoi
miveknél (CD, DVD). A jogszabaly alapjan
nem illeti meg a fogyasztokat elallasi jog fuvaro-
zasra (pl. repildjegy-foglalds), ahogyan szalls-
nyujtasra sem (pl. hotelszoba foglals).

Tajékoztatjuk a tisztelt keriileti lakosokat, hogy az EuroCable
Magyarorszdg Kft. a Budai Varnegyed terliletén optikai hdlozatot
épit, melynek eredményeként 2018. elsé negyedéveében kdzel 100
csatorna kindlatdra alkalmas televizids szolgéltatdst és szélessavi
internet szolgéltatast kindlunk leendé Ugyfeleinknek.

A szolgaltatds megkezdésének varhatd idépontjardl, a mlsorcsomag
kinalatrol, drakrol minden érintett lakost tajékoztatni fogunk irasban,
valamint a www.1266.hu internetes oldalunkon is. Amennyiben ajan-
latukat szeretné postai Uton vagy elektronikusan megkapni Ugy hivja
bizalommal a 1266-0s telefonszédmon telefonos Ugyfélszolgdlatunkat,
ahol munkatarsunk rogziti postacimeét, vagy e-mail elérhetdségét és
felvessziik Onnel a kapcsolatot.

EuroCable Magyarorszag Kft. - 1119 Budapest, Andor utca 47-49. « telefon: 1266 « e-mail: ugyfelszolgalat@1266.hu
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Hirdetésfelvétel minden kedden és szerdan 10.00-15.00 oraig a szerkesztoségben (l. ker., Orszaghaz utca 15.)

A keriiletben kozel 20 éve miikodo

WAGNER ES TARSA INGATLANIRODA
Attila Gt 12. (okmanyiroda mellett)
folyamatosan keres ligyfelei szamara

ELADO-KIADO LAKASOKAT, csaladi hazakat.
Telefon: 212-1261, 212-2136, www.ingatlanwagner hu,
e-mail: wagneral@chello.hu.

Budai Vérban a Téth Arpad sétany felé nyilo panoramas,
emeleti 106 m*-es 3,5 szobas, étkez6konyhés reprezentativ
beltéri adottsagli nkorményzati lakés orokolhetd bérleti joga
atadd. Csereiranyar: 69 M Ft. Wégner Iroda, tel.: 212-1261,
0630/488-1933.

(Osszekoltoz6knek! Budai varban a Toth Arpad sétény felé és
a belsg kert felé is nyilo 2 egymés melletti — de nem egybe
nyithat6 - 50 m*-es, foldszinti, kertkapcsolatos, cirkéf(itéses, jo
dllapotti dnkormanyzati lakas orokolhetd bérleti joga &tadd.
Csereiranyér: 29,9 M Ft/lakas. Wégner Iroda, tel.: 212-1261,
0630/488-1933.

Budai vérban a Disz téren reprezentativ épiilet |. emeletén
lév6 50 m?*-es, feltjitandd, galériazhatd, 1,5 szobés dnkor-
manyzati lakés 6rokolhetd bérleti joga atadé. Csereiranyér: 23,9
M Ft. Wégner Iroda, tel.: 212-1261, 0630/488-1933

. Vizivarosban a Csalogany utcdban 37 m*-es 1,5 szobés II.
emeleti feltjitandé onkormanyzati lakas 6rokolhetd bérleti joga
atadd. Csereiranydr: 12,9 M Ft. Wégner Iroda, tel.: 212-1261,
0630/509-26-65.

Budai varban az Orszaghaz utcaban 6 lakasos hazban hangu-
latos, feltjjitott, dongaboltozatos, utcai és kdzvetlen kertkapcso-
latos, alacsony rezsikéltségii 25 m?-es garzonlakés + 5 m*-es
taroléval 6rokolhetd bérleti joga dtadé. Csereirdnyar: 15,9 M Ft.
Wégner Iroda, tel.: 212-1261, 0630/488-1933.

Budai varban az Uri utcaban reprezentativ miiemlékhéz II.
emeletén |évd csendes belsd udvar felé nyild, igényesen feldji-
tott, Gjszer(i allapotd, cirkofiitéses, 71 m*-es 1 nappali + 2 hélds-
zobéds onkorményzati lakds orokolhetd bérleti joga atado.
Csereiranyar: 36,9 M Ft. Wagner Iroda, tel.. 212-1261,
0630/488-1933.

Budai varban az Orszaghéz utcaban a Matyas templom
kozelében csendes belsd udvar felé nyild I. emeleti 54 m*-es 1,5
szobés, j6 dllapot, cirkof(itéses onkormanyzati lakés 6rokolhetd
bérleti joga 4tado. Csereiranyér: 26,9 M Ft. Wégner Iroda, tel.:
212-1261, 0630/488-1933.

Budai vérban az Orszaghaz utcaban 130 m*-es nagypolgari
jelleg(i, reprezentativ belterd, teljes feltjitasra szoruld, erkélyes
Onkormanyzati lakas orokolhetd bérleti joga dtadd. Csereiranyar:
62,5 M Ft. Wéagner Iroda, tel.: 212-1261, 0630/ 488-1933

. F6 utcaban 78 m*-es csendes bels6 udvar felé nyild, polgari
belméretii, 2,5 szobés erkélyes onkormanyzati lakas I. kerileti
40-50 m2-es 1,5 szobas, utcai, erkélyes nkormanyzati lakésra
cserélhet. Csereiranyér: 21,9 M Ft. Wégner Iroda, tel.: 212-
1261, 0630/488-1933.

ll. Rézsadombon a Tovis utcaban 3 lakésos bauhaus vil-
lahdzban 1év |. emeleti 163 m>-es 6roklakés (tet6térbeépitési
lehetGséggel) kozel 500 m? kizardlagos hasznalati telekrésszel
azonnal bekéltozhetéen eladd. Irdnyar: 120 M Ft. Wégner Iroda,
tel.: 212-1261, 0630/488-1933.

Csodas panorama! Rézsadomb-Zoldmal hataran,
csendes zsakutcaban eladé egy teljes koriien feldji-
tott 91,3 m*es, 3,5 szobas Il. emeleti luxuslakas
nagy terasszal, csodas panoramaval a Latohegyre,
a Harmashatarhegyre és a Dunara. A lakashoz kiilon
tarolo és garazs is tartozik. Iranyar: 89,5 M. OTPIP
F6 u. 49. Iroda, Telefon: +36-30-5109830, ingat-
lan.com 24246153.

-

XIl. Mérvany utcaban magasfoldszinti 76 nm-es frissen
igényesen, modern stilusban feltjjitott nappali + 2 hélészobas, 2
fiirdészobés lakas 45,6 millié forintért eladd. BakosLak Ingatlan
3260618, 06 20 974 0571.

XII. Lorant Gton prominens villasoron Gsfas telken 3 lakasos
feltjitandd villahdzban foldszinti 84 nm-es kiilonleges,
miiteremlakésnak alkalmas ingatlan 48,7 milli¢ forintos irany-
aron eladé. BakosLak Ingatlan 326 0618, 06 20 974 0571

II. Als6z6ldmali Giton 4 lakésos tarsahdz 2. emeleti 140 nm-es
panoramas belsé kétszintes, penthouse teraszos, amerikai kony-
has, 3 haldszobas, 2 fiirddszobés, szaunas, 2 kocsi részére garaz-
s0s lakas 99,9 millié forintért eladd. BakosLak Ingatlan 326
0618, 06 20 974 0571

l. Hlivosvolgyben gyonyorii zoldovezetben 3 szintes tobb-
generdaciés impozans 500 nm-es csaldi villa, vagy 3 szinten 3
kiilonallé lakasként is hasznélhaté ingatlan 2 bedllés garézzsal
350 milli6 forintért eladd. Minden szinten teraszkapcsolatos nap-
pali + 2 halészoba, konyha és fiirdészoba. Osfas pazsitos kert.
BakosLak Ingatlan 326 0618, 06 20 974 0571.

HIRDESSEN A VARNEGYEDBEN!

Uzenete minden I. keriileti csaladhoz eljut!

i ZSIGMOND MIHALY HAGYATEK FELVASARLO

! AZONNALI KESZPENZ FIZETESSEL VASAROL!

1 Antik butorokat, festményeket, porcelanokat, He-
1 rendit, Zsolnayt és stb., érakat (kar, disz, fali), sz6-
1 nyegeket (kopottan, hlbasan is), kitiintetéseket, ér-
; méket, bizsukat — borostyant, eziistoket, csipkéket,
| kiinyveket, bundakat, mindenféle régiséget, hibasat
| is. Hivjon bizalommal a hét minden napjan, dijtalan
|k|szallassal Telefon: 06-70-600-1727.

XI. Barték Béla dton Kosztolanyi térnél liftes hézban 2.
emeleti, erkélyes, vildgos 100 nm-es 2+2 fél szobés, hallos lakés
49,9 millié forintért eladd. BakosLak Ingatlan 326 0618, 06
20 974 0571.

II. Kapas utcaban Gjszer( elegans liftes tarsahdz 4. emeletén
vilagos csendes 148 nm-es nappali + 3 halészobés erkélyes, du-
plakomfortos lakés egy teremgarézshellyel 135 + 5 (gardzs)
millié forintos iranyaron eladé. BakosLak Ingatlan 326 0618, 06
20 974 0571

Il. Vérhalom csendes utcdban 320 nm-es 4 szintes
panoramas, akadéalymentesitett, liftes 2 generécios csaladi villa
2 autds garéazzsal, 320 milli forintért eladd. BakosLak Ingatlan
3260618, 06 20 974 0571

II. Tarogaton gyonyor(i 6sfés telken 3 lakasos, 3 szintes tob-
bgeneracids 400 nm-es csaladi villa gardzzsal és udvari beal-
|6kkal 210 milli¢ forintért eladd. BakosLak Ingatlan 326 0618,
0620 974 0571 )

XIIl. Panndnia utcaban, Ujlipétvéros legnivésabb utcajéban
korat kozeli, klasszikus liftes tarsashazban 77 nm-es 4. emeleti
rendkiviil vildgos és csendes 2 + 1 félszobas + hallos lakds 39,5
milli6 forintért eladd. BakosLak Ingatlan 326 0618, 06 20 974
0571.

|. Batthyény utcéban liftes, zart 1épcs6hézas térsashaz elsé
emeletén 76 nm-es csendes, nappali, hall + 2 halészobas, erké-
lyes, duplakomfortos lakas 50 millié forintért eladd. BakosLak
Ingatlan 326 0618, 06 20 974 0571.

Il. Pasaréten csendes utcaban 3 lakasos teraszhézban 140
nm-es vilagos, magasfoldszinti nagy teraszos és kertkapcso-
latos, kandallds nappali + 3 hélészobés duplakomfortos lakés
127 millié + a 2 bedllés garézs 6 milli6 forintért eladd. BakosLak
Ingatlan 326 0618, 06 20 974 0571.

Il. Pasaréten zoldovezetben eredeti Bauhaus épiilet 2.

emeletén panoramés 110 nm-es nappali + 2 haldszobés nagy
teraszos lakas 2 teremgarazshellyel 99 millié forintért eladd.
BakosLak Ingatlan 326 0618, 06 20 974 0571.
' BakosLak Ingatlan Kp-es iigyfelei részére keres :
i elado és igényes kiadé ingatlanokat azonnali fize- ,
| téssel. BakosLak Ingatlan, I. Batthyany utca 32. Tel. !
| 326 0618, 06 20 974 057.

|l R e 1
, Szeretné biztositani nyugdijas éveit? !
1 Kosson életjaradékot, jogi tanacsadas mellett!
i Gondozas, apolas, takaritas, okleveles referencia. !
1 Hivjon bizalommal! Telefon: 06-70-6000-323. |
: Marké Istvan. A hét minden napjan hivhaté. ,
L e e e e e L L T TR ol

Eletjéradéki vagy eltartasi szerz6dést kotnék, gondozast vél-
lainék szakképzett &polondi végzettséggel. Aradi Laszloné.
Telefon: 285-4808, 06-30-991-8719.*

Kozépkord, fiatalos, leinformalhaté diplomés hazaspar el-
tartési/életjaradéki szerz6dést kotne egyediilallo, idds személ-
lyel. Kiegyensiilyozott, nyugodt, méltd idéskort biztositunk. tele-
fon: 06-20-315-2868.

Adas-vétel

i Hagyatékot, festményeket és egyébb régiségeket ar
1 vasarolok magyas éron iizlettel, telephellyel rendel-
1
1

| kezem!! Ingyenes kiszallitas. Erd.: 70/324-3961.

KONYV! Minem csak telefonszam, Uzlet is vagyunk! Krisztina
Antikvarium (1. Roham u. 7.) Vesziink konyveket, kényvtarakat,
régi térképeket, kéziratokat, képes-levelezdlapokat, plaké-
tokat, fényképeket, egyéb papirrégiségeket. Dijtalan kiszallas,
készpénzfizetés. Tel./fax: 212-8909, e-mail: kriszt.ant@gmail.
com. Nyitva: h-p 10-18 dréig.”

Mindennem(i régiséget vasarolok dijtalan kiszéllassal, ér-
tékbecsléssel, (porcelant, keramiat, festményt, butort, alpac-
ca-, réz-, bronztargyakat, szényeget, csillart, hibasat is, bizsut,
borostyant), hiradastechnikat, bakelit hanglemezt, képeslapot,
kitlintetést, eziist targyakat - ékszereket, CD-DVD lemezt,
konyvet, fényképezdgépeket, objektiveket - készpénzért! Tel-
jes lakaskitiritést vallalok. Pintér Nikoletta, telefon: 466-8321,
06-30-973-4949.%

1/2 oldal
274x200 mm, |
90.000 Ft+AFA

1/1 oldal
274x403 mm,
190.000 Fl+AFA

1/4 oldal allé

136x200 mm, , allo % g)(()gglgaml
45.000 Ft+AFA 265)(2(;)00 (r)n?t A 20.000 NS

1/16 oldal
66x99 mm,
11.000 Ft+AFA

136x99 mm,
25.000 Ft+AFA

1/8 oldal

Lakossagi apréhirdetés (20 szé6ig): 1.500 forint/megjelenés
Koziileti aprohirdetés (20 széig): 2.500 forint/megjelenés
Keretes aprohirdetés (20 szo6ig): 3.000 forint/megjelenés
Aprohirdetés-felvétel személyesen: kedden és szerdan 10.00-t6l 15.00 oraig a szerkesztdséghen

1014 Budapest, I. Orszaghaz u.15.
Telefon: 355-0139, E-mail cim: varnegyed@gmail.com

REGISEG FESTMENY
FELVASARLAS
Cim: 1. ker., Alagiit u. 4.
(Attila és az Alagut u. sarok)

Telefon: 201-5607
06-20-319-0292

Készpénzért vasarolunk régi konyveket,
magyar és kiilfoldi festményeket,
eozinos Zsolnay targyakat és
mindenféle antik mitargyakat.

Papir és fémpénzt, bélyeget, képeslapot, papirrégiséget,
régiségeket vésarolunk és arverésre &tvesziink. VI. Andrassy (it
16. 266-4154 Nyitva: H-5Z: 10-17, Cs: 10-19.%

4 darab alig hasznélt lkea matrac (2mx 0,9mx 0,17m) eladd!
telefon: 3559-432, +36-20-956-1008.

Szolgaltatas

ABLAKJAVITAS
WWW.AITOABLAKDOKTOR.HU
22 éve véllalom kedvez6 arakon ablakok, ajtok javitését,
illesztését, zarak cseréjét, festését, hdszigeteld iivegezését és
szigetelését 1 év garanciaval! Felmérés dijtalan! Horvath
Akos telefon: 06-70-550-0269.

Vizszerelés, villanybojlerek vizkételenitése, javitésa, csapok,
szifonok, vécécsészék, vécétartalyok cseréje, javitdsa. Moso-,
mosogatdgépek bekdtése. Anyagbeszerzéssel is. Telefon: 06-
30-447-3603.

Lakatos, ajtézarak, ablakzarak, hevederzérak szerelése.
Nyilaszarok szigetelése. Racsok készitése. Garancidval. Telefon:
06-20-945-0316, 06-30-450-3308."

: UVEGEZES! AJTOK, ABLAKOK. !
1 Erkélyek, kirakatok iivegezése. Régi keretek atalakitasa
| hdszigeteld tiveg befogadésara. Gyorsan, tisztan, pontosan! !
1 Nagy Miklés! Telefon: 06-20-9777-150.* .

Irodak. Iépcsohazak, lakésok napi takaritasat, nagytakari-
tasat véllalom, koziileteknek és maganszemélyeknek. Halasz Ti-
bor. Telefon: 202-2505, 06-30-251-3800.

Festés-mazolds-tapétézas, kisebb munkék vallalési is. Gipsz-
kartonozas, kémdives-javitésok, burkolés. Gyors kezdés, rovid
hatdrid6. Kovécs Gergely, telefon: 06-30-5686-255.

Szab6 Balazs va[laIHa kémények belsé marését, bélelését tel-
jes kordi igyintézéssel. 06-20-264-7752.

1
! Villanyszerelés azonnal! !

 Hibaelharitastél a teljes feldjitasig. Petras Jozsef vil- |
| lanyszereld mester. Telefon: 06-20-9344-664, 246- !
1 9021. Elmii altal mindsitett és ajanlott véllalkozas. |

e ra Ve ra ” 1
i REDONY, RELUXA, SZUNYOGHALO ,NAPELLENZO

1 sth.szerelése, javitésa garanciaval. Keriileti red6nyos.
1
1
1

1
1
1
AJANDEK SZUNYOGHALO MINDEN MEGREN- !

DELESHEZ!. Telefon: 06-70-341-94-89. i
. UVEGEZES, TUKORVAGAS, UVEGCSISZOLAS !
1 A keriiletben és kornyékén hazhoz megyiink. |
. Mghely: I. Szab6 llonka u. 8. 1
i Telefon: 214-3616; 06-20-929-0897. :

Miianyag és fa nyilaszarok
cseréje, redonnyel és
sziinyoghaléval!

7 év granciaval
Teljeskorii

LAKASFELUJITAS

energiatanusitvannyal,
Palyazatirassal is!
Komiives munkaval,
a kibontott anyagok
elszallitasaval.

ENERGIA-STOP KFT.
2094 Nagykovacsi, Kossuth u. 119.
Telefon: 06-26/376-031,
06-30/655-655-2

: LAKASFELUJITAS!

! SZOBAFESTES MAZOLAS TAPETAZAS PARKETTA-
1 LERAKAS -JAVITAS, CSISZOLAS VIZSZERELES

! CSEMPEZES VlLLANYSZERELES AITO-ES ABLAK-

1 CSERE, ILLESZTES KOMUVES ES ASZTALOSMUNKAK,
! TAKARITAS, GARANCIAVAL. HALASZ TIBOR.

1 TELEFON: 202-2505, 0630-251-3800.

L

e e e ===

ROBERTO Tarsashazak Takaritasa 25 éves gyakorlat,
heti-havi rendszerességgel, kukak-szelektiv edények ki-be hi-
zasa - hélapétolés. Teremgardzsmosés, flinyiras-sovénynyiras.
Nagy Rébert: 06-309-39-20-39.%

Matematika, fizika tanitas, korrepetalds. Emeltszintli és
kozépszint(i érettségire, egyetemi, fGiskolai tanulményokra fel-
készités. Tobb mint huszondtéves gyakorlat. Telefon: 06-1-213-
7747,06-20-518-2808, e-mail: szakallk@freemail.hu.

Angol és olasz nyelv tanitasat, korrepetalését tobb éves
gyakorlattal véllalom, kérésre hdzhoz megyek. Telefon: +36-
20-9545-012.

Klasszikus gitér és szolfézs oktatas a 3. keriiletben, kezd6 és
kozéphaladd szinten, igény esetén hazhoz is megyek. Pésztor
Péter, telefon: +36-20-362-7564.

1
i Fektessen NAPEROMU-be! '
Allamilag garantalt évi 12,5 %-os HOZAM! 1
Erdekl6dni: naperomu2018@gmail.com, '
telefon: 06-70-4161-083 1

TELJES HAGYATEK
VASARLAS

REGI BUTOROK
FESTMENYEK
PORCELANOK - ORAK

CSILLAROK - SZONYEGEK
EzUST TARGYAK
ES MINDENFELE MUTARGY
ADAS - VETELE

TELEFON:
06-20-283-6700

VARNEGYED
SZERKESZTOSEG

Maximalis haszon

E-mail:
varnegyed@
gmail.com

Telefon:
(06-1) 355-0139

Sporoljon idot és pénzt,
biztos banki hattérrel!

Az On ingatlananak profi piaci pozicionalasa,
mindsitett, potencialis vevok toborzasa és legma-
gasabb aron vald értékesitése a kivant idén bell.

Megoldjuk On helyett - bizza szakérténkre

- Ingatlan felmérés, armeghatarozas, ET készités

- profi fotézas, alaprajz szerkesztés

+ hirdetések menedzselése, kapcsolattartas

+ érdeklodok mindsitése, igényfelmérése

- idépontok egyeztetése, az ingatlan bemutatasa

- letéttel biztositott vételi ajanlat kozvetitése,
paramétereinek testreszabasa

+ artargyalas lebonyolitasa

- stabil jogi és pénziigyi hattér biztositasa

- adas-vétel elokészitése, birtokba adas

Kiemelt szakeértonk:
Kelemen Tamas

06 70 416 1083

kelemen.tamas@otpip.hu

@ otp ingatlanpont

Az onkormanyzat ingyen hivhaté zold szama kozérdekii iigyekben:

06-80-204-275

ABudapest I. keriilet Budavari Onkormanyzat lapja. Megjelenik havonta kétszer. Kiado: Budapest |. keriilet Budavari Onkorményzat Polgarmesteri Hivatal. Fészerkesztd: Blézsovics Livia. Fotd: Balax Kit.

Levélcim: 1014 Budapest, I. Orszaghéz u. 15. Telefon: (06-1) 355-0139, e-mail: varnegyed@gmail.com. A terjesztéssel kapcsolatos észrevételeiket bejelenthetik az ingyenes z6ld szimon (06-80) 204-275, a (06-1) 336-0435-s telefonszdmon vagy

az ugyfelszolgalat@presslog.hu e-mailen cimen. Nyomés: PR-Innovation Kft. Meg nem rendelt kéziratokat, fotokat nem drziink meg és nem kiildiink vissza! ISSN 2060-6303.
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E-mail: varnegyed @gmail.com

Karacsonyi ajandék otlet!

Ajandékozzon élményt karacsonyra!

Lepje meg csaladjat, baratait vagy uizleti partnereit
egy kellemes ebéddel vagy egy kiilonleges vacsoraval!
Vendégkartyank megvasarolhato éttermiinkben

Il. keriilet Margit korut 2. | 06 20 999 7708

" Since 2000

RESTAURANT

II. kertilet
Margit korut
2

L]

201]. december 24. ZARVA
2017. december 29. 11:30-24:00
2011. december 26. 11:30-24:00
2011. december 31. 11:30-17:00

201]. december 31. 20:00-04:00

SZILVESZTERI RENDEZVENY!
jegyek még korltozott szambian kaphatok

2018. januar 1. ZARVA

] 5]

Tab3an Az lerd

VARHATO FILMEK A TABAN MOZIBAN:

2017. DECEMBER 7.
A NOKERT®@)
AZ ORIASKEREK®)
VOLT EGYSZER EGY NEMETORSZAG @)

2017. DECEMBER 14.
ESZEVESZETT ESKUVO @

2017. DECEMBER 21.
LOVING VINCENT®)
KAOTIKUS KARACSONY®)
DR. KNOCK@)

HELYAR: KUBRICK TEREM: 1400 FT FELLINI TEREM: 1200 FT
l. KERULETI DIAKOKNAK ES I. KERULETI
60 EV FELETTIEKNEK 50% KEDVEZMENY 17:59-1G

Teljes mozimUsor: tabanartmozi.hu
facebook.com/tabanartmozi | I. Krisztina kérut 87-89.

Kizdralag felndttek

szamara ajanlott
Maraeti Fellesstés) Ogooiad |
e o

i jatisival, az Eurdy
Alap térsfinansairozésdval valésul meg.

www.telkihold.hu

+36 30 667 7467 | info@tekliholdhu

pa— MAGTARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Unid timogatasival, az pai
Szocidlis

TELKI HOLD OTTHON

NYUGDIJASHAZ + SENIOR CARE

Mi vagyunk az a hely, amit otthonnak hivhat!

Magyarorszag legszinvonalasabb nyugdijashdza

Eurdpai Unié
L Eurbpal Strukturalis
és Beruhdziisi Alapok

MAGYARORSZAG
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @




