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A Regensburger Domspatzen és a Kodaly Zoltan Magyar Korusiskola kozos iinnepi koncertje
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A Reformacio 500 Emlékévben a Budavéri
Onkormanyzat és a Budavari Evangélikus Egy-
hazkozség kozos programsorozattal emlékezik
arra, hogy 1517. oktdber 31-¢n Luther Marton
kittizte 95 tételét a wittenbergi vartemplom
kapujara. Luther fellépése atalakitotta Europa
korabeli vallasi térképét, megujitotta a hit
vilagat. A reformator gondolkodasa azonban
messze tulnyulik a teoldgia hatdrain: Luther és
a késdbbi reformatorok, illetve a reformécio
hatasa a politika, a gazdasag, a zene, a jogtudo-
many, az anyanyelv és a modern természet-
tudomany kibontakozasa, illetve atalakulasa Kiilonleges koncertekkel iinnepelte a Zene i A delegacié tagjait Nagy Gébor Tamds polgar- | mondta, hogy a kertiletben az itt él6k nemhogy

- —— T

terén is tetten érhetd. Vildgnapjdt szeptember 30-dn és oktober l-jén a = mester fogadta és kalauzolta korbe a Varoshazan, : ellenzik a kamerakat, de kifejezetten kérik azok
Unnepeljitk egytitt a reformacio sziiletését! Regensburger Domspatzen és a Koddly Zoltan - bemutatva az épiilet kiilonlegességeit és a kertilet | kihelyezését, hiszen segitségiikkel tovabb erésit-
(A programokrél és a Reformcié Emlékkit avatasarl Magyar Korusiskola. A két, nemzetkéz sunten  rovid torténetét. A kulturalis és torténelmi kite- + hetd a kozbiztonsag. Mint mondta, az énkor-

részletesen az 5. oldalon olvashatnak) is elismert kérus a Koddly-emlékéw tiszteletére - kintd utan az dnkormanyzat az elmult idészak | manyzat altal felszerelt, és a renddrség, valamint
Koddly-miiveket is énekelt, és csoddlatos, megis- : fontosabb fejlesztéseivel is megismertette a  a kertileti koztertiletfeltigyelet altal mitkodtetett
mételhetetlen élményt adott a résztvevdknek.  regensburgi delegiciot. A bajor vendégek elsod- | térfigyeld rendszer nagyban hozzajarult ahhoz,
Anrra a hétvégére Budavdra érkezett Regensburg © sorban a térfigyeld kamerakkal, a vari behajtasi  hogy a kertiletben minimalisra csokkenjen a
y: y vdrosdnak hivatalos delegdcidja is, akik megis- : rendszer mitkodésével és az idések ellatdsaval = rongalasok, graffitizések szima. A Varban a ren-

T merkedtek a keriileti fejlesztésekkel, és ldato-  kapcsolatban fogalmaztak meg kérdéseket. Mint = déri jelenlét mellett a térfigyeldkkel tudtuk ki-

jJ GH I g / O gatdst tettek a Mozgdssériilt Emberek Reha- | mondtik, Németorszagban sokan ellenzik a tér- | szoritani az illegalis szerencsejdtékot, az itt-a-piros-

bilitdciés Kozpontjdban, ahol taldlkoztak a : figyel kamerak mikodését, és csak oda szerel- | hol-a-piros csaldasokat - mutatott r4 a polgar-

Mogzgdssériilt Emberek Ondllé Elet Egyesiile- : hetok fel ilyen rendszerek, ahol bizonyitottan = mester. (Folytatas a 2. oldalon)
tének képviselé’ivel. sok a btincselekmény. Nagy Gébor Tamds, el- (Interji a Kodaly iskola igazgatéjaval a 6. oldalon)

HajokirinduldsazIdosek  Osszelis
Vilagnapjan termeldi piac

Péntekenként a Batthyany utciban, a Vizivdrosi
Klub elétt, szombatonként a Krisztinavarosban,
aSzent Gellért Gimnazium feltjitisdnak idején
a Kosciuszko Tadé utca 3. szam alatti udvarban
varjdk a vasarlokat. A zoldség- és gytimolcs
kinalat mellett fiistoltdrut, kiilonbodzod savanyu-
sagokat, hdzi sajtokat, szorpoket, lekvirokat
hoznak a termeldk. Ne feledkezziink meg a
mézrél sem, hiszen nines is annal jobb, mint
esds Gszi napokon mézes teat kortyolgatni.

Az idényzoldségek sokféle felhasznalasi mod-
jarol Hajdu Andrea dieteikus eldadasan hallot-
tunk érdekességeket.

2 Ml

(Részletek a 10. oldalon)
A Budavéri Onkormanyzat tisztelettel
meghivija Onoket az 1956-0s forradalom és
szabadsagharc 61. évforduldja alkalmabol
rendezendd megemlékezésre.

Emlékezziink a szabadsagharc héseire
oktober 23-an 09.00 6rakor

a Tabani ’56-0s emlékmiinél!

Beszédet mond Boross Péter, A Budavidri Onkorményzat minden évben hajokirdnduldssal kszonti a keriileti idseket. A
a Magyar Koztarsasag volt miniszterelnoke. | | kOzOsen eltdltott id6, a tartalmas programok és a j6l megszervezett kirdnduldsok mindig kellemes
kikapcsolédést nyujtanak a résztvevéknek. (Képes tudésitasunk a 4. oldalon)
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Dankhazi Tibor, Fidesz-KDNP

1. szamii egyéni valasztokeriilet

Minden hénap utolsé keddjén a Polgarmesteri Hivatal-
ban, telefonos egyeztetés alapjan.

Telefonszém: +36-20-354-0304

E-mail: dankhazi.tibor@budavar.hu

Marschall Maté, Fidesz-KDNP

2. szami egyéni valasztokeriilet

Telefonos egyeztetés alapjén a Budavéri Polgari Szalon-
ban (Bp. I. F6 u.28.).

Telefonszém: +36-20-354-1046

E-mail: marschall. mate@budavar.hu

Timar Gyula, Fidesz-KDNP

3. szamii egyéni valasztokeriilet

Minden hénap els6 szerdéjan 17.00 — 18.00 6ra kozott
aVizivérosi Klubban (Bp. |. Batthyany u. 26.), telefonos
egyeztetés alapjan.

Telefonszam: +36-20-353-7100

E-mail: timar.gyula@budavar.hu

Toth Gabor, KDNP-Fidesz

4. szamui eqyéni valasztokeriilet

Minden hénap els6 szerdéjén 17.00 — 18.00 6ra kozott
a Vizivérosi Klubban (Bp. . Batthyany u. 26.), illetve
telefonos egyeztetés alapjan.

Telefonszém: +36-20-353-4884

E-mail: toth.gabor@budavar.hu

dr. Jeney Janosné, Fidesz-KDNP

5. szamii egyéni valasztokeriilet

Telefonos egyeztetés alapjan a Vizivarosi Klubban (Bp.
|. Batthyany u. 26.).

Telefonszém: +36-20-353-7272

E-mail: jeney.janosne@budavar.hu

Horvath Csilla, Fidesz-KDNP

6. szamii egyéni valasztokeriilet

Telefonos egyeztetés alapjan a Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgalati Irodajan (Bp. I. Attila (it 65.).
Telefonszam: +36-20-354-0666

E-mail: horvath.csilla@budavar.hu

dr. Patthy Szabolcs, KDNP-Fidesz
7. szami eqyéni valasztokeriilet
Telefonos egyeztetés alapjan.
Telefonszém: +36-30-456-7967
E-mail: patthy.szabolcs@budavar.hu

Varga Antal, Fidesz-KDNP

8. szamti eqyéni valasztokeriilet
Telefonos egyeztetés alapjan.
Telefonszam: +36-20-354-0355
E-mail: varga.antal@budavar.hu

Vecsey Andras, Fidesz-KDNP

9. szamii egyéni valasztokeriilet

Telefonos egyeztetés alapjan.

Telefonszém: +36-20-914-8289 vagy 355-92-51
E-mail: vecsey.andras@budavar.hu

Orczy Antal, Fidesz-KDNP

10. szamii egyéni valasztokeriilet

Minden hénap els6 hétfgjén 18.00— 19.00 6ra kozott az
az Urénia Csillagvizsgaléban (Sanc u. 3/b.).
Telefonszém: +36-20-353-5357
E-mail:orczy.antal@budavar.hu

Remenyik lldiké, MSZP-MLP

Telefonos egyeztetés alapjan a Hattyu utcai Id6sek
klubjaban (Hattyti u. 16.).

Telefon: +36-30-463-45-31

E-mail: gallowich.margit@budavar.hu

dr. Gallowich Margit, LMP

Telefonos egyeztetés alapjan a Hatty( utcai lddsek
klubjaban (Hattyd u. 16.).

Telefon: +36-30-463-45-31

E-mail: gallowich.margit@budavar.hu

Varadiné Naszalyi Marta, PM

Minden hénap harmadik péntekjén 15.00 — 17.00 6ra
kozott a Z6ldike Klubban, illetve el6zetes egyeztetés
alapjan.

Telefonszém: +36-20-579-1373

E-mail: varadine@budavar.hu

Veres David Olivér, fiiggetlen
El6zetes egyeztetés alapjan.
Telefonszém: +36-20-353-6727
E-mail: veres.david@budavar.hu

A testvérvarosi egyiittmiikodés révén a Mozgassériilt Emberek Onallé Elet Egyesiilete is részt vesz
decemberben az esélyegyenloségi konferencian Regensburgban

(Folytatas az 1. oldalrol)

Az Idések Vildgnapja alkalmabol részletesen
foglalkoztak a senior korosztilynak biztositott
ellitasokkal is. - Olyan specidlis ellatdsi formakat
dolgozunk ki, amelyek érdemi segitséget nyuj-
tanak az itt éloknek. Ilyen a hazi segitségnyujtas
rendszere vagy az iddseknek biztositott lakas-kar-
bantartasi tamogatds, amelynek keretében segi-
tiink elvégezni kisebb javitasi, szerelési munks-
kat vagy éppen a festést — mondta a polgarmes-
ter. Hozzatette, hogy az onkormanyzat nem
pusztan szocialis ellatérendszert mikodtet, de
olyan programokat is szervez, amely kozosségi
élményt biztosit az iddseknek, sot, segiti dket
abban is, hogy lépést tartsanak a gyorsan viltozo
vildggal. Példaként emlitette az idéseknek sz6lo
szamitégépes tanfolyamokat, amelyekre hatal-
mas az igény. (A most induldé tanfolyamrdl rész-
letek a 9. oldalon — a szerk.)

Avendégek elismerésiiket fejezték ki az dnkor-
manyzat vezetésének, mint mondtak, tobb, a ke-
rtlet 4ltal nyujtott segitséget is példaértékiinek
tartanak. A Konyvet hazhoz programmal kap-
csolatban pedig megjegyezték: ilyen szolgaltatast
6k is bevezetnek Regensburgban!

A delegacio tagjai részletesen tanulmanyoztak
avari behajtasi rendszert is, mert Regensburgban
is kialakitananak egy hasonlo, védett dvezetet.
Mint elhangzott, errél a kozeljovoben szivesen
egyeztetnének a kertilettel, hiszen az itteni tapasz-
talatok nagy segitséget jelentenek a tervezésben
és az elokészitésben.

Szombaton este a vendégeket a Regensburger
Domspatzen és a Kodaly Korusiskola kozés kon-
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A Dohnanyi Zenekar koncertje a Zeneakadémian Sziits Aporral, a tavalyi Beethoven Kadenciaverseny gyoztesével

certje mellett még egy kiilonleges zenei élménnyel
megajandékozta az dnkormanyzat. A Budafoki
Dohnényi Zenekar Zeneakadémian adott kon-
certjén felcsendiilt Beethoven I. zongoraversenye,
amelyet Sziits Apor, a 2016-0s Beethoven Budan
Kadenciaversenyének gydztese szolaltatott meg,
természetesen a sajat kadencijaval.

Talalkozo a Mozgéssériilt Emberek Onall Elet Egyesiiletének tagjaival

A Regensburgbol érkezett kiildottség latoga-
tast tett a Mozgassériilt Emberek Rehabiliticios
Kézpontjéban, ahol taldlkoztak a Mozgassértile
Emberek Onallo Elet Egyestiletének képviselti-
vel.

A kotetlen beszélgetésen az egyestilet jelenlévé
tagjai réviden ismertették a vendégekkel teveé-
kenységiiket. Ungvari Mihalyné, Gyorgyi, az
egyesiilet elnoke felidézte: egyestiletitket huszon-
két évvel ezelétt, nagyon stlyosan sériilt, kere-
kesszékesek alakitottak, azota sokat tettek Buda-
pest és a tomegkozlekedés akadalymentesitésé-
ért. Tevékenységiik kozott szerepelnek az iskolai
érzékenyitd orak, amelyeket a Budavari Onkor-
manyzat megkeresésére kezdtek tartani a kertilet
tanintézményeiben. A német kiildottség érdek-
lodésére, miszerint kotelezdek-e ezek az érak az
iskolakban, Tabiné Hidvégi Csilla elarulta: nem
szerepel érzékenyités az dltalanos iskolai tanterv-
ben, ennek ellenére az érzékenyitd orak egyér-
telmuien sikeresek, a gyerekek vérjak az érakat.

A liatogatok kivansagara meséltek a rehabilita-
cios kdzpontrol, amely igazi tjdonsaggal szolgalt
aregensburgi vendégeknek, hiszen Németorszag-
ban nem miikoédik hasonld bentlakasos intézet.

Az intézmény egykoron a hadirokkantak dpo-
ldsara jott létre, manapsag az allando elhelye-
zettek mellett kozépiskolas fiatalokat fogadnak
tanitdsi idében, az orszag barmely pontjarol.

A talalkozé végén a regensburgi vendégek meg-
hivtak az egyestilet képvisel6it egy decemberre ter-
vezett esélyegyenldségi konferenciara. D.A.

Végéhez kozeledik az Ybl Vizhaz felijitasa — Megnyilik a Budai Kreativ Haz

A Virkert Bazar és a Duna-part kozt ékeskedd
Virkert Kioszknak nem csupdn neve, de funk-
cidja is tobb volt az 1879-es dtaddsa 6ta. Hivedk
— a madr emlitett Kioszk mellett — Vdrkert
Palotdnak, Kaszinénak és Ybl Vizhamalk is.

Ez utébbi elnevezés utal arra, hogy nem kizaro-
lag a kikapcsolodast biztositotta, s nem csak épi-
tészetileg zarta le a Linchid és Varkert Bazar
kozti teret, hanem az épiiletben elhelyezett
gézszivattyikkal biztositottak a palota vizella-
tasat. Ybl zsenijérol arulkodik, hogy az ember
dlmaban sem gondoln4, mit rejtett a neorene-
szansz ékszerdoboz, ami tulajdonképpen szi-
vattyuhaznak épiilt. A gépterem elé arkdados ka-
vézot és kis parkot tervezett a mester, a kéményt
pedig magasba szokkend toronynak alcizta.

A szivattyt-technika a szazadforduléra elavult,
igy 1905-ben leallitottak, 4m a kavéhaz tovabbra
is mtkodott. Soét, dacdra a IL. vilaghdborus sé-
riléseinek, a népkodztarsasigban 1973-ig szolgl-
ta a dolgozdk kulturdle kikapesoléddsdt. Akkor a
forrashidny miatt minduntalan elodazott fel-
Ujitas megbosszulta magat, s lakat kerilt a ven-
déglére. A dolgozo nép helyét a Budapest Tanc
egylittes miivészei vették at. Probateremként,
zenekari teremként, s jelmezraktarként szolgalt
tovabb Ybl egykori gydngyszeme. Két esztendo-
re ra ujabb felvjitast halasztottak el, amiért élet-
veszélyessé valt az épiilet. Ugyanis mikdzben a
padlon kigyozo villanyvezetékek taplalta reflek-
torokkal vildgitottak a pincében, a Duna vizil-
lasat kovetve betdrt a viz. 1986-ban utolso kisér-

Szivattyhazbol kozossé

g1 ter

letbe fogtak, am
anyagiak hianyaban
akkor sem mentet-
ték meg a Kioszkot.
Nem tudni, miként
alakultvolna a sorsa,
ha a szocializmust
nem sopri el a rend-
szerviltas. De mert
elsoporte, 1992-ben
Olah Mihaly Zoltin
tervei alapjan végre
nekifoghattak az épit-
kezésnek.

- Meg kellett sztin-
tetni azokat a m-
részleteket, amik az
1905-6s ledllds ota
ottmaradtak. Mivel
szabadon aramlott a Duna feloli, hianyos zsili-
peken a viz, megjelent a konnyezd hazigomba, s
ellepte az épiiletet - elevenitette fel a huszonot
esztenddvel ezeldtt torténteket az épitész, aki
felidézte: az anyagokat vegyszeresen kellett kezel-
ni, miel6tt nekifogtak az épitdmesteri feladatok-
nak.

Emellett el kellett zarni a Duna utjat, s lezdrni
minden kdzmtivet, igy kirekesztve a vizet. Acélle-
mezt és injektaldsos vizszigetelést alkalmaztak a
falakon, hogy minden megmarad6 szerkezet
helyrellithato legyen.

- A homlokzat ko és tégla elemeit restaural-
tuk, az egyéb mirészletekkel egyiitt, mint a

Foté: Aradi Barna-

stukkok, aranyozisok, spidterek, sgraffitok -
emlékeztet Oldh Mihaly Zoltan. Az épiiletet
helyreallitasa utan kaszinoként mtkodtették,
majd bezirt. Tulajdonosa bé masfél évtizeden
keresztiil arulta, majd a Pallas Athéné Alapit
vany vasarolta meg, 3,3 milliard forintért. Ujabb
felajitds kezdodott, amely léptékét tekintve
kisebb, mint az 1992-es.

- Eltérden az egykori kaszinétol, most nyil-
vanos lesz az épiilet, amely harmas feladatot Lt
el: kidllitdssoknak, kulturalis eseményeknek,
vendéglatiasnak, tudomanyos és tirsasagi ren-
dezvényeknek kinal helyet - 4rulta el Olih
Mihily Zoltan. Ditzendy
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Jovo nyaron bovithetik a Lisznyai utcai iskolat — Forrast biztositott a keriilet a rendorségnek jarorauto vasarlasara

Uj telepiilésképi szabalyozds lépett €letbe

Szeptember 28-dn tartotta soron kovetkezd tilését az inkormdnyzat Képuiseld-testiilete. Tobbek koziitt
sor kertilt a koltséguetés, valamint a lakdsok és nem lakds céljdra sxolgdls helyiségek bérbeaddsdardl szolo
rendelet kisebb médositdsdra. Elfogadtdk a Telepiilésképi Arculati Kéukinyvet és a telepriléskép
védelmérdl szol6 vij rendeletet is.

Negyedévente keriil sor a kertilet koltségveté-
sének a modositasara, hogy az idékdzben beko-
vetkezett esetleges viltozasokat atvezessék. A
szeptemberi modositas sordn tobbek kodzott négy
millié forintot biztositottak a képviselok az L.
keriileti Renddrkapitinysag részére. A renddrség
az Osszegb6l egy hasznalt, de ujszert allapotu
személygépkocsit visarol. Nagy Gabor Tamas
polgdrmester ugy fogalmazott, hogy a jarmu ké-
z0sségi célokat szolgdl, hiszen jardrozésre, azaz a
kozbiztonsag tovabbi erésitésére vasaroljak majd
meg. Hozzatette: az dnkormanyzat mar korab-
ban, 2006-ban is biztositott forrast a rendér-
ségnek gépjarm vasarlasahoz.

Megtargyaltak az dSnkormdnyzat tulajdondban
allé lakdsok és nem lakas céljara szolgdlod helyi-
ségek bérbeadasarol sz6lo rendelet modositasat
is. Dr. Brezoczki Erika jogtanacsos elmondta,
hogy az dnkormdnyzat idén februarban alkotta
meg Uj szabdlyozasat a lakasok és nem lakas
céljira szolgalo helyiségek bérbeadasanak feltéte-
leirdl. A mostani modositas nem koncepcions-
lis, az eddig eltelt idészak jogalkalmazas gyakor-
lati tapasztalataival pontositottdk és egészitették
ki a rendeletet. Eddig is lehet6ség volt arra, hogy
a tulajdonos, azaz az dnkormanyzat varatlan és
rendkiviili élethelyzetbol ered®, azonnali lakha-
tasi probléma kezelése érdekében ideiglenes
intézkedést hozzon. A mostani modositis pon-
tositja, hogy az ideiglenes intézkedés alapjin a
lakasbérleti szerzddés hatarozott idére, legfeljebb
egy évre szélhat és a lakbér meghatdrozasara a
szocialis lakbér mértékét kell alapul venni. Ezzel
fligg Ossze, hogy a szocialis lakbérre valo jogosult-
sag specidlis eseteit is modositottak. Dr. Nagy
Teodora jegyzd az ellenzéki kifogasokra és bur-

A nydri szlinet utdni els6 Képvisel6-
testiileti tilésen Nagy Gédbor Tamds
polgdrmester beszdmolt az elmult id6-
szak fontosabb keriileti eseményeir6l,
fejlesztéseirdl is. Mint elmondta, meg-
kezdédott a Vizivdrosban a Ponty utca
és a Haldsz utca felujitésa, és az Eurdpa
liget rendezése. Az 6nkorményzat
beruhdzdsaban elkésziilt a Naphegy ut-
ca ut- és jardafeldjitdsa, amelynek ke-
retében a Lisznyai utca és az Orvos
lépcs6 kozott vj utpdlydt épitettek, és
mindkét oldalon megutjult a jarda. Az
Orvos 1épcsé és a Fém utca kozotti sza-
kaszon, a Tabén fel6li oldalon j jardat
létesitettek és a gyalogosok biztonsa-
gos kozlekedése érdekében korldtokat
is felszereltek. A Fém utca - Gellért-
hegy utcakozotti szakaszon pedig a ré-
gi kockakoves jérda tij aszfaltburkola-
tot kapott. A most elkésziilt beru-
hdzdssal a gyalogosok részére biztosi-
tott az akaddlymentes kozlekedés a
Mészéros utcatdl a Kereszt utcdig,
hiszen kordbban az 6nkormdnyzat
mdr elvégezte a Naphegy utca jarda-
épitését és a Kereszt utca feldjitasat.

kolt vadakra vélaszolva gyakorlati példaval mutat-
ta be a modositas lényegét. Emlékezetett ra, hogy
korabban egy heves nyéri es6zés teljesen elarasz-
tott egy Batthydny téri bérleményt, az ott él6
csaldd elhelyezésérsl azonnal gondoskodnia kel-
lett az dSnkormdnyzatnak. A mostani szabalyozis
pusztan azt tartalmazza, hogy ilyen esetekben a
lakdsbérleti szerz6dés hatirozott idére szol és a
bérlonek szocidlis lakbért kell fizetnie.

Bovitik a Lisznyai Utcai Altalanos Iskolat, az
ehhez szitkséges egytittmitkodési megallapodas
aldirasara a Képvisel6-testiilet felhatalmazta a pol-
garmestert. A kormany a Nemzeti Kdznevelési
Infrastruktara Fejlesztési Program I1. titemének
keretében valositja meg a beruhdzast, amely az
eldzetes koltségbecslés alapjan mintegy 260 mil-
lio forintba keriilt majd. Az iskolaban - var-
hatéan 2018 nyaran - két tj tantermet és torna-
szobit alakitanak ki, a fejlesztésre tobbek kozott
a megnoévekedett gyermeklétszam miatt van sziik-
ség. Bar 2017 janudrja ota az dSnkormanyzatok
mar nem fenntartoi és mikodtetsi az iskoldk-
nak, hiszen a feladatot a Tankertletek latjak el,
az dnkormanyzat lehet6ségeihez mérten tovab-
bra is segiti az intézményeket. A polgirmester
példaként emlitette a Toldy Ferenc Gimnazium
tet6felujitasat, amelyet az dnkormdnyzat sajit
koltségvetésébol valdsitott meg. Szolt arrol is,
hogy a Batthyany utcai iskola tornaterem épité-
sének terveit az dnkormanyzat eldkészitette és
atadta a Tankertiletnek. - Szamunka tovabbra is
fontosak az iskolak, hiszen a kertileti diakok ta-
nulnak itt - mutatott ra.

A Képviselo-testiilet megtargyalta és elfogadta
a Telepiilésképi Arculati Kézikonyvet és a tele-
piiléskép védelmérdl sz6l6 uj rendeletet is. A ké-

zikdnyv bemutatja a teleptilésen beltil az egyes
teleptilésrészek arculati jellemzoit, értékeit, és
javaslatot tesz a teleptilésképhez illeszked épité-
szeti elemek alkalmazasara. A telepiiléskép védel-
mérdl sz6lé rendelet egyesiti az dnkormdanyzat
korabbi jogszabadlyait, igy a helyi védettségrol szo-
16, a teleptiléskeépi eljarasokrol szolo és a Kertileti
Epitési Szabdlyzat (KESZ) telepiilésképre vonat-
kozo rendeleteit.

Nyilvanos palyazatot hirdettek nem lakds céljé-
ra szolgdlo helyiségek hatdrozott ideji bérbeads-
sara. (A pdlydzat résdletei a www.budavar.hu olda-
lon, a Palyazatok meniipontban, a Miiszaki iroda
pdlydzatai fiil alatt érheték el.) Ugyancsak nyil-
vidnos palyazatot irtak ki a Szenthdromsag téri
pavilon hiarom {zletének a bérbeadasara is,
miutdn az izletek eddigi bérleti szerzddése lejart.

Nagy Gdbor Tamas elmondta: olyan tevékeny-
séggel kell tizemeltetni mindharom helyiséget,
amely méltd a Budai Virhoz. Hozzdjarultak a
Hunyadi Janos ut 9. szam alatt lévé lakas bérleti
idejének meghosszabbitasahoz. Mint elhangzott,
a lakas esetében az L. kertilet Kozbiztonsagi Koz
hasznu Kozalapitviany 2012-ben kapott bérloki-
jelolési jogot és a lakasban az I. kertileti Rendér-
kapitanysdgon szolgalatot teljesits fiatal rend-
6roknek biztositanak lakhatast.

Nem hosszabbitotta meg a Képviselé-testiilet a
Téncsics Mihaly u. 4. szdm alatt lévé hazban lévo
foldszinti lakds bérleti szerzddését, ugyanis a bérld
- a megtartott helyszini szemle alapjan - a bétle-
ményt nem lakasként, hanem raktarnak hasznal-
ta, és nem tett eleget a feljitasi kotelezettségének
sem. B.L.

Miis az a Telepiilésképi
Arculati Kézikonyv?

A Képvisel-testiilet szeptemberi tilésén fogadta
el a Teleptilésképi Arculati Kézikonyvet. De
vajon mit is takar az elnevezés és miért van sziik-
ségra! Csany Eva féépitész elmondta, hogy 2016
nyaran jelent6s valtozas kévetkezett be az épitett
és természeti kornyezet fokozottabb védelme
érdekében, az 0j jogszabélyok alapjan kell meg-
alkotnia a teleptiléseknek az arculati kézi-
konyveiket és az erre épiil6 telepiilésképi rende-
letet. - Az Arculati Kézikényvben a varosrész
torténelmét, épitészeti és kornyezeti értékeit
gyljtottitk csokorba, felhaszndlva az itt éloktsl
kapott véleményeket, javaslatokat. A célunk az,
hogy bemutassuk a kertletiink jellegzetességeit,
amelyek egytittesen adjak a Var, a Vizivdros, a
Krisztinavaros, a Taban és a Naphegy egyedi
arculatit, hangulatat. Ezek figyelembevételével
javaslatot tesziink a teleptilésképhez illeszkedd
épitészeti elemek, anyagok, térburkolatok alkal-
mazasara. - mondta a féépitész. Hozzdtette: bar
a kézikonyv az épitett és a természeti értékeket

mutatja be, de ezen értékek mogott az itt élé em-
berek dllnak. - Hiszen nem biiszkélkedhetnénk
ilyen varosképpel, ha nem olyan emberek élné-
nek itt, akik igényesek lakokornyezetiikre. Az
Arculati Kézikonyv segitségével nem csupdn
bemutatjuk az értékeket, de meg is tudjuk azokat
6rizni. Ehhez kellenek azok az ajanlasok, jo
példak, amelyek a kotetben is szerepelnek -
hangsulyozta a féépitész.

A Telepiilésképi Arculati Kézikonyv szerves
része a telepiiléskép védelmérsl szolo uj dnkor-
manyzati rendeletnek, amely az dnkorményzat
korabbi, e témdaban sziiletett szabdlyozasait egye-
siti. Csany Eva ugy fogalmazott, hogy a Keriileti
Epitési Szabélyzat (KESZ) arra ad valaszt, hogy
adott tertiletre mekkora éptiletet lehet épitent,
mig a teleptilésképi rendelet a mindségi kérdé-
sekre fokuszal.

A Telepiilésképi Arculati Kézikdnyv hama-
rosan letdlthetd lesz a www.budavar.hu oldalon
a Féépitész Iroda mentipont alatt.

Vilaghaboras bombat talaltak a Krisztina téren

Oktdber 2-4n a Szent Gellért Katolikus Altalanos Iskola és Gimnéazium
felujitasa sordn I1. vilighaborus bombiat talltak a Krisztina téren, a pléba-
nia kertjében. A renddrség lezdrta a tertiletet, 41 éptiletbol, tobbek kozott

iskolakbol, lakohazakboél és a Farkas Edith Szeretetotthonbol kellett |

tasat is.

i védett teriiletre kisérni az embereket. A lakonak és a szeretetotthon id6s
- gondozottjainak a Budavari Onkormanyzat fitstt buszokat, valamint a
- Pet6fi Gimnaziumban szallast és ellatast biztositott. A 100 kilogramm
tdmegli orosz repeszrombold bomba gytjtoszerkezetét késd délutan a
tlizszerészek a helyszinen megsemmisitették, a bombatestet
pedig a honvédség kdzponti gytjtdhelyére szallitottak.

A Budavéri Onkormanyzat vezetése eztiton is kdszoni a
tlizszerészek munkdjit, valamint a renddrség és a kataszt-
rofavédelem egytittmiikodését, amelynek eredményeként
a lakokat gyorsan és zokkendmentesen tudtik biztonsagos
helyre szallitani.

A Szent Gellért Katolikus Altalanos Iskola és Gimnazium
felujitasa a végéhez kozeledik. Nyary Zsigmond igazgato el-
mondta, hogy a Széchenyi 2020 palyazati program ke-
retében elvégzik az iskola energetikai korszertsitését, az
udvari homlokzatok és a tetd utdlagos hoszigetelését, a
kiilsé nyilaszarok cseréjét, valamint az épiiletben énalld
fitési rendszert is kiépitenek. A munkalatok részeként a
fenntartd Esztergom-Budapesti Féegyhazmegye tamo-
gatasaval elvégezték a tetd és az utcai homlokzatok feluji-

A Kosciuszké Tadé utca 3. szam alatti épiilet felujitisa
varhatoan év végén vagy a jové év elején kezdédik meg.

* ¥ %

Elhungft
dr. Erdélyi Gabor

Tobb honapos, dertivel és reménnyel viselt
sulyos betegség utan szeptember 20-4n haj-
nalban, 65 éves koraban elhunyt dr. Erdélyi
Gabor kollégink, baratunk.

Budapesten sziiletett 1952-ben. A Semmel-
weis Orvostudomanyi Egyetemet 1982-ben
végezte el Budapesten, 1992-ben pszichiatrid-
bol, 1994-ben addiktologiabdl szakvizsgazott.

A Szent Janos Korhaz Pesthidegkuti Pszi-
chidtriai Osztalyan, majd 2001-t6l a Budavéri
Onkorményzat Pszichiatriai Gondozojaban
dolgozott, utdbb annak vezetédjeként. Innen
vonult nyugdijba 2015. december 31-¢n. Az
utolsé masfél évben ismét Pesthidegkuton
dolgozott, a TAMASZ ambulanciit vezette.

Szerette az életet, a jofajta borokat, az igé-
nyes dolgokat. Szivesen beleasta magat a mult
értékeibe, antikvar képeslapokat, konyveket,
targyakat gyGjtott.

Gabor sokat utazott. Most megpihent.
Végleg. Emlékét szeretettel megérizziik.

Dr. Bodroghelyi LaszI6, a Budavéri Onkormanyzat
Egészségiigyi Szolgalatanak féigazgatdja
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Valtozhat
alakcim

Az allami és dnkormanyzati nyilvantartasok
dsszekapcsoldsa, és az egységes cimkezelés bizto-
sitdsa érdekében kozhiteles, az orszdg valamennyi
cimét lefed cim-adatbazis késziil. Az eljaras so-
tin véltozhatnak az ingatlanok cimadatai.
Erintett ingatlanok:

Ag utca 5. - A foldszint megjeldlések, tovabba
a szintenkénti 1-t6l 4-ig tartd szamozas kertilt
bevezetésre.

Attila ut 131. - A foldszint megjelolések egy-
ségesitett formaban bevezetésre kertiltek, to-
vabba torlésre kertilt az 1. emelet 19. és a 2.
emelet 17. megjelolés.

Attila ut 18. - Bevezetésre kertilt a foldszint
megjeldlés, tovabbd megtortént az 5. emelet 1.
nyilvantartasba vétele.

Batthyany utca 23. - A korabban Batthyany
utca 23. és Fazekas utca 2. alatti cimek egységes
cime Batthyany utca 23. lett. A Fazekas utca
fel6li cim megsziintetésre kertilt. Tovabba ,A”
foldszint megjelolések is bevezetésre kertiltek.
Bérc utca 1. és Orom utca 2. - Az épiilet jel-
lege miatt a cimek tovdbbra is megosztva szere-
pelnek.

Bérc utca 9. - Nyilvantartasba ker(ilt a magas-
foldszint 2. és az alagsor 3. ingatlanok cime.
Czako utca 13/A. és 13/B. - A kordbban tobb
cimen szerepl® ingatlan egységes cime a Czako
utca 13/A. és 13/B. lett, amely cimek alatt egy
éptiletben léve, de két kilon mukodd tarsas-
hazrol van szo.

Csap utca 7. - A foldszint megjeldlések
bevezetésre kertiltek.

Fortuna utca 17. - A foldszint megjelolések
bevezetésre kertltek.

Hattya utca 3/A. és 3/B. - A korabban t6bb
cimen szereplé ingatlan egységesitett cime a
3/A. és a 3/B. lett, tovabba a féldszint meg
jelolések is bevezetésre kertiltek.

Hegyalja it 26. - A térsashaz foldszinti és alag-
sori ingatlanjainak helyes megjel6lése mellett a
foldszint elnevezések bevezetésre kertiltek.
Lisznyai utca 25/B. - Bevezetésre kertilt a
25/B. megjeldlés, a korabbi B. épiilet torlése
mellett, illetve bevezették a foldszint megjelolé-
seket is.

Logodi utca 27/B. - A foldszint megjelolések
bevezetésre kertiltek.

Logodi utca 30. - A foldszint megjelolések
bevezetésre kertiltek, illetve az 1. emelet 3. nyil-
vantartisba kertilt.

Logodi utca 34/A. és 34/B. - A koribban
tdbb cimen szerepld ingatlan egységesitett cime
a Logodi utca 34/A. és a 34/B. lett.

Logodi utca 48. A és B lépcsohdz - Az épiilet
jellege miatt a kert fel6l megkozelithetd oldal
kapta a B. [épcséhdz elnevezést.

Nyar utca 5. - A foldszint megjelolések beveze-
tésre keriltek, az 1. emeleti ingatlanok a megfe-
lels ajtd megjeldléssel kertiltek nyilvantartdsba.
Pala utca 7. - A foldszint megjelolések beve-
zetésre kertiltek, tovabba a tetétér elnevezés he-
lyett a 3. emelet kertilt a nyilvantartasba.
Piroska utca 6. - A foldszint megjeldlések
bevezetésre kertiltek.

Roka utca 1. A és B épiilet - A korabban tébb
cimen szerepld ingatlan egységesitett cime a
Roka utca 1. A épiilet és B épiilet lett, tovabba
a foldszint megjelolések is bevezetésre kertiltek.
Szab6 Ilonka utca 23. - A foldszint megjelo-
lések bevezetésre kertiltek.

Szirtes at 4/A. - A foldszint megjeldlések
bevezetésre kertiltek.

Tigris utca 43. - A foldszint megjeldlések
bevezetésre keriiltek, tovabba a 2. emelet 10. és
a 2. emelet 11. bekeriilt a nyilvantartasba
Tigris utca 6. - A tévesen szerepld cimek tor-
lésre kertiltek: magasfoldszint 6., 1. emelet 6.,
1. emelet 7. és a 2. emelet 13.

Toldy Ferenc utca 66/A. - A korabban tdbb
cimen szerepld ingatlan egységes cime Toldy
Ferenc utca 66/A. lett.

Zsolt utca 5. - A korabban tobb cimen szerep-
16 ingatlan egységes cime Zsolt utca 5. lett.

/ /
Koszoruzas
o0 oo /
az Eotvos-emlék-
/ / /
tablanal
A Budavari Altaldnos Iskola diakjai szeptember
elején koszortzassal emlékeztek bard Edtvos
Jozsef szillohdza, az Uriutca 19-21. szdm el6tt az
egykori kultuszminiszter népoktatasért végzett
tevékenységére. A megemlékezésen, amely az
iskola évtizedes hagyomanyai kozé tartozik, a

Lanchid Kor is évek ota képviselteti magit.
Nagy Ildik, Budavari Iskola

Vildgnapjan

Mi kell egy sikeres hajokirdanduldshoz? Megfeleld
vizallds, egy kényelmes sétahajo, kellemes szora-
koztatd musor, séta a parton, finom falatok és
kedvezd idojaras. Es természetesen kell egy csapat
is, amely az Iddsek Vildgnapja alkalmabol rom-
mel tesz eleget a Budavari Onkormanyzat meg-
hivisdnak és élvezi az utazast.

A hagyomdnyoknak megfelelden mindez az
idén is igy tortént, miutian a lapunkban is kozzé
tett felhivdsra 220-an jelezték, hogy oktober 2-an

szivesen lépnének a Rakoczi sétahajo fedélzetére.

Bar a hajo folfel¢ haladt a Dunan, hamar elro-
piilt az id6: Sziics Kinga és Nagy Balazs remek
musort talalt a kozonségnek. A zenés Retro par-
tyban az 1960-as és *70 évek slagerei csenduiltek
fel, a tancos labu utasok pedig nem kérették

magukat, szinte azonnal a parketten termettek.

Bélint Jdnos és felesége, Zsuzsa két évtizede
koltoztek 4t Erdélybdl, néhdny esztendeje a
Roham utcai Idgsek Klubjdnak tagjai. Mind-
ketten pedagégusként dolgoztak, 52 éve hdza-
sok. Hdrom ldnyuk és az unokdk bGséges pro-
gramot kindlnak, 6k mégis keresik a sajét sza-
badidés elfoglaltsdgokat. — Immdr 6t6dszor
szalltunk hajéra, és ma kiilondsen jdl éreztiik
magunkat, hiszen kellemes asztaltdrsasdgra
leltiink - meséli Janos. Mi a lassabb sétdt va-
lasztottunk, s mivel ismerdseink egy mdsik
csoporttal jartdk be Vdc nevezetességeit, igy
megosztottuk egymdssal az élményeket. A
keriilet vezetésének igen kedves gesztusa a ha-
jokirdndulds. - Hasonl6 lelkesedéssel jarunk a
Czaké utcai pdlydra is, a generdciés napon
tavalyelGtt a lecs6f6zésnél, tavaly a sz8l6pré-
selésnél, mig az idén a vitaminsarokndl tevé-
kenykedtiink, és persze rendszeresen vissza-
jarunk a Nydarbucsuztatékra - teszi hozzd
Zsuzsa.

Hajokirdndulds Vdcra az ldosek

|

&

o

A zenés miisort kdvetden a sétahajé hamarosan célba ért Vacon, a kikotés utan az utasok a parton
otidegenvezetd kozil valaszthattak. Ki-ki vérmérséklete szerint indult el a kiillonbdzé tempdijura ter-
vezett, révidebb, illetve hosszabb utat bejard csoportokkal, hogy felfedezze Vic nevezetességeit és

kincseit.

Erzsébet és kisérdje az idén elGsz6r
vett részt a kertileti hajokiranduld-
son. — A Vizivarosbdl érkeztiink és
igazdn remek napot toltottiink
Vécon. Szerencsésnek mondhatjuk
magunkat, hiszen szép idénk volt,
kittinG idegenvezet6 kisért a sétdn
és az ellatds is igazan kifogdstalan
volt. Kellemes tapasztalatokat sze-
reztiink. - Ha nem is rendszeresen,
de tobbszor is részt vettem mdr az
6nkormdnyzat dltal szervezett
programon - teszi hozzd Erzsébet.
Legutdbb a Czaké utcai Sportkoz-
pontban megrendezett egészség-
napon jartam, és ott voltam a
Nydrbticsiztatén is. - Es ne hagy-
juk ki a sorbdl a Jékai Anna Szalon megnyit6 tinnepségét se, amely nagyon jdl sikeriilt, elegans
rendezvény volt - teszi hozzd az §szes Uriember, aki szerényen titokban tartotta nevét.

A kirdnduldsrol visszatérd vendégeket teritett asztalok vartak a hajon, a haromfogasos ebéd osztatlan
sikert aratott. Mire a vendégek koradélutin a kavét is elfogyasztottik, a hajo kikotott a Batthydny

téren.
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Oktober 22-¢én avatjak fel az Emlékkutat

Unnepeljiik egytitt
a reformacio szuletését!

A Reformdcié 500 Emlékévben a Budavdri Onkormdnyzat és a Budavdri Evangélikus Egyhdzkézség
kozos programsorozattal tiszteleg a reformdcié 500 éves évforduldja eléte. Kidllitdsok, koncertek,
filmuetités és csalddi programok varjdk a ldtogatékat. A rendezvénysorozatot iinnepi istentisztelet és a

Reformdcié Emlékkit avatdsa nyitja meg.

Programok:

Oktober 22., vasarnap 11.00 Unnepi isten-
tisztelet a Budavan Evangélikus Templomban (L.
Bécsi kapu tér).

Oktober 22., vasarnap 12.30 A Reformacio

Emlékkut avatisa a Budai Varban, a Murad pasa
bastydn (I. Anjou sétdny).
Avatasi beszédet mond: Varga Mihaly nemzet-
gazdasagi miniszter. Koszontét mond Gancs
Péter, a Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz elnok-
piispoke, dr. Nagy Gabor Tamas, Budavar pol-
garmestere és dr. Hafenscher Karoly evangélikus
lelkész, a Reformacio Emlékbizottsdg munkajs-
nak segitéséért felelés miniszteri biztos.

Oktober 22., vasarnap 19.00 Luther Marton a
megtérésrdl — a Férfikor beszélgetds estje az evan-
gélikus gytilekezet termében (I. Tdncsics M. u. 28.).

Oktober 24., kedd 18.00 A protestantizmus
nemzettudat erésité hatdsa - Bano Attila iro
el6adasa az evangélikus gytilekezet termében (L.
Tancsics M. u. 28.).

Oktéber 25., szerda 18.00 ,Isten kezében
Luther az 4sz!” - a Luther-kartyajaték bemutato-
ja, és csaladi jatszohdz a Varnegyed Galériaban
(I. Batthydny utca 67.).

Oktédber 26., cstitortok 18.00 A Luther Mdr-
ton élete dlls- és mozgoképeken cim(i rajzfilm-
sorozat két epizodjanak bemutatdja, majd beszél-
getés a film rendezojével, Richly Zsolttal a Jokai
Anna Szalonban (. Iskola utca 28.).

Oktober 27., péntek 17.30 Szia, Marci Bécsi!
- interaktiv Luther-¢letrajz kicsiknek és nagyok-
nak (csalddi program) az evangélikus gyiilekezet
termében (I. Tdncsics M. u. 28.).

Oktober 27., péntek 19.30 Orgonahangver-
seny a Reformacio Emlékévben készilt his-
torikus emlékorgonan a Budavari Evangélikus
Templomban (L. Bécsi kapu tér). Kozremiikodik:
Johannes Ebenbauer - orgona, Susanne Kurz
- szopran (Bécs).

Oktéber 27., szombat 15.00 A budavari
evangélikus gytilekezet felujitott miiemléképii-
letének atadasa (I. Fortuna u. 25.).

Oktéber 28., vasarnap 17.00 Olvassuk egytitt
Luthert - idézetek a Budavari Evangélikus
Templomban.

Oktodber 29., vasarnap 18.00 Olvassuk egytitt
Luthert - idézetek a Budavéri Evangélikus
Templomban. ,Barcsak volnék hii keresztyén!”
- a Budaviri Gospel Korus tinnepi koncertje a
megujulasrol és Jézus kovetésrol.

Oktober 29., vasarnap 19.00 Az én versem —
Istenrol, kegyelemrol, a reformaciorol. Helyszin:
e\szangélikus gytlekezeti kisterem (I. Fortuna utca
25) ‘.

Oktéber 29., kedd 18.00 Unnepi 6kumeni-
kus istentisztelet tirvacsoraosztassal a Budavari
Evangélikus Templomban (1. Bécsi kapu tér)

Oktober 29., kedd 19.00 Faklyds vonulas a
Szilagyi Dezsé téri reformatus templomhoz.

Oktoéber 31., kedd 19.30 A Tomkins ének-
egylittes innepi koncertje a Szilagyi Dezs¢ téri
templomban.

megnyitojdt oktéber 5-én tartottdk.

wRichly Zsolt egyedi filmjei ékes bizonyitékai annak, hogy az animdcids
rovidfilm mindenekelétt kéltészet, mely kimnyedén jelenit meg egyetemes
tartalmakat és belsé vildgokat” — e szavakkal méltatja a Balazs Béla-di-
jas Erdemes és Kivdlé miivésy rajzfilmrendezdt, grafikust a Vdamegyed
Galéridban olvashaté életrajz portré. A Luther Mdrton élete dlls- és
mozgoképeken cimil, az alkotd legfrissebb munkdjdabol rendezett kidllitds

Humor bujkal a rajzokon

igy nevettiink egykor...

Hazai palya

Folytatodik a Budavari Onkorményzat népsze-
rt filmklubja a Taban artmoziban Igy nevet-
tiink egykor... cimmel.

A kovetkezd eldaddson, oktéber 19-én,
csiitdrtokon 18.00 orakor Palasthy Gyorgy
rendezd 1968-ban késziilt Hazai pdlya cim( sza-
tirdjat mutatjdk be. A fobb szerepekben
Csakdnyi Laszlo, Kormendi Janos, Latinovits
Zoltan, Pécsi Sandor, Hacser Jozsa, Sztankay
Istvan, Raksanyi Gellért, Sinkovits Imre, Hor-
vath Teri, Tompa Sandor és még sokan mésok.
Vendég: Gundel Takacs Gabor miisorvezetd,
kommentitor
Az ingyenes jegyek a Tabdn artmozi jegy-
péngtardban igényelhetdk.

Cim: Krisztina korit 87-89.
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Kertleti
muvészt dijaztak

A Reformacio 500 Kortars Grafikai Palyazaton
a kertletben ¢l6 konyvmuvész, Kiss Ilona
Munkécsy-dijas  grafikusmtvész  Debrecen
Megyei Jogu Véros Dijat nyerte a kisérleti
kategoriaban, kézzel szinezett, vdszonra késziilt

A kiallitoteremben a rajzfilmepizodok sorrendje szerint kovethetjiik a
neves prédikator és egyhdzalapito életét, palydjit. Richly Zsolt hitelesen
jeleniti meg Luther élettdrténetét, az egyes képekbodl ugyanakkor
kikacsintanak, elébujnak az emberkozeli, érzelmekre hato apro rés-
zletek. A tarlat ideje alatt a rajzfilm - amelyet vasarnap délutanonként
a Duna Televizi¢ is miisorara tliz — megtekintheté a galéridban.
Bence Imre evangélikus esperes koszontdjében ugy fogalmazott, hogy
Richly Zsolt - a Budavari Evangélikus Egyhazkozség tagja - a filmmel
régi almat valdsitotta meg. Az alkotds sordn a muvészt a Szentirdson
alapulo, 6seitol 6rokolt reformdtus hite vezérelte. A Bécsi kapu téri
templom esperese ezt kovetden dr. Varsanyi Matyas Isten embere cim(i
kotetébol azt a részt idézte, amelyben a bucstucédulak drusitdsa lattan
Luther egy felettesének irt levél mellékleteként elkiildi 95 tételét.
Jankovics Marcell Kossuth- és Balazs Béla-dijas rajzfilmrendezo,
grafikus bevezetében személyes emlékekrol, kozos munkakrol beszélt,
hiszen 6tven éve dolgoznak egyiitt Richly Zsolttal. Méltatta a kultuir- és
vallastorténeti alkotas egységes latvany- és szinvilagat, eszkozeit, motivu-
mait, jellegzetes vonalait és humorit. Ugy vélte a Jozsef Attila-dijas
koltd, Lackfi Janos kivalo stilusu forgatokonyve méltd parja a rajzok-
nak, és elismerésre méltonak tartotta, hogy a stablistan kozremuiko-
doként ott szerepelnek Richly Zsolt tanitvanyai. r.

digitalis nyomataival.

Richly Zsolt és Jankovics Marcell a kiallitas megnyitdjan

A tarlat oktéber 28-ig, keddtdl szombatig 11 és 18 éra kozitt tekinthetd
meg a Varnegyed Galéridban (Batthydny utca 67.).

Foto: Varga Jozsef

a Varfok Galériaban

Folyamatos emlékezet cimmel nyilt meg Kor-
niss Péter Kossuth-dijas fotografus életmii-kial-
litasa a Magyar Nemzeti Galériaban (MNG). Az
idén nyolcvan éves alkoto a kortars magyar foto-
grafia egyik meghatarozo alakja, aki nem csupan
fotografiai sorozatokban, hanem tirsadalmi
folyamatokban gondolkodik.

A szeptember 29-t¢l lathato kidllitds azokra a
sorozatokra koncentral, amelyek Korniss Péter
¢letmiivének legfontosabb szellemi ivét adjak.
Aaz els6 egység a hagyomanyos paraszti vildgot
abrazold, hatvanas-hetvenes években késziilt
alkotasokat mutatja be. Ezt kévetden Korniss
Péter érdeklodése az ingazd munkdsok felé for-
dult; A vendégmunkds cim(i sorozata a masodik
szekcioban lathato. A kovetkezd egység a globali-

Korniss Péter kiallitasa
a Nemzeti Galériaban és o

zicié megjelenésének idejét jarja koriil,
majd a negyedik szekcio a 2000-es években
késziilt Betlehemesek cimi sorozatot vonul-
tatja fel: a fotografust itt elsésorban a hagyo-
many és a jelen egymasra hatasa foglalkoz
tatta. Az MNG kidllitasara készilt, legfris-
sebb sorozat a Budapesten munkat vallald
erdélyi asszonyokkal foglalkozik.

A kiallitds 2018. januar 7-ig latogathato
a Nemzeti Galéria C épiiletében. A kidllita-
son szombati napokon 16 ératol meghivott
vendégek - két alkalommal maga a miivész
- tartanak tdrlatvezetést a latogatdknak.

Oktober 18-an a Varfok Galéridban
Hosszitdvon cimmel nyilik nagyszabasu
Korniss Péter-kidllitas.
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Korniss Péter Kossuth-dijas fotomiivész és a foton szereplo Csorba Zsuzsa széki asszony a Folyamatos emlékezet cimii
fotokiallitason. MTI Foté: lllyés Tibor
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Konyvbemutato, zene és emlékest a Jokai Anna Szalonban

[}r//: ot / f/////
f/ -1, Kodaly Zoltan titkai

A Budavdri Onkormdnyzat dltal életre hivott
Jokai Anna Szalon gyorsan népszertivé vdlt izgal-
mas kulturdlis programjaival, az Iskola utcai
helyszin a szeptember l-jei megnyité ta szdmos
telthdzas rendezvénynek adott otthont. Eckhardt
Gdbor zenetorténész, zongoramiivész a Minden-
tudds Zeneszalon ctmii programjdnak elsé részén
Koddly Zoltdnrél tartott kiilonleges eléaddst, a
Berzsenyi Daniel Irodalmi és Miivészeti Tdrsasdg
szervezésében pedig Goncy Ldszlé Hatdr-szél
cimil szép-préza kotetét mutattdk be.

A Vizivaros egyik sikersorozata indult el szeptem-
ber 27-€n a Jokai Anna Szalonban. Eckhardt
Gébor zenetdrténész, zongoramiivész Minden-
tudas Zeneszalonjaban elsé alkalommal Kodaly
Zoltan palydjarol tartott rendhagyé eldadast. A
yrendhagyo” jelz6 ez esetben a zenei felvételeket
ésvideo bejatszasokat, a vetitett archiv fotdkat és
az él6 zongorajatékot jelentette.

Eckhardt Gdbor mindvégig szellemes stilus-
ban mesélt a félszaz esztendeje elhunyt jeles
zeneszerzdrol, népzenekutatdrol és zenepedago-
gusrol. Eléadasat olyan kiilonleges fotokkal
illusztralta, mint péld4ul az a csaladi archivum-
bol elékertilt fénykép, amelyen maga is latszik
rovidnadragos kisfiuként, és az osztily gytir(-
jében a Lorantffy Zsuzsanna (késdbb Marczi-
bényi téri) Altaldnos Iskolat meglatogatd Kodaly
Zoltan mosolyog.

Programok

SZERETOK

Oktober 12-¢n 19.00 6ratél Incze 1ldikd szin-
miivész onallo estjével varjiak a latogatokat. A
szinésznd Szakonyi Karoly és Gyurkovics Tibor
Szereték cim(i darabjat adja eld.

A belépés dijtalan, de regisztracio szitkséges.
E-mail: jokaiannaszalon@budavar.hu

»A NEMA TUNTETES”
Oktober 20-4n, pénteken 18.00 6ratsl ,A
néma tiintetés” cimmel filmvetitéssel egybe-
kotote megemlékezés 1956. oktober 23. évfor-
dulojarol.

1957. oktober 23-4n a forradalom egyéves
évforduldjan egy févarosi iskola digkjai, dacol-

Eckhardt Gabor - a hallgatosag kérésének eleget téve - két kiilonleges Kodaly zongoradarabbal zarta az estet

éves koraban sajat zenekara volt ,Zoltinka ma-
lacband4ja” néven, amelynek tagjai a helyi ci-
ganyzenészek purdéibol allt dssze.

Zoltan édesapja - dllomasfénokként teljesitett
szolgalatot. A csalad az épiilet emeleti részén
lakott és a sztilok Bécsbol rendelt kottikbol tar-

va az orszagos félelemmel, egyértelmi tilta-
kozassal foglaltak allast 1956 eszméi mellett. A
Toldy Gimnaziumban tortént néma tiintetés
az ellendllas példatlan megnyilatkozasa volt. A
film fennmaradt dokumentumok, a résztvevd
diakok és két tanar visszaemlékezései, valamint
torténész szakértok segitségével mutatja be a
néma tiintetés torténetét. A film megmutatja,
hogy a forradalmat 4télt ifjak kozossége korla-
tozott eszkdzeivel, batorsiggal és leleménnyel
miként tudott véleményt nyilvanitani a kadari
terror idején és miként tudott hti maradni a
magyar szabadsag eszméjéhez.

A filmvetitésen jelen lesznek a - még €16 -
szereplok, egyiitt emlékeznek a forradalomra
és a bator didkokra, Antall Jozsef késdbbi
miniszterelnok osztalyara.

A belépés ingyenes, de regisztraciohoz kotott.
E-mail: jokaiannaszalon@budavar.hu

LUTHER MARTON ELETE

ALLO- ES MOZGOKEPEKEN

Oktdber 26-4n, csiitortokon 18.00 oratdl a
Luther Mdrton élete dll6- és mozgoképeken cimi
rajzfilmsorozat két epizodjanak bemutatdja,
majd beszélgetés a film rendezojével, Richly
Zsolttal a Jokai Anna Szalonban (I. Iskola utca
28.). A Reformicio Emlékhét programsorozat
esemeénye.

Jokai Anna Szalon
Iskola utca 28.
Tovabbi informécié:
www.jokaiannaszalon.hu
E-mail: jokaiannaszalon@budavar.hu

Azidérendet kévetd eléadds a galdntai vasutal-

lomss fotojaval indult, ahol Kodily Frigyes -

tottak hazi muzsikat. 1882-ben a zongorazé édes-
anya és a heged(in jatszo édesapa gyermekeként
sziiletett meg Kodaly Zoltan. A fitinak mar hét

A béke miivészére emlekeztek

Wagner Nandor szobraszmiivészre, a gellérthe-
gyi Filozofiai Kert és a Bécsi Kapunal felallitott
Foldanya alkotdjara emlékeztek sziiletésének
évfordulojan. A Jokai Anna Szalonban tartott
eseményen jelen volt a miivész dzvegye, Chiyo
asszony ¢és fia, Wagner Balint. Az ihlet6 zenei
hangulatrol Sipos Mihaly, a Muzsikas primasa
és felesege, Kardos Miria gondoskodtak.

Dr. Nagy Gabor Tamds polgarmester felidéz
te: a Filozofiai Kert szoborkompoziciot néhany
héttel 2001. szeptember 11. utin allitottak fel,
amikor érezni lehetett: a vilig megvéltozott. Azo-
ta pedig Eurépat s elérte a terrorhulldm. - Sokat
kell dolgozni a vilaghékén, egymds mind jobb
megértésén — utalt a Filozofia Kert {izenetére.
Hozzétette: Wagner Nandor olyan mtivész volt,
akinek eros békevagy élt a szivében.

A lapzartank utan tartott emlékestrdl tudosi-
tasunkat a kévetkezd lapszimban olvashatjdk.

Nagyszombat a gimnaziumi évek virosa, 16
éves koraban itt mutattdk be elsé mavét. 1896-
ban mar a varosligeti Millenniumi Kiallitison
talaljuk, ahol Kodalyra a magyar skanzen tette a
legnagyobb hatast, ekkor hatarozta el, hogy nép-
dalok gytijtésébe kezd.

A Mindentudas Zeneszalonja legkdzelebb no-
vember 84n, este fél 7-kor nyitja meg kapujat.
Eckhardt Gabor Mozart: c-moll fantaziajat
jatssza, és ismerteti a miivet az érdekldddknek.

RA.

A Berzsenyi Daniel Irodalmi és Miivészeti
Tarsasag szervezésében Goncz Laszlé Hatdr-szél
cimii szép-proza kotetét mutattak be a Szalon-
ban. A szerzével Baba Ivan, a Somogy folydirat
fészerkesztdje beszélgetett.

A korusiskola, a kodalyi orokség zaszloshajdja

A Koddly Zoltdn Magyar Kérusiskola kiilonleges
helyet foglal el az 1. keriilet kulturdlis-szakralis
életében. A Koddly-emlékév és a Regensburger
Domspatzen kérus ldtogatdsa kapcesan Friedrich
Attilaval, aziskola igazgatdjaval beszélgettiink.

¢ Az iskola neve hallatin sokan tigy gondoljak,
hogy e patinds falak kozott a gyerekek kizdrolag
zenei nevelésben, oktatasban részestilnek.
- A kozhiedelemmel ellentétben a korusisko-
lakban nem zenészeket képeznek. A didkoknak

Az iskola kérusat Sapszon Ferenc vezényelte

mi is szinvonalas kozismereti oktatast nytjtunk,
hiszen az a célunk, hogy a névendékek késébb
barmilyen tertileten helytalljanak. Kodaly Zol-
tan, aki a katedralisok korusiskolajat mintanak
tekintve kidolgozta a magyar korusiskoldk mo-
delljét, maga is a teljes emberek nevelésérol irt.
Ehhez az elképzeléshez azonban nélkulézhetet-
len a zenei nevelés.Végzds tanuldink kozil min-
den évben akadnak, akik zenemiivészeti tanul-
manyaikat kivanjdk folytatni, 4m a tobbség mds
iranyt valaszt.

¢ Aziskolai tanme-
net mellett a kérus-
hoz kapcsol6do elfog-
laltsdgok, a probdk és
fellépések nem terhe-
lik tal a gyerekeket?
- Iskoldnk régi ha-
gyomanya a nyari
vaci, illetve monori
korustabor, ahol a
gyerekek rendkiviil
intenziven készul-
nek a kovetkezd évi
fellépésekre. Emel-
lett havonta alta-
laban két korus-
szombatot iktatunk

be, amely délelstti elfoglaltsagot jelent. Ez a
néhany ora feltétlentl sziikséges ahhoz, hogy
korusaink helytalljanak a koncerteken.

¢ Kodaly Zoltan vajon jol érezné magit ebben az
iskolaban?
- Ugy gondolom, hogy igen, hiszen Kodaly
zenepedagdgus is volt, nemcsak zeneszerzé. Ha-
talmas kutatomunkat végzett, amelynek nyoman
kidolgozta a kodalyi nemzetneveld koncepciot.
Iskolank, amely a kodalyi 6rokség egyik zaszlosha-
joja, Sapszon tanar uron keresztiil kapcsolatban
all Péczeli Saroltaval, a zeneszerzd dzvegyével.

¢ Hogyan iinneplik a Koddly-emlékévet?
- Tobb orszagos jelentdségli rendezvényen vet
tiink és vesziink részt. Oktdber 10-€n a Zene-
akadémian léptiink fel, december 16-an pedig
ugyanott részt vesziink a Kodaly Zoltan sziiletés-
napjin rendezend® hangversenyen. November 9-
11. kozott a szlovéniai magyar nagykodvetség
Skopjeben latja vendégtil az iskola korusat; 11-én
az ottani Nemzeti Szinhazban rendeznek Kodly-
emlékhangversenyt, amelyen mi is fellépiink.

¢ Otthonra taldltak az I. keriiletben?
- Orommel vesziink részt a kertileti rendezvé-
nyeken és halasak vagyunk, hogy az &nkormany-
zat segiti a munkankat. Budavar minden évben
palyazati keretet biztosit a helyi koznevelési
intézmények szamara, ezekbdl a tamogatisokbol

e y o

Frlednch Attila

fedezziik a koérusok utazisait, valamint a vendég
diakok programjait. Regensburg Budavar egyik
testvérvdrosa, e kapcsolat révén ismerhettiik
meg a Regensburger Domspatzent, amely vilag-
hirt kérusiskola. A gyiimolesozo, 16 testvérisko-
lai koteléket mindkét dnkormanyzat timogatja.
Ennek egyik ékes bizonyitékaként kertilt sor
szeptember 30-4n és oktdber 14én - a Zene
Vilagnapjan - a két korusiskola kozos hang-
versenyére Sapszon Ferenc és Roland Biichner
vezényletével a Matyas templomban, majd a
Terézvarosi plébaniatemplomban. Rojké
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A VIZIVAROSI KLUB PROGRAMJAI

Oktober 26. csuitortok 18.00 6ra
500 év hite

és egyéh vonatkozésokkal.
El6ado: Bolcsfoldi Andras reformétus lelkész

ALLANDO PROGRAMOK

Hétfo: .

9.00-10.00 Baba-mama torna. Erdeklédés, jelent-
kezés: Metzing Katalin, kmetzing@gmail.com. Ajanlott
életkor 2 honapostdl 3 éves korig. Részvételi dij 1200
Ft/alkalom.

10.30-12.00 ,Ablaknyitogatd”- szamitogépes klub-
foglalkozés sajat laptoppal rendelkez6 I. kerdileti nyugdi-
jasok részére. Részvételi dij: 500 Ft/alkalom. Laptopot
minden alkalommal hozni kell. Részvételi szandékat kér-
jiik jelezze telefonon, vagy e-mailben! Telefon: +36-1-
780-7660, +36-20-232-9018. E-mail: info.vizivarosi.
klub@gmail.com

16.00-17.00 Ingyenes, 6nszervezddd angol tarsal-
gokor.

16.30-17.30 Ingyenes jogi tanacsadas. Bejelent-
kezés: drboross@borossiroda.hu, vagy a klub elér-
het6ségein.

Képes tarlatvezetés a reformécio tajain, irodalmi, miivészeti [

Oktéber 17. kedd
18.00 6ra

Bolgar fafarago
iskolak

Prof. dr. Mihajlov Kamen ,,Bolgar
fafarago iskolak” cimi ikon- és
poszterkiallitdasanak megnyitéja.
Akidllitast megnyitja: Dr. Menyhart
Krisztina, adjunktus, az ELTE Szlav
Filolégiai Tanszék oktatdja. Kozre-
miikodik a Meszecsinka Duo.

A Budavari Bolgar Nemzetiségi
Onkorményzat és az ELTE Szlav
Filolégiai Tanszék bolgar szakjanak
koz0s programija.

17.30-18.30 ,Szinképé” - szinjatszokor 6-10
éveseknek Patocskai Katalin szinészng, dramapedagé-
qgus vezetésével. Részvételi dij 4000Ft/h6 (4 alkalom).
Erdeklddés, jelentkezés: +36-20-770-8679, szinkope
@gmail.com.

19.00-20.00 Labdas gerinctorna. Részvételi dij:
1400 Ft/alkalom, 4600 Ft/4 alkalom. Bejelentkezés
sziikséges a ritustorna@gmail.com cimen.

Kedd:

8.00-9.00 Senior gerinctorna. Részvételi dij: 600
Ft/alkalom. Bejelentkezés sziikséges a ritustorna@
gmail.com cimen.

9.00-10.00 Ingyenes gerinctorna |. keriileti
nyugdijasok részére. Bejelentkezés sziikséges aritustor-
na@gmail.com cimen.

Szerda: .

10.30-11.10 Ossze-Hangol6 kisgyermekes sziil6k-
nek. Interaktiv népzenés foglalkozas, amely zene-
terdpids szemlélettel &titatva fokuszal az anya-gyermek
kapcsolatra. Zenével, mondokakkal, 6lbeli jatékokkal a
kisebbek, tanccal, mozgasos jatékokkal a nagyobbak,
hangszerekkel, hangkelt6 eszkdzokkel mindenki a zenei
folyamat részesévé valhat. Foglalkozasvezetd: Paar
Julianna el6adomiivész, zeneterapeuta (paarjulcsa@
gmail.com). Részvételi dij: 1000 Ft/alkalom.

15.00-16.00 ,,Aranycipd”- senior tanctanfolyam, I.
keriileti lakosoknak ingyenes. Folyamatos csatlakozasi
lehetéség! Erdekl6dés: Fiileki Réka, +36-30-479-9328.

Csiitortok:

8.00-9.00 Ingyenes gerinctorna |. keriileti nyugdi-
jasok részére. Bejelentkezés sziikséges a ritustorna@
gmail.com cimen.

9.00-10.00 Senior gerinctorna. Részvételi dij:
600Ft/alkalom. Bejelentkezés sziikséges a ritustor-
na@gmail.com cimen.

14.00-17.00 Bridzs klub.

16.00-17.00 Ingyenes, dnszervezddd orosz tarsal-
gokor.

17.00-18.00 Meridian torna. A torna Iényege az
akupresszdras pontok stimulalasa. A mddszer egyszeri,
béarmilyen életkorban el lehet sajétitani, és aki elkezdi, az
biztosan nem fogja abbahagyni, mert jétékony hatdsai
szinte azonnal érzékelhetdek.

Péntek:

8.00-9.00 Senior gerinctorna. Részvételi dij: 600
Ft/alkalom. Bejelentkezés sziikséges a ritustorna@
gmail.com cimen.

9.00-10.00 Gerinctorna minden korosztalynak.
Részvételi dij: 600Ft/alkalom. Bejelentkezés sziikséges
aritustorna@gmail.com cimen.

10.00-11.00 ,,Aranycip6” senior tanctanfolyam.
Részvételi dij 500 Ft. Folyamatos csatlakozasi lehetdség!
Erdekl6dés: Fiileki Réka, +36-30-479-9328.

8.00-15.00 Termeldi piac a klub el6tti téren.

Vasarnap:

17.30-19.30 Kezdé Tai Chi Chuan edzés. Egészség-
meg0rzés lagy harcmiivészettel. Erdeklddés Bodi
Gergelynél, +36-70-285-2965.

KULONLEGES SZULETESNAP (igény szerint ka-
landtaraval, vetélkeddvel, alkotémdhellyel).

Erdeklddés: Kérmendi Csilla, +36-30-531-5577, bolcs-
bagoly@index.hu

Cim:1015 Bp. Batthyany u. 26.
Tel.: +36-1-780-7660, 06 20 232 9018.
E-mail: info.vizivarosi.klub@gmail.com

Oktober 17-4€n 19.30 6ratol a
keriiletben él6 zongoramiivész,
Baranyay Laszlé ad koncertet a
Nador teremben (1146 Buda-
pest Ajtdsi Direr sor 39.).
Miisor: Chopin: g-moll ballada,
2 impromptu Asz-dur, ciszmoll
(Fantaisie-impromptu), b-moll
szondta, h-moll scherzo, 3 nok-
tirn (H-dur, ciszmoll, Desz
dur), Asz-dur ballada.

Jegyek vasdrolhatok a  www.
jegy.hu oldalon.

Az idén is folytatédik a Szinészlegenddk cimil
program az I. keriileti nyugdijasok szamadra.

A Budavari Szocidlis és Gyermekjoléti Szolgal-
tatd Kozpont szervezésében az idén is folyta-
todik a szinészlegendak életét feldolgozo, vetités-
sel egybekotott 3 részes eldadds-sorozat. A most
sorra kerllo szinészek életében kozds, hogy
mindhdrman nagy szegénységbol, hatranyos
helyzetbsl indultak. A hasonlo sors ellenére

Szinészlegendak

azonban mégis eltérd muvészi palya korvon-
alazodik majd ki a felidézésiik soran.

Elsadasok:

m Oktober 16-4n, hétfon 14.00 orakor:
Sztankay Istvan

m November 6-4n, hétfén 14.00 orakor:
Kiss Manyi

m November 20 -4an, hétfén 14.00 orakor:
Garas Dezs6

A rendezvényre a Budavari Miive-

lodési Haz  Nagytermében kertil

sor (Bem rakpart 6.), Szebényi

Agnes - a Szinhaztorténeti Intézet

munkatirsianak - vezetésével.

Az eldadisok ingyenesen la-
togathatok, de az tilohelyek korla-
tozottsiga miatt eldzetes jelent-
kezés szitkséges az alabbi elérhetd-
ségen: 3. sz. Idodsek Klubja, tel.:
+36-1-201-4053.

A programok a Népjoléti Kozala-
pitviny timogatasaval valésulhat-
nak meg.

Szeretettel varnak minden kedves

érdeklodot!

MAGYAR EMLEKEKERT

AVILAGBAN EGYESULET
(Figyelem! Uj helyszin! Matyas templom Pléba-
niahivatal, 1014 Budapest, Orszaghaz u. 14.)
Oktober 17-én, kedden 18.00 oratol ,Ki keresz-
ténységnek viseled paizsat...” cimmel rendeznek em-
|ékestet Balassa Balint oktober 20-i sziiletése napja
tiszteletére. El6adé: Dr. Prokopp Méria egyetemi tanar,
aBalassa Térsasag elndke.

ZENETUDOMANYI INTEZET
(1014 Budapest, Tancsics M. u. 7.)

Oktober 15-én, vasarnap 17.00 6ratol Brahms
és az elfeledett magyar hagyomany - Elek Szilvia és
Kassai Istvan hangversenye. Brahms 21 magyar
tanca az eredeti négykezes valtozatban. Kozre-
m(kddik: Kiss Tivadar - ének, valamint Sziklavari
Kéroly zenetdorténész. Rendezé: Mizsék Kertje
Alapitvany, tdmogatd: Magyar Miivészeti Akadémia.
Belépd felndtteknek 600 Ft, didkoknak és nyugdija-
soknak 300 Ft.

Oktober 17-én, kedden 19.00 6ratél ,Komm gehn’
wir zusammen* - Sylvia Khittl-Muhr dalestje. Zongoran
kozrem(ikddik Dieter Paier. Misoron: Clara Schumann,
Robert Schumann, GustavMahler, Alma Mahler-Werfel
és Johanna Doderer dalai. Az Osztrak Kulturdlis Forum
rendezvénye. A belépés dijtalan, de regisztracio sziik-
séges a budapest-kf@bmeia.gv.at cimen vagy tele-
fonon: +(36-1)-413 3593.

Oktober 18-an szerdan 18.00 6ratél Zenebaratok
hangversenye: Békés Gyongyi (ének), tanitvanyai és
dalostarsai. Zongonan kisér Sakai Yumiko, Znamenak
Rita és Lencsés Gyula. Belép6 feln6tteknek 600 Ft,
didkoknak és nyugdijasoknak 300 Ft.

Oktober 20-an, pénteken 18.00 ératél kama-
raest. Kozrem(ikddik: Németh Zsuzsanna — hegedid,
Gallai Judit — csell6, Kékesi Judit — zongora. Miisoron:
Haydn: E-ddr trié Hob. XV:28, Esz-dur tri6 Hob. XV: 29,
Schubert: Esz-dir tri6 op.100. Belépd felnGtteknek 600
Ft, didkoknak és nyugdijasoknak 300 Ft.

Oktober 26-an, csiitortokon 19.00 6ratél Dohné-
nyi vilaga I.. Kézrem(ikddik: Prunyi llona — zongo-
ra, Kertesi Ingrid — ének. A miiveket ismerteti: Kusz
Veronika. Belépd felndtteknek 600 Ft, didkoknak és
nyugdijasoknak 300 Ft.

HAGYOMANYOK HAZA -
MAGYAR NEPI IPARMUVESZETI
MUZEUM

(1011 Budapest, Fé utca 6.)

Sarkoz - Sarkoz régi és dj népmivészete cimmel ok-
tober 14-én nyilik meg a Magyar Népi Iparm(ivészeti
Mizeum (j tarlata. A kiéllitas december 2-ig latogath-
ato, hétf6tol szombatig, 10—18 éraig.

MAGYAR MEZOGAZDASAGI
KONYVTAR

(1012 Budapest, Attila it 93.)

Oktober 18-an 15.00 6ratél Lesz-e magyar narancs?
— Uj gylimdlcsok a Karpat-medencében cimmel tar-
tanak ismeretterjeszté el6adast. El6add: Pal Janos
kornyezetgazdalkodasi agrarmérmdk. A belépés dijtalan.

ORSZAGOS SZECHENY!I
KONYVTAR

(Budavari Palota F épiilet; 1014 Budapest, Szent
Gyorgy tér 4-5-6.)

Oktober 13-an 18.00 oratol Parti Nagy Lajos exk-
luziv térlatvezetése az Arany Janos-kiallitason. 18.30-
20.00 ora kozott Arany — 200 Szészovés Molnar
Krisztina Rita kolt6vel. i
2017. oktéber 19-én 17.00 ératol KonyvTARIat-
irodalmi-kulttrtorténeti programsorozat. Nyelv a jéték-
ban - Jaték a nyelvben Veszelszki Agnes nyelvésszel.
Kozrem(ikddik Bodrogi Gyula szinm{ivész.

Oktober 27-én 18.00 oratél Arany szobrasza, Stébl
Alajos — Strobl Matyés el6adéasa. 19.00 6ratol ,,...min-
dannyiunk Atyja” — Arany Janos tanar Gr, Sudar
Annaméria el6adésa.

ORSZAGOS ,
SZINHAZTORTENETI MUZEUM
ES INTEZET

(1013 Budapest, Krisztina krt.57.)

,szoritom €16 neszeit a vilagnak” — Szabé Magda szin-
haza - Kamarakiallitas a széz éve sziiletett Szabd Magda
emlékére

A kidllitas megtekinthetd: oktober 31-ig, hétf6tél
csiitortokig 10.00 és 16.00 6ra kozott, pénteken 10.00
€5 12.00 6ra kozott.
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5 éves sziiletésnapjat tinnepelte

MESEMUZEUM

(I, Ddbrentei u. 15., Telefon: +36 1202 4020)

Egyszer volt, hol nem volt, az Operenciés tenge-
ren innen és az Uveghegyen tul, Magyarorszig
févarosaban, annak is I. kertiletében, a Débren-
tei utcaban élt egy ember, akit ugy hivnak:
Kanyadi Sandor. A Kossuth-dijas kolts, Buda-
véar diszpolgara azzal az otlettel 4llt eld, hogy
csindljanak egy Mesemuzeumot a gyerekeknek.
Szilljon a meseszd, az ének és a kacagas a tabani
vdrosrészben, a Débrentei utcaban! Nosza rajtal
- gondolta Kanyadi Sindor és a mesés 6tlet meg-
valositast a Budavari Onkormanyzatra és Nagy
Gabor Tamas polgarmestere bizta, aki boldogan
allt a kezdeményezés élére. Igy hét felujitottik a
Dobrentei utca 15. szamu mtemléképtiletet, és
itt alakitottik ki a muzeumot. A kidllitds létre-
hozasahoz a Petéfi [rodalmi Muzeum nyujtott
szakmai segitséget, mig az Emberi Erdforrasok

Minisztériuma pélyazati forrasokkal segitette a
kiallitas és foglalkoztato létrehozasat. Igy azutan
ot évvel ezelstt, 2012-ben, a Magyar Népmese
Napjan meg is nyilt a Mesemuzeum.

Azt gondolnank, itt véget is ért a mese. Azon-
ban itt kezdédétt csak el igazdn! A Mesemuze-
um nagyon gyorsan a gyermekek, csaladok ked-
vence lett, és tobb szakmai elismerést is elnyert.
Népszertisége pedig a mai napig toretlen: allan-
do és idoszaki kiallitasaira, mizeumpedagogiai
foglalkozasaira, jatékaira hatdron innen és tul-
ol is érkeznek a gyermekek, akik megkiizdenek
a sarkannyal, a rengeteggel és végiil elnyerik
jutalmukat.

Szall a mese- és énekszo, a kacagas a Taban-
ban, a Doébrentei utcidban. Aki nem hiszi, jar-
jon utana!

L

MESE mizeum

Oktober 14., szombat | | ératol

A teknés és a nyul

Alkoto gyerekfoglalkozas mesével

Vajon a te versenypélyadon melyikiik gy6zne? Ezen a
csaladi foglalkozéson kdzdsen készitjiik el a versenypa-
lyat és a szerepldket, igy, ahogy te elképzeled. Ajanlott

OKTOBERI PROGRAMOK

Oktaober 18., szombat | | oratol

Papirszinhaz torténetek allatokrol

A Japéanbdl ered6 és igen népszer(i Papirszinhaz, a
Kamishibai a mesekdonyveket mintegy szinhdzza
alakitja. A fakeretben mozgathaté nagyméretii lapok
segitségével ameséld, a gyerekekkel szembefordulva,

korosztaly: 5-12 éves korig. 120 perc. a lapok mozgatasaval, az ebbdl eredd jatékkal és en-
nek drdmai hatasaval igazi szinhézi élménnyé véltoz-
tatja a hagyomanyos meseolvasast. Amit meséliink: A
harom kismalac, A kiskakas gyémant félkrajcarja, A
roka és a golya. Ajanlott korosztaly: 4-10 éves korig.
45 perc.

Oktober 21., szombat I | ératol
Mesék kiralyokral és kiralyfikrol
Diafilmvetités

Ajanlott korosztély: 5-9 éves korig. 45 perc.

SZILAGYI DEZSO TERI
REFORMATUS TEMPLOM

(Szilagyi Dezsé tér)

Oktober 16-an, hétfon 19.00 orakor ,Uraknak
Ura, nagy Isten” cimmel Tabulat(ra régizene klub a
Szildgyi Dezs6 tér 3. szam alatt lévé nagyteremben.
Belépdjegy nincs, perselyadomanyokat koszonettel
elfogadnak.

Oktober 22-én vasarnap 11.30 6rakor ,Protes-
tans arcképcsarnok” cimmel nyilik kidllitads Boda
Koncsek Judit munkaibél a Budai Reformatus Egyhaz-
kozség nagytermében (Bp. . Szilagyi Dezs6 tér 3.).

FELSOVIZIVAROSI SZENT
ANNA TEMPLOM

(1011 Budapest, Batthyany tér 7.)

A templomban ,Budapest Orgonistéi” cim(i sorozat
kévetkezd hangversenye: oktober 27. péntek 19.00
— Horvath Marton Levente, a Szent Anna templom or-
gonistajanak hangversenye ,Zsoltarok szaxofonnal”
cimmel. Kozrem(ikodik: Seleljo Erzsébet (szaxofon).

SEMMELWEIS, i
ORVOSTORTENETI MUZEUM
(1013 Budapest, Apréd utca 1-3.)

Oktober 14-én, szombaton 11.00 6ratol Tabani
hangulat, tabani héz — Pincétél a padlésig cimmel épii-
lettrténeti séta. A részvétel regisztraciohoz kotott.
Regisztracié: komarhanna@semmelweis.museum.hu,
+36-1- 201-1577. Belépéjegy: 300 Ft/f6.

Oktober 24-én, kedden 18.00 ératol Gyogyszer-
rekldmok — Beszélgetés Oltai Kataval. A programon
valo részvétel regisztracidhoz kotott. Regisztracio: ko-
marhanna@semmelweis.museum.hu, +36-1-201-
1577.

URANIA CSILLAGVIZSGALO
(1016 Budapest, Sanc u. 3/b)

3D filmvetités oktoberben keddenként és csiitorto-
konként 17.30 és 18.30 o6ratdl. Tavcsoves bemutatok
oktdberben 19.30 és 21.30 drakor - deriilt id6 esetén.
AbelépGjegy éra (egységesen): 500.- Ft/f6

ZOLDIKE KLUB

(1011 Budapest, Maria tér 1.)

2017. oktéber 15. vasarnap 16.00-19.00 Baba-
borze. Gyerekruha 0-14 éves korig, jaték, konyv. Az
asztalfoglalés ingyenes, kereskeddket nem varnak.

A taldlkozds orome

Minden kozosséget megerdsitenek a kozos élmé-
nyek, a taldlkozdsok. Ezért szervezik mega Kriszti- |
navarosi Havas Boldogasszony Plébania hivei :
minden &sszel - igy idén szeptember 23-4n - a
Krisztinas napot, ahol minden korosztaly megél-
heti a kozdsség dromeit. '

A délelott soran Jelenits Istvan piarista szer-
zetes, tanar az Eucharisztia az irodalomban cim-
mel beszélt, de a kozdsség még sokaig hallgatta
volna az eldadast. Tobb versen és egy novellan
keresztiil mutatta be, hogy az ir¢k, koltdk kilon-

Idén is sikertilt neves eldadokat hivni, akik
szinvonalas eléadasokkal ajandékoztak meg a

plébania kozosségét. A programokban kozos

- vonalként az Eucharisztia jelent meg, hogy igy

késziiljenek a 2020-as Nemzetkozi Euchariszti-

boz6 korokban és miifajokban hogyan jelenitet
ték meg az Oltdriszentséget miveikben. Rend-
kivili elvadotol egy egészen magaval ragado

- kus Kongresszusra.

eléadast hallhattunk.

Még az es6 sem moshatta el a Krisztinas napot

Ekozben a kisebbeket, az ovisokat és a kis-
iskolasokat a Meseerd Babszinhaz el6adasa szo-
rakoztatta, a sikerrdl talan az a legarulkodobb,
hogy a kisebbek koziil tobben voltak, akik még
délutin is a roka és a stini torténetét mesélték
egymdsnak. A babozis utin jatékos torndval
folytatodott a kicsik programja.

Egész délelstt a plébania udvaran készilt egy
| - hatalmas g626lg6 kondérban a finom babguly4s.
i Az ebédet minden résztvevd egyiitt, kozosen
koltotte el, még egy kis es® sem szegte kedvét a
| kozosségnek.

Délutin kerekasztal beszélgetés soran arrol
volt sz6: hogyan lehet még sikeresebb az egyhaz
kommunikacioja a 21. szazadban. Emellett a
keresztény hirportilokrol és blogok szerepérdl
és céljairdl is szo esett. Ezzel parhuzamosan
Nemeshegyi Péter jezsuita atya Eucharisztia
Japanban cimmel tartott rendkiviil izgalmas
eléadsst.

A nap zarasaként az Ars Sacra Fesztival ke-
retében a KSH Kamarakorusa adott emlékezetes
- koncertet a templomban. Réder Kristéf

Nemzetkozi tajfuté mezony
a Gellért-hegyen

A Gellérthegy ad otthont a tabani tajfutok altal
rendezett hagyomanyos Oszi Spartacus kupa
el6futamanak, amelyre tobb szaz kiilfoldi verseny-
z6t varnak. Az oktéber 27-én megrendezendd
verseny védnokségét Nagy Gabor Tamas pol-
garmester vallalta. A mezény magjit egy 150 f6s
skandindv szeniorgarda adja, akik a tdrsasaguk
50 éves fennallasat iinneplik. A Tabani Sparisok
ugy gondoltik, ennek kivalo helyszine lehet a
Gellért-hegy. A palyakat ugy alakitottak ki, hogy
minden versenyzd gyonydrkodhessen a Citadel-
larol nyilo csodélatos kilatasban, megismerve

Budapest fantasztikus latvanyit. A versenykoz
pontnak a Czako utcai sportpalya ad helyet, amely
minden szempontbol idealis egy jo hangulata
verseny lebonyolitdasahoz. A kiilfoldi vendégek
mellett természetesen a hazai versenyzok is meg-
mérettetik magukat, nemzetkdzi mezénnyel mér- |

hetik ossze erejiiket, és természetesen a skan- |
dinavoknak is megmutathatjik, mit tudnak.

A pénteki verseny utin a mezény a Vértes
hegység gydnyori tajain folytatja az dsszecsapdst,
ahov4 tobb mint 800 embert varnak a szervezdk.
Hajrd Tabani Sparisok!
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BUDAVARI
MUVELODESI HAZ
SZURETI MULATSAG A KOLOMPOS EGYOTTESSEL
Oktéber 14. szombat 10 6ratol

10.00-11.00 Kolompos koncert és tinchiz
10.00-13.00 Kézmives foglalkozis gverekeknek,
csalidoknak. A délelétti programokra a belépé-
jegy: 1000 Ft

14.00-16.30 Dobozkép-készité workshop felnét-
teknek és kamaszoknak

Belépé a délutini workshopra: 500 Ft

>

KONCERT, ZENE
Budai Gitariskola

Képzés életkortol és zenei elGképzettségtdl flig-
getleniil. Folyamatos csatlakozds! Tandrok:
Svajesik Kristof, Gajdacsi Gabor, Cseh Liszlo
Info: 06/70-776-9500 info@budaigitariskola.hu
Tandij: 15 000 Ft/hé, 65 000 Ft/félév

VOX Hungarica Néi Kar Egyesiilet

Minden szerdan 18.00-20.00

Sok versenyen és fesztivilon vesznek részt, hang-
versenyeik javarészt jotékony céliak. Meghivist

kapnak évente a Bardos Lajos-napok koncertjeire.
M0ZGAS, TANC

Karnagy: Débréssy Janos. I
AVIVA Torna

Minden kedden és csiitértokon 17.30-18.30

Az 6rikon a 4 6ris alapképzés elvégzését kovetden
van lehetdség részt venni. Vezeti: Jancsurdk Kriszti.
Bévebb informicié: jancsu@gmail.com vagy

+3670386 7111

Oktéber masodik felében indul a Buda-
vari Mivelédési Haz és a Zsigmond Ki-
rily Egyetem kozés, hét héten it tarté
informatikai képzése, mely kifejezetten az
idésebb korosztalyt igyekszik megszoli-
tani. A tanfolyam célja, hogy segitséget
nytjtson az otven év felettieck szdmira
a  szimitégép halézati hasznalatiban,
illetve megmutasson olyan alkalmazaso-
kat és megoldisokat, amelyek segithetik
a hétkéznapok teendéit vagy éppen kikap-
csolddist, szorakozdst nytjtanak. A kurzus
segitségével mindemellett az okoseszkozok
hasonlé megoldasaiba is belepillanthat-
nak a résztvevok. A képzés kapcsin Sulyok
Tamassal, a Zsigmond Kirily Egyetem
Obudai Nyugdijas Akadémidjinak munka-
tirsival, a képzés oktatojaval beszélgettiink.

Elgszor is hadd kérjem meg, kifej-
tené bévebben, mire, milyen témak-
ra szamithatnak azok, akik jelentkez-

nek az oktéberben indulé tanfolyamra?

A célunk elsosorban, hogy a mai, egyre inkdabb
informatizalt, I T—a[apzf vildghan az idésebbek
is tudjanak tdjékozddni, megismerjék azokat
az a[ap'veto" szoftveres megolddsokat, amel:yek
a hétkoznapjainkhoz mdr hozzdtartoznak. Két
platformot probilunk meg bemutatni, az egyik
a szdmitdgépes vildg. Szinte végig laptopokon
Jfogunk dolgozni, amely eszkizik a miikidésben
ugyanolyanok, mint az asztali szamitégépek.
A mdsik témakor, amibe betekintést nyerhetnek
a résztvevik, az a mobileszkozok vildga, legyen
szd mobiltelefonokrdl, akdir tabletekrél A té-
makor nagyon tdg, de igyekszink a tanfolyam
ideje alatt minél dtfogibb ismereteket nyijtani
a jelenléviknek, illetve terelni a résztvevik gon-
dolkodds- é litdasmodjdt az uj megolddsok felé.

Mit gondol, mennyire van sziiksége az id6-
sebb korosztalynak informatikai alaptudasra?

Hogy kinek, milyen tuddsra van sziiksége ezen
a ferileten, azt nagyon nehéz megmondani.
Valgjaban egyre tobb infokommunikdcids esz-
kozzel, megolddssal taldlkozunk, egyre tobb olyan

BUDAVARI MUVELODESI HAZ

1011 BUDAPEST, BEM RAKPART 6.

PROGRAMOK 2017. OKTOBER 12-25. #

Alakformalé konditorna

Minden kedden, csiitortokon 15.30-16.30 és
16.30-17.30,mindenszerddn,pénteken 7.30-8.30
¢és 8.30-9.30 Minden korosztilynak! Vezeti: Toth

Ildiks, Harangozo dijas tincmiivész.

Részvételi dij: 1000 Ft, nyugdijasoknak 900 Ft

Argentin Tangé

Szerdanként 18.30-t6l ¢l 6riban alaplépésck ta-
nitdsa teljesen kezddknek ingyenesen. 19.00-20.30
tinctanitis Milonga Tango Y Alma - tinchiz
Minden szerddn 20.30-t6] 3—4 szimbdl dllé tan-
g6, vals, milonga és canyuengue tanddkban, corti-
nikkal elvilasztva. Vezeti: Gotz Andrea és SzollGsi
Andris. www.tangoyalma.hu Beléps: 1000 Ft

Tahiti tinc

Kezdéknek minden hétfén 18.00-19.30-ig és
kedden 19.00-20.30-ig. Tahiti workout, alap-
mozdulatok gyakorlisa, 1j jelentkezéknek is:
minden csiitortokon 18.30-19.30-ig. Elsé alka-
lom dra: 1500 Ft. A polinéz szigetvilig ¢letvidam,
energikus tancait tanuljuk. Vezeti: Végh Teodéra.

ISMERETTERJESZTES

Vetitettképes ismeretterjeszté eléadasok
Oktéber 17. kedd 10.30 Oviri Arpid: A Ma-
gas-Tdtra hegyviliga 11. Belépé: 100 Ft

Oktéber 24. kedd 10.30 Csordds Gabor: Francia-
orszig Clermon-t6l Bordeaux-ig Belépé: 100 Ft

BUDAVARI FILMKLUB A TABAN MOZIBAN
Oktéber 13. péntek 14.00
A mélység kalandora (magyarul beszéls, francia

életrajzi film, 122 perc, 2016)
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KLUBOK, KGROK
Tabén sportkor

Oktéber 12. csiitortok 17.00 Téma: Fekete-erds
és Elzasz. Eldadja: Lehoczki Mirta. Klubvezetd:

Kormos Vera

helyzet és szitudcid meril fel mindennapjaink-
ban, amit mdr nem tudunk hagyomdnyos csator-
ndkon és eszkozokin megoldani. Sok szolgdltato
cég példaul mdr internetes feliiletekre irdnyitja
az dgyfeleit. Természetesen lesz, aki a tanfolyam
végére nagy magabiztossdggal végzi majd exeket
a teenddiket, de abban biztos vagyok, hogy a kép-
zésen vald részuételt kovetden, felkészailetleniil
mdr senkit nem fog érni egy-egy ilyen helyzet.

Az itt szerzett gyakorlat segithet a mai fel-
gyorsult viligban? Megspérolhatnak sorban
dllist a postin, bankban vagy druhizakban?

Igen, lesz olyan, aki a megszerzett tuddst
kamatoztatva idit sporolbat meg a joviben,
de ex mindig az egyén dontése. Mi ehhez

az elhatdrozdshoz szeretnénk egy
olyan  hatteret  adni,  hogy  megalapo-
zottan, magabiztosan tudjik a  dontést

meghozni egy infokommunikdcids helyzet-

tel, cselekvéssel  kapesolatban. A program
orientdlja az idéseket arra, hogy merjenck
mdsképp  csindlni  dolgokat, mint eddig,
& ezek a cselekedetek ne wvéletlenszeriiek,
hanem  tudatosak  legyenek.  Elsddlegesen
persze  inkdbb a  hétkoznapi  elekironikus
kommunikdcio lesz a téma, nem

az uzleti jellegii megolddsok, de igyeksziink

minél tobb feriiletet érinteni, megismerni.

+36 (1) 201-0324

Id6sek Akadémidja - Szeretet Klub

Minden hétfén 10.00

Kellemes beszélgetések, gyalogos kiranduldsok és
muzeumlatogatds. Klubvezeté: Simon Magda

Irka Kér Versszinhaz-Irodalomkedvel6k Klubja
Minden csiitortokon 10.00

A koltészet lingjat” élesztgetjiik minden csiitor-
tokon 10-13 ériig. KlubvezetSk: Lestyin Katalin,
Remes Ferenc

Oktober 20. péntek 14.00 Q
Kirdandulisok, élménybesziamolok.

Rendezvényeik mindenki szdmdra nyitottak.

Klubvezets: Malomhegyi Imre

Baross Gébor Turista Klub

Budapesti Virosvédé Egyesiilet keriileti cso-
portjinak klubnapja

Oktéber 18. szerda 13.00 Orkddiink a viros érté-
kei felett. Ezen a napon a Disz téren taldlkozunk!
Kertileti koordindtor: Szkladin Jinosné

Budaviri Mozgissériilt Egyesiilet
Oktober 12. csiitortok 11.00 Az 1. keriileti Moz-
gissériiltek Klubja zumbit szervez mozgdsséril-
teknek. A foglalkozist Berger Mezei Veronika
vezeti. Klubvezets: Dr. Szalké Anna

A Duninil - Dalolékér Lovisz Irénnel

Minden hénap harmadfik keddi napjin
Oktéber 17. kedd 18.00

A hagyominyainkban rejlé értékek felfedezéséért,
népdalaink éneklésének lehetéségéért. Vezeti: Lo-
visz [rén népdalénckes.Belépé: 1000 Ft

Szinészlegendik eléadds

Oktéber 16. hétfs 14.00

A F8 utcai id6sek klubjanak programja a Bem6-
ban. Téma: Sztankay Istvin szinpadi torténete.
Az eladisra a belépés ingyenes!

KAPCSOLATTARTAS A KULVILAGGAL

Sajnos sok szépkori kénytelen szdmité-
gép vagy okoseszkdz segitségével kom-
munikidlni a csalidjaval, mert gyakori ma
napsdg, hogy a rokonok télik tivol élnek.
Ezért is van szikség hasonlé képzésekre?

Az elizd gondolatmenet mdr utalt is erre, példaul
a yhéthoznapi helyzet” erre is vonatkozik. A kap-
csolattartds markdns része a tmy“r.v/yam nak, ebbe
beletartozik akdr az infernetes levelexés vagy az
internet-alapi hanghtvdsok is. Egy mdsik fon-
tos tématerilet, amit érintiink, az a szérakozds
és kultiira, az olvasolt szévegen dl egészen
a filmes élményekig. Ezekhez mdr kozvetleniil
hozzdfériink az internetrdl, érdemes kihaszndlni
a lebetdségeinket. Meg fogunk ismerkedni olyan
eszkozokkel is, amik a hagyomdnyos élménysze-
riiséget probdljak visszaadni a felhaszndldnak.
Ezeken til érdemes megemliteni az informdci-
dgszerzést, mint hangsilyos targykort. Ma mdr
viszonylag kevés hir jelenik meg nyomtatisban
példdaul kulturdlis, szabadidds vagy sportesemé-
nyekrél, tehdt ahhoz, hogy megtaldljik ezeket
az adatokat, tudniuk kell, hol keressék ezeket.

Gondolnak-e arra a képzés megilmodéi és ok-
tatoi, hogya jelentkezék mds-mids alaptudassal
rendelkeznek az informatika témakorén belil?

Az igazsdg az, hogy ex nem csak az iddseknél,
hanem a fiatalok kirében is fenndlls helyzet.

Péntek esti kitoklub

Minden pénteken 16.00

Kétetlen foglalkozis, kozos kotés kezdknek, tjra-
kezd6knek ¢és haladoknak. Vezeti: Erdei Gyongy-
vér. +36 20-333-7503 Dija: 2000 Ft

GYEREKEKNEK

Néptancoktatis

Ovodisoknak: minden hétfén és szerdin 16.30—
17.15 Altalinos iskolisoknak: minden hétfon és
szerdian 17.15-18.30 Tanitck: Pataki Brigitta, Ara-

nyos Nindor. Informiécié: www.bartoktancegyuttes.hu

Tanfolyami dij: 5000 Ft/hé

Multi Talent Musical Iskola

Minden szombaton 9.00-13.00

7 éves kortél azoknak, akiket érdekel a musical és a
szinhdz viliga. Vezeti: Zezula Tibor.

Info: zezula.tibor@gmail.com

KEPZES, TANFOLYAM

Ferenczy Istvan Vizualis Miihely,

1011 Budapest Fé u. 3. Hétf6t6l péntekig 17.30-
20.30 Korrepetitorok: Imre Mariann Munka-
csy-dijas képzémiivész, Wachter Akos Barcsay-di-
jas festémuivész. Portré, aktmodell utini rajz, festés,
kroki, anatémiai ismeretek elsajititisa. Informacio:
06/1-212-9239 Napijegy: 3000 Ft, 1 hét 8000 Fr,
4 hét 18 000 Ft

nKapcsolattartis a kiilviliggal” informatikai
képzés nyugdijasoknak

szerddanként 10.00-12.00 6riig. Tervezett elsé
alkalom: oktéber 18. 50 év feletti nyugdijasok
szimdra. A tanfolyam célja segitseni az iddsek-
nek a szamitégép internetes hasznalataban. Ok-
tatd: Sulyok Tamds. A tanfolyam ara: 10 000 Ft.
Elézetes regisztricichoz kotott, a dij befizetésével
egyiitt. Tovibbi informacié Marton Saritél
kérheté a +36 1 201-0324 telefonsziamon vagy a
marton.sara@bem6.hu e-mail cimen.

Minden korosztalyndl lehetnek eltérdek a le-
hetiségek, a technikai hozzdférések, mds-mis
szocidlis kornyezethol, eltérd tuddssal, tapasz-
talattal érkeznek. Nem vagyok benne biztos,
hogy a tervezett képzés sordn ex kezelbetetleniil
széles skaldn fog mozogni. Ha van egy rutino-
sabb, tdjékozotlabb részivevd a csoportban, az
sem jelent problémdt, hiszen mddszertani megol-
ddsokkal dt lehet ezeket a kiilonbségeket hidalni.
A képzés sordn nagy hangsilyt kap a csoportos

munka, az egyittmikidés a tanulok kozott.

Sajnos sok az internetes visszaélés és dtve-
rés is. Mi a véleménye vagy van-e tapasz-
talata, meg tudjik tanitani az iddsebbe-
ket az internet biztonsigos haszndlatira?

Nehéz erre vilaszolni, hiszen akdr a témdban
Jjartasabb szakemberek is dldozatul eshetnek,
igy barmelyikiink érintett lebet. Az elkeriilés-
hez egy alapvetd hozzddllast kell kialakitant,
és a sziikséges tuddst is el lehet sajdtitani. Meg
kell ismerni, mik azok a wveszélyek, amikre
Sigyelni  kell, mikre wvigydzzunk, hogy ne
kévessiink el nagyobb hibakat. Mindenképpen
érinteni fogjuk az drakon a tipikus helyzeteket,
mint példdul a kéretlen uizenetek vagy a ,csabitd
informdciok” kezelését. Meg fogunk ismerkedni
néhdany biztonsdgi szoftver haszndlatdval is.
J6, ha az internetet haszndlsk kirében kialakul
egy egészséges gyanakvds, hogy ne bizzunk meg
teljes mértékben a modern technika eszkézeiben.

Kiknek ajinlja els6sorban a Budaviri
Miivelédési Hizban indulé tanfolyamot?

Mindenkinek ajanlom, aki rdér, van egy kis sza-
badideje, illetve szeretne ebben a témdban tdjéko-
zddni vagy belepillantani, hogy milyen egy elekt-
ronikus kommunikdcids rendszer. Az is meg fogja
talilni a szdmitdsait, aki csiszolni, tokéletesiteni
szeretné a mdr meglévd tuddsdt, de azok is, akik
dgymond teljesen a nulldrdl indulnak. Egyszd-
val mindenkit vdarunk a hamarosan induld kép-
zésre a Budavdri Miivelddési Haz falai kozé, aki
nyitott az ij megolddsok és technikdk iranydba.
i

Ludin Rita

www.sems.HU [ supavarivuveLonesiAZ () BUDAVARIMUVELODESIHAZ
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Haho, itt a Czako!
Uj programok a Sportkézpontban

CSALADI DELUTAN A CZAKO
UTCAI SPORTKOZPONTBAN
Minden hénap utolsé péntekjén 16.00 — 17.30 kozott
vérjak az . kerileti kisgyermekes csalddokat sz{il6k-
nek, bolcsis, ovis és kisiskolas gyerekeknek sz6l6 pro-
gramokkal.

Oktéber 27-én 16.00 6ratol Kezeslabas Baba-
szinhdz, 17.00 6rétol toklampas faragas. (A tokrol és
a faragasra alkalmas késrél mindenki maga gondo-
skodik.). A részvétel ingyenes.

MOZDUL) TUDATOSAN
ZSIREGETO TRENINGGEL!
Oktéber 26-t6l csiitortokonként 17.00 ératol
intenziv, zsirégetd intervall- és erdsit edzések a
Czakoé Utcai Sport és Szabadidékozpontban. Oktato:
Birkus Rita sportterapeuta. Részvételi dij I. Kerdilet-
kértyéaval és keriileti lakosoknak: 1000 Ft /alkalom,
3200 Ft /4 alkalom. Keriileten kiviili résztvevéknek
1400 Ft/alkalom, 4800 Ft/ 4 alkalom. Polifoam sziik-
séges. A torna csak 3 f6t6l indu Informacié és elézetes
regisztracio: mozduljtudatosan@ gmail.com. Telefon:
+36-1-3750336.

FUN DANCE - TANC OVODA-
SOKNAK, KISISKOLASOKNAK
Keddenként 16.30 -17.30 éra kozott a Sport- és
Szabadid6kozpont Kozosségi helyiségében egyedi
tancdra, ahol a balettél a hip-hop stilusig mindent
kiprébélhatnak a gyerekek. Tovabbi informacié: +36-
70-637-9684

JOGA

Minden szerdan 18.00 — 19.30 éra kozott joga.
Kiilon felszerelés nem sziikséges, polifoam matracot
tudnak biztositani. Részvételi dij: I. kerdileti lakosok-
nak, |. Keriiletkartyaval rendelkezéknek 1000 Ft/al-
kalom, kerileten kiviili érdekl6déknek 1500 Ft /alka-
lom. Tovabbi informécié: +36-1-375-0336, Horvéth
Cintia: +36-30-3960-323

NORDIC WALKING KLUB
Szeretettel vérja az érdekl6ddket a most alakuld |.
keriileti Nordic Walking Klub! A rendszeres dssze-
joveteleken a résztvevdkkel megismertetik a sportag
alapjait, majd kisebb tirakat és igény esetén nagyobb
kirandulasokat is szerveznek. Tovébbi informacio:
+36-1-375-0336

TENISZOKTATAS

Csoportos edzések szakoktatok iranyitasaval 6-14
éves gyerekekrészére. Igény szerint kezd6, kozéphala-
dd és haladé szinten. . keriiletieknek kedvezményes
részvételi lehetdség. Tovabbi informacié: +36-30789-
3728

SENIOR TANCKLUB

Els6 alkalom: oktober 17-én, kedden 11.00
6ratél a Sportkdzpont kozosségi helyiségében. A
foglalkozast vezeti: Kéray Bernscherer Eva. Erdek-
|6dni a Sportkdzpontban lehet:+36-1-375 0336.

U] NYITVA TARTAS!
Hétfé-péntek: 07.00 -20.00
UJ! szombat: 08.00 — 20.00
UJ! vasarnap: 08.00 -18.00

Figyeljiink oda a gyermekek taplalkozasara is!

— Tanacsok a dietetikustol

[dényzoldségekbdl dtletesen

Biztosan minden csalddban fejtivést okoz, hogy miis keriiljon az asz-
talra. Kisgyermekes csalddokban taldn még nehezebb kitaldlni, hogy
mi az ag étel, amely egészséges és a gyermekek is sxivesen fogyasztjdk.
Hajdu Andrea dietetikus praktikus tandcsokat és recepteket osztott
meg a Crakds Csalddi Délutdnon.

Czakoés Csalddi Délutan cimmel 1 program-
sorozatot inditott a Czako utcai Sport- és Szaba-
didékdzpont. Minden honap utolsé péntekéjén
16.00 oratol eldadasokkal és gyermekprogra-
mokkal varjak a kisgyermekes csaladokat. (Az
oktoberi programrol részletek a Haho, itt a Cza-
ko cimii cikktinkben). Szeptemberben, a sorozat
nyitoeldadasan Hajdu Andrea dietetikus a gyer-
mekek kiegyensulyozott taplalkozasaval kapcso-
latban adott praktikus tanacsokat és recepteket.
Az altala készitett egészséges szendvicskrémeket
meg is kostolhattik a résztvevok.

- A kiegyensulyozott taplalkozas receptje nagy-
on egyszer(i. Legyen valtozatos, idényszer(, tar-
talmazzon sok zoldséget és gytimolesot, tejter-
méket, teljes kidrlésti gabonabol késziilt pék-
arukat és allati fehérjét is - mondta a dietetikus.
Hozzatette: a kisgyermekek fejlddéséhez elenged-
hetetlen, hogy megfelel®é mennyiségii és miné-
ségi zsirhoz és szénhidrithoz jusson a szerve-
zetiik, hiszen ezek biztositjak a novekedéshez
sziikséges energidt, mig a fehérjék szervezetiink
épitdkovei, testszdveteink 6 alkotorészei. -

Eppen ezért nem mindegy, hogy mennyit és
milyen mindségli tipanyagot fogyasztanak a gyer-

érdemes kialakitani a napi étrendet, hogy 50
szazalékban tartalmazzon zoldséget és gytimole-
sOt és 25-25 szazalékban gabonat illetve hust,
halat, tejterméket vagy tojast.

- A kiegyensulyozott taplalkozas masik fontos
javasolja, hogy minél kevesebb kész vagy félkész
terméket (eldsiitott fasirt, nuggets stb.) vasa-
roljunk és fogyasszunk, inkabb friss idényzold-
ségekbol és gyiimolcsokbol készitstink ételt. - Ez
néha taldn idéigényesebb megoldds, de hosszi-
tavon megtérild ,befektetés”, hiszen a gyermeke-
ket kicsi korban raszoktatjuk a helyes taplilkozisra

Idényzoldségek felhasznalasaval konnyen készithetiink valtozatos koreteket vagy szendvics-
krémeket. Hajdu Andrea ehhez recepteket is hozott:

Pikans siilt zellerkrém
Hozzévaldk: 1 db kozepes zeller,

1 kozepes voroshagyma, 2 gerezd
fokhagyma (izlés szerint), 1-2 ek
vajkrém, izlés szerint s6 és bors.
Elkészités: a zellert meghdmoz-
zuk, hasabokra vagjuk. Sézzuk,
borsozzuk, majd serpenydben
minimélis olajon az apréra va- |
gott hagymaval egyiitt meg- \
piritjuk. Tegyiik apritogépbe a

tobbi hozzavaldval egyiitt és aprit-
suk kissé darabos piirére. Kenyérre is
kenhet6, de kivald koret hiisok mellé is.

Zoldségkrém
Hozzavaldk: 80 gramm sargarépa, 40
gramm petrezselyem gyokér, 40
gramm zellergumé, 80 gramm
margarin, 10 ml étolaj, s6, szere-
4\ csendid, petrezselyemzold,
| séfrany vagy safranyos szeklice.
Elkészités: A megmosott, meg-
tisztitott zoldségeket lereszeljiik
és kevés olajon, serpenydben
/ puhdra paroljuk. Kikeverjilk mar-
garinnal, esetleg vajkrémmel. Ize-
sitjiik a fliszerekkel és lehiitve, ke-
nyérre kenve kinaljuk.

Céklas turokrém
Hozzavaldk: 200 gramm félzsiros tehéntird, 80 gramm margarin, 200 gramm cékla.
Elkészités: Az 4ttort tarot kikeverijiik a margarinnal, és hozzaadjuk a lereszelt nyers vagy f6tt céklat.
A cékla levet ereszthet, ezért télalas el6tt keverjiik &t a krémet.
Tipp: Ha a krémet mézzel vagy cukorral édesitjiik, akar édes tarokrémkeént, desszertként is fagyaszthato.

mekek - mutatott rd. Gyermekek esetében ugy

- tette hozzd. Mint mondta, &sszel érdemes
példaul siitétokbol, zellerbol vagy ceklabol ke-
sziteni levest vagy koretet. A burgonyaptiré is , fel-
dobhato” példaul egy kis stitétokkel. A dietetikus
kostolot is hozott, idényzoldségekbol készitett
szendvicskrémeket, amelyek akar koretként is
fogyaszthatok. (A recepteket ldsd keretben.)
Hajdu Andrea beszélt a taplalkozasi tévhitek-
16l is. Ilyen példaul a most divatos lugosito diéta.
- Etrenddel nem tudjuk lagositani a szervezetiin-
ket - mondta. Hasonldan divatosak mostanaban
a gluténmentes élelmiszerek. Kevesen tudjak, de
aglutén egyfajta fehérje, és nem szénhidrat, mint

Hajdu Andrea dietetikus

azt a tobbség hiszi. Gluténmentes diéta pedig
csak azoknak ajanlott, akik colidkiaban, azaz
lisztérzékenységben szenvednek. - Ez sajnos egy
velesziiletett betegség - tette hozzd. Mitosz a bar-
nacukor is, amely nem mds, mint melasszal
szinezett cukor, gy élettani hatdsat tekintve nem
killonbozik a sima kristalycukortol. A kokusz
zsirrél pedig megtudtuk, hogy bdr a szervezet
koénnyebben emészti, de ugyanolyan energiatar-
talma van, mint mas zsiroknak vagy olajoknak.

Sportnapot tartottak
a kertileti rendorok

A hagyomanyokhoz hiven az I. keriileti Renddrkapitanysag idén is megrendezte a sportnapot a Czaké utcai Sport-
és Szabadidokozpontban

Torna
a szabadban s

A Egészség- és Csalddvéds Orszdgos Egyestilet
(ECSOSZ) kézhaszi, non-profit, civil szer-
vezet folytatja az egészséges életmdd népsze-
riisitése érdekében inditott témegsport moz-
galmat.

Kondicionalé torna minden hétfén és
szerdan, 20.00-21.00 ora kozott. Helyszin:
Testnevelési Egyetem (TF), Barakk épiilet, XII.
ker. Bp., Alkotas u. 44. Az 6rakat gyogytornasz
tartja.

Torna a szabadban keddenként 16.30-17.30
ora kozott. Helyszin: 1013 Bp. Vérmezs 70-
72., Vagon Etterem (mozdony) mogotti rész
(Déli palyaudvartol 2 percre).

Nordic walking keddenként 17.30-18.30 6ra
kozott. Helyszin: 1013 Bp. Vérmezo 70-72.,
Vagon Etterem (mozdony) mogotti rész (Deh
palyaudvartol 2 percre). Sporteszkdzt ingyen
biztositanak.

Torna a szabadban cstitortokonként 17.00-
18.00 6ra kozott. Helyszin: XII. ker. Bp., Svéb-
hegy, Devecseri park.

Tovabbi sportlehetdségek, kiranduldsok az
egyesiilet honlapjan és a facebook oldalon:
www.ecsosz.hu, www.facebook.com/ecsoszhu;
e-mail cim: ecsosz.hu@gmail.com




XXII. EVFOLYAM, 17. sZAM, 2017. OKTOBER 12. CSUTORTOK

E-mail: varnegyed@gmail.com

Varnegyed

11

Hirdetésfelvétel minden kedden és szerdan 10.00-15.00 oraig a szerkesztoségben (l. ker., Orszaghaz utca 15.)

A keriiletben kozel 20 éve m(ikodo

1 1
1 . - h 1
i WAGNER ES TARSA INGATLANIRODA !
, Attila Gt 12. (okményiroda mellett) !
! folyamatosan keres iigyfelei szamara ]
i ELADO-KIADO LAKASOKAT, csaladi hazakat. |
1 Telefon: 212-1261, 212-2136, www.ingatlanwagner.hu, ,
! e-mail: wagneral@chello.hu. !

Budai varban szuperpanordmés 95 m*-es + 16 m*terasz, 2,5
szobas, 2 fiirdészobas, feldjitott, cirkof(itéses dnkormanyzati
lakas orokolhetd bérleti joga dtadd. Csereiranyar: 725 M Ft.
Wagner Iroda, tel.: 212-1261, 0630/488-1933.

XII. Kott6 utcaban 110 m*-es, 3,5 szobés 2 szintes, 2 genera-
cios cirkof(itéses, fellijitandd dnkormanyzati lakas kisebb budai
oroklakasra cserélhetd. Csereiranyar: 18,9 M Ft. Wagner Iroda,
tel.: 212-1261, 0630/488-1933.

Budai varban az Uri utcaban csendes belsd udvar felé nyild
foldszinti 44 m?-es, feltjitandd onkormanyzati lakas 6rokolhetd
bérleti joga &tadd. Csereiranyar: 19,9 M Ft. Wégner Iroda, tel.:
212-1261, 0630/488-1933.

. Lanchid kdzelében a F§ utcaban 60 m*-es 2 szoba dsszkom-
fortos, cirkéfiitéses, belsd terasszal kialakitott, foldszinti, galéria-
zott, felljitott onkormanyzati lakés orokolhetd bérleti joga I.
keriileti onkormanyzati bérlakasra vagy budai 6roklakasra
cserélhetd. Csereiranyar: 19,9 M Ft. Wégner Iroda, tel.: 212-
1261, 0630/488-1933.

Budai varban az Orszaghaz utcaban 6 lakésos hazban hangu-
latos, felljitott, dongaboltozatos, utcai és kizvetlen kertkapcso-
latos, alacsony rezsikdltségli garzonlakas drokolhetd bérletijoga
atadd. Csereirdnyér: 15,9 M Ft. Wagner Iroda, tel.: 212-1261,
0630/488-1933.

Budai varban a Fortuna utcaban I. emeleti 56 m*-es csendes
belsé udvar felé nyilé dongaboltozatos, feltjitandd Gnkor-
manyzati lakés 6rokolhetd bérleti joga tadd. Csereiranyar: 21,9
M Ft. Wagner Iroda, tel.: 212-1261, 0630/488-1933.

Budai varban az Orszéghdz utcaban a Métyés templom
kozelében csendes belsd udvar felé nyild I. emeleti 54 m*-es 1,5
szobés, igényesen felljitott, cirkéfiitéses dnkormanyzati lakas
0rokolhetd bérleti joga dtadd. Csereiranyar: 29 M Ft. Wagner
Iroda, tel.: 212-1261, 0630/488-1933.

Budai vér alatt a Donéti utcdban a Halészbastya kozelében
52 m?-es foldszinti jelenleg 1szoba + hall eloszts(i, panoramés,
erkélyes oroklakas eladd. Iranyar: 38 M Ft. Wagner Iroda, tel.:
212-1261, 0620/ 399-3917.

Budai varban az Uri utcaban belsd kert felé nyil6 40 m*-es 1,5
szobas, alagsori jelleg(i, de kdzvetlen kertkapcsolatos, remek
elosztasy, teljesen feldjitott, korszer(i cirké fiitéses onkor-
manyzatilakés 6rokolhetd bérleti joga atadd. Csereiranyar: 18,9
M Ft. Wégner Iroda, tel.: 212-1261, 0630/488-1933.

Il. Rézsadombon a Tovis utcaban 3 lakésos bauhaus vil-
lahdzban |. emeleti 163 m’-es oroklakés (tetGtérbeépitési
lehetdséggel) kozel 500 m? kizardlagos hasznalati telekrésszel
azonnal bekéltozhetéen eladd. Irdnyar: 120 M Ft. Wégner Iroda,
tel.: 212-1261, 0630/488-1933.

XIll. Pannénia utcaban, Ujlipétvéros legnivésabb utcéjéban
korat kozeli, klasszikus liftes tarsashazban 77 nm-es 4. emeleti
rendkiviil vildgos és csendes 2 + 1 félszobas -+ hallos lakas 39,5
milli forintért elado. BakosLak Ingatlan 326 0618, 06 20 974
0571.

|. Batthyany utcaban liftes, zart Iépcs6hézas tarsashaz elsé
emeletén 76 nm-es csendes, nappali, hall + 2 halészobas, erké-
lyes, duplakomfortos lakas 50 milli¢ forintért eladd. BakosLak
Ingatlan 326 0618, 06 20 974 0571.

NAGY ZSUZSANNA BECSUS, MUGYUITO NO.
+5000 Ft-ot adok az Gjsag felmutatasakor.
Készpénzre van sziiksége? Hivjon bizalommal!
Vasarolok porcelanokat — Herendit, Zsolnay; fest-
ményeket, butor, bizsukat, kitiintetéseket, csipkét,
eziist targyakat, keramiakat, csillarokat,
szonyegeket hibasan is. Eletjaradék szerzodést is
kotok idésebb trral vagy holggyel, ellatasat val-
lalom. Az On megbizhato partnere:
Nagy Zsuzsanna, 06-30-907-99-10.

l. Szentharomség téren Métyas templomra, Halaszbastyara,
Dunéra és Parlamentre teljes panordmas, 2. emeleti zart Iépc-
s6hézas rendezett, kulturalt tarsashazban feldjitott 70 nm-es
nappali +2 halészobas lakés 150 millié forintért eladé. BakosLak
Ingatlan 326 0618, 06 20 974 0571.

Il. Pasaréten csendes utcdban 3 lakasos teraszhézban 140
nm-es vildgos, magasfoldszinti nagy teraszos és kertkapcso-
latos, kandallés nappali + 3 hélészobés duplakomfortos lakés
127 millié + a 2 beallés garazs 6 milli6 forintért eladd. BakosLak
Ingatlan 326 0618, 06 20 974 0571.

Il. Pasaréten zoldovezetben eredeti Bauhaus épiilet 2.
emeletén panoramés 110 nm-es nappali + 2 haldszobés nagy
teraszos lakas 2 teremgaréazshellyel 99 milli6 forintért eladd.
BakosLak Ingatlan 326 0618, 06 20 974 0571.

II. Kapés utcéban Gjszer( elegéns liftes tarsahdz 4. emeletén
vilagos csendes 150 nm-es nappali + 3 haldszobds erkélyes, du-
plakomfortos lakés egy teremgarézshellyel 150 + 5 (garézs)
millid forintos iranyaron elad6. BakosLak Ingatlan 326 0618, 06
20974 0571.

: BakosLak Ingatlan Kp-es iigyfelei részére keres i

1
1 eladé és igényes kiado6 ingatlanokat azonnali fize- |
| téssel. BakosLak Ingatlan, I. Batthyany utca 32. Tel. !
| 326 0618, 06 20 974 057. '

Keresek eladd vagy minimum egy évre bérelhetd lakést. Tele-
fon: 06-30-729-7546.

Eletjaradék
I " Szeretné biztositani nyugdijas éveit? |
: Kosson életjaradékot, jogi tanacsadas mellett! !
s oz - oy o 1
1 Gondozas, apolas, takaritas, okleveles referencia.
i Hivjon bizalommal! Telefon: 06-70-6000-323. 1
1 Marké Istvan. A hét minden napjan hivhaté. :

Eletjéradéki vagy eltartasi szerz6dést kotnék, gondozast vél-
lainék szakképzett &polondi végzettséggel. Aradi Laszloné.
Telefon: 285-4808, 06-30-991-8719.%

Kdzépkord, fiatalos, leinformalhaté diploméas hézaspér el-
tartési/életjaradéki szerz6dést kotne egyediilallo, idés személ-
lyel. Kiegyenslyozott, nyugodt, méltd idéskort biztositunk. tele-
fon: 06-20-315-2868.

Jol keresd, nagy gyakorlattal és fels6fokd végzettséggel ren-
delkezd fiatal par életjdradéki szerzddést kdtne egyediilallo, id6s
személlyel. Méltd, megbecsiilt, nyugodt életet biztositunk.
20/443 0015.

Megbizhaté holgy eltartasi vagy gondozasi szerz6dést kitne
id6s (r vagy hdlgy személyével bgvebb ismeretség utan. Jan-
kovics Ottilia. Telefon: 06-30-589-61-12.

Adas-vétel

[ Hagyatékot, festmenyeket és egyébb régiségeket
: vasarolok magyas aron iizlettel, telephellyel rendel-
i kezem!! Ingyenes kiszallitas. Erd.: 70/324-3961."

A mozgatd szervrendszer egyoldal( terhelése és a mozgésszegény életmdd iddsebb korban fizioldgias véltoza-
sokkal, betegségekkel és a testtartas romlasaval jarhat, azonban megfeleld tornaval javithatunk ezen! A gyakorla-
tok dsszedllitasa és kontrollalasa, a felmeriilé mozgasszervi és egyéb betegségek kezelésének szakmai iranyelveit
figyelembevéve toré?nik (iziiletvédo testhelyzetek, mozgasterjedelem, terhelhetdség).

A tornat tartja: Birkus Rita rehabilitacios tréner, sportterapeuta.

700 Ft/ alkalom, 2400 Ft/ 4 alkalom (1 honapig érvényes)
Polifoam sziikséges! Informacio: mozduljtudatosan@gmail.com

SIRHELYET!

#8% BUDAPEST

06 80 200 611
WWW.BTIRT.HU

INFO@BTIRT.HU

VARNEGYED

TELJES ES ROVIDITETT IDEJU
SIRHELYUJRAVALTASOKROL,

ILLETVE A RESZLETFIZETESI LEHETOSEGEKROL

ERDEKLODJON A TEMETOIRODAKON!

ZSIGMOND MIHALY HAGYATEK FELVASARLO
AZONNALI KESZPENZ FIZETESSEL VASAROL! .
Antik bitorokat, festményeket, porcelanokat, He-
rendit, Zsolnayt és stb., orakat (kar, disz, fali), szo-
nyegeket (kopottan, hlbasan is), kitiintetéseket, ér-1
méket, bizsukat — borostyant, eziistoket, csipkéket, |
konyveket bundakat, mindenféle reglseget hibasat ;
is. Hivjon bizalommal a hét minden napjan, dljtalan 1
klszallassal Telefon: 06-70-600-1727. .

KONYV! Mi nem csak telefonszam, Uzlet is vagyunk'
Krisztina Antikvarium (. Roham u. 7.) Veszunk konyveket,
konyvtéarakat, régi térképeket, kéziratokat, képes-levele-
z6lapokat, plakatokat, fényképeket, egyéb papirrégiségeket.
Dijtalan kiszallas, készpénzfizetés. Tel./fax: 212-8909,
e-mail: kriszt.ant@gmail.com. Nyitva: h-p 10-18 6rdig.”

Papir és fémpénzt, bélyeget, képeslapot, papirrégiséget,
régiségeket vasarolunk és drverésre dtvesziink. VI. Andréssy (it
16. 266-4154 Nyitva: H-SZ: 10-17, Cs: 10-19.°

Mindennemdi régiséget vasarolok dijtalan kiszallassal, ér-
tékbecsléssel, (porcelant, kerdmiét, festményt, bitort, alpac-
ca-, réz-, bronztérgyakat, sznyeget, csillart, hibasat is, bizsut,
borostyant), hiradastechnikét, bakelit hanglemezt, képeslapot,
kitiintetést, eziist targyakat - ékszereket, CD-DVD lemezt,
konyvet, fényképezdgépeket, objektiveket - készpénzért! Tel-
jes lakaskiiiritést vallalok. Pintér Nikoletta, telefon: 466-8321,
06-30-973-4949.®

Szolgaltatas

ABLAKJAVITAS
WWW.AITOABLAKDOKTOR.HU
22 éve véllalom kedvez6 arakon ablakok, ajték javitését,
illesztését, zarak cseréjét, festését, hoszigeteld iivegezését és
sngeteleset 1 év garanciaval! Felmeres dijtalan! Horvéth
' Akos, telefon: 06-70-550-0269.

Vizszerelés, villanybojlerek vizkételenitése, javitésa, csapok,
szifonok, vécécsészék, vécétartalyok cseréje, javitdsa. Moso-,
mosogatogépek bekotése. Anyagbeszerzéssel is. Telefon: 06-
30-447-3603.

Lakatos, ajtézarak, ablakzarak, hevederzérak szerelése.
Nyilaszarok szigetelése. Racsok készitése. Garancidval. Telefon:
06-20-945-0316, 06-30-450-3308.*

Kérpitos és asztalos munkék, nddazas, gyékényezés munkd-
val, széllitéssal. Kiss Gabor, I. kerdilet, Feszty A. u. 2., az alagsor-
ban. Telefon: 214-8384, 06-20-345-9963.

' UVEGEZES! AJTOK, ABLAKOK. !
1 Erkeélyek, kirakatok iivegezése. Régi keretek dtalakitasa
: hészigeteld iiveg befogadésara. Gyorsan, tisztan, pontosan! 1
I Nagy Miklds! Telefon: 06-20-9777-150.° .

Irodék. |épcsbhézak, lakasok napi takaritaséat, nagytakari-
tasat véllalom, koziileteknek és maganszemélyeknek. Halész Ti-
bor. Telefon: 202-2505, 06-30-251-3800.

Festés-mézolés-tapétazas, kisebb munkak véllalési is. Gipsz-
kartonozés, kémlives-javitasok, burkolas. Gyors kezdés, révid
hatérid6. Kovécs Gergely, telefon: 06-30-5686-255.

Szab6 Balazs vallalja kémények belsé marésat, bélelését tel-
jes kori ﬁgyintézésseﬂ. 06-20-264-7752.

I. KERULETI ALLATORVOSI

RENDELO
1015 Budapest, Batthyany u. 48.

* DIGITALIS RONGTENTECHNIKA
o DOPPLERES VERNYOMASMERES
o DIETAS TAPOK
o FELSZERELESI CIKKEK

Rendelés:
Heétfo: 10-12-ig  16-18-ig
Kedd: 10-12-ig  17-19-ig
Szerda:  10-12-ig 17-19-ig
Csiitortok: 10-12-ig  17-19-ig
Péntek:  10-12-ig  16-19-ig
Szombat: 10-12-ig

Telefon: 216-6874
06-30-933-1025

Miianyag és fa nyilaszarék
cseréje, redonnyel és

sziinyoghaléval!
7 év granciaval

Teljeskorii

energiatanusitvannyal,
Palyazatirassal is!
Komiives munkaval,
a kibontott anyagok
elszallitasaval.

ENERGIA-STOP KFT.
2094 Nagykovacsi, Kossuth u. 119.
Telefon: 06-26/376-031,
06-30/655-655-2

Villanyszerelés azonnal! !
1 Hibaelhéritastél a teljes feldjitasig. Petras Jozsef vil- |
: lanyszereldo mester. Telefon: 06-20-9344-664, 246-
1 9021. Elmii altal mindsitett és ajanlott vallalkozéas.® |

i REDONY, RELUXA, SZUNYOGHALO ,NAPELLENZO !
1 sth.szerelése, javitasa garanciaval. Keriileti redonyos.
i AJANDEK SZUNYOGHALO MINDEN MEGREN- !
1 DELESHEZ!. Telefon: 06-70-341-94-89. 1
UVEGEZES, TUKORVAGAS, UVEGCSISZOLAS !
A kerdiletben és kornyékén hazhoz megyiink. 1
Mdhely: I. Szabd llonka u. 8. !

Telefon: 214-3616; 06-20-929-0897.* ]

e e e i e e 1
' LAKASFELUJITAS! !
1 SZOBAFESTES MAZOLAS TAPETAZAS PARKETTA-
: LERAKAS JAVITAS CSISZOLAS VIZSZERELES :
1 CSEMPEZES VILLANYSZERELES NITO-ES ABLAK- 1
: CSERE, lLLESZTES KOMUVES ESASZTALOSMUNKAK, :
1 TAKARITAS GARANCIAVAL. HALASZ TIBOR. 1
: TELEFON: 202-2505, 0630-251-3800. :
L ol

Alkalmi és rendszeres alap és nagytakaritast véllalunk ma-
ganlakasokban. Korrekt arak, preciz, megbizhat6 szolgéltatés,
felelésségbiztositassal. Kérje ajanlatunkat! Telefon: 06-70-
208-4774.

ROBERTO Tarsashazak Takaritasa 25 éves gyakorlat,
heti-havi rendszerességgel, kukak-szelektiv edények ki-be hi-
zasa - hélapétolas. Teremgarazsmosés, flinyirds-sovénynyiras.
Nagy Robert: 06-309-39-20-39.%

Matematika, fizika tanités, korrepetalds. Emeltszinti és
kézépszintii érettségire, egyetemi, f6iskolai tanulmanyokra
felkészités. Tobb mint huszondtéves gyakorlat. Telefon: 06-1-
213-7747,06-20-518-2808, e-mail: szakallk@freemail.hu.

Emelt szintf MATEMATIKA oktatés helyben 11— 12. oszté-
lyos kozépiskolés fiatalok részére. Tel.: 20 — 459 — 9024 ; e-
mail: educate@sznet.hu.

Gyakorlott idds gondozast, gyermekfeliigyeletet, kiilonboz6
hazimunkat, bevésarlast... egyéb allast vallalok. 60 éves
nyugdijas hélgy EU - pedagdgiai végzettséggel — gyakorlattal.
Dorn Kalmanné, telefon: 06-20-393-5838.

Nehéz vagy fontos dontés el6tt all? Teljeskor(i asztroldgiai
elemzés, parkapcsolati, nevelési tandcsadas, éves elérejelzések.
Erdeklddni: Olah Tiinde, tel.: 06 30 8413331

A DélUtan Alapitvany siirgosen keres
telefonos tamaszadd munkara 28 év feletti, érett
személyiségli onkénteseket, akik az ingyenes képzést
kovetden vallainak havi 8-10 dra esti elfoglaltségot,
valamint
alapfokd internet és okostelefon oktatasara onkénteseket,
akik a Raday utcaban, munkanapokon 9 és 17 6ra kozott
vagy szombaton véllaljak a tanitast.
Jelentkezés: 21-71-821 vagy info@delutan.hu

Maximalis haszon

Sporoljon idot és pénzt,
biztos banki hattérrel!

Az On ingatlananak profi piaci pozicionalasa,
mindsitett, potencialis vevok toborzasa és legma-
gasabb aron vald értékesitése a kivant idén belul.

Megoldjuk On helyett - bizza szakérténkre

* Ingatlan felmérés, armeghatérozas, ET készités

- profi fotézas, alaprajz szerkesztés

+ hirdetések menedzselése, kapcsolattartas

+ érdekldddk mindsitése, igényfelmérése

- idopontok egyeztetése, az ingatlan bemutatasa

- letéttel biztositott vételi ajanlat kozvetitése,
paramétereinek testreszabasa

+ artargyalas lebonyolitasa

- stabil jogi és pénzlgyi hattér biztositasa

+ adas-vétel elokészitése, birtokba adas

Kiemelt szakeértonk:
Kelemen Tamas

0670 416 1083

kelemen.tamas@otpip.hu

@ otp ingatlanpont

ABudapest I. keriilet Budavari Onkormanyzat lapja. Megjelenik havonta kétszer. Kiado: Budapest I. keriilet Budavari Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatal. Fészerkeszt6: Blézsovics Livia. Fotd: Czagany Baldzs.
Levélcim: 1014 Budapest, I. Orszaghéz u. 15. Telefon: (06-1) 355-0139, e-mail: varnegyed@gmail.com. A terjesztéssel kapcsolatos észrevételeiket bejelenthetik az ingyenes z6ld szimon (06-80) 204-275, a (06-1) 336-0435-s telefonszamon vagy

az ugyfelszolgalat@presslog.hu e-mailen cimen. Nyomds: PR-Innovation Kft. Meg nem rendelt kéziratokat, fotokat nem drziink meg és nem kiildiink vissza! ISSN 2060-6303.
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NOGYOGYASZATI ES
' ENDOKRINOLOGIAI KOZPONT

i’-Pemoo

MEGNYITOTTUNK!
PERIODK NOGYOGYASZAT! €S ENDOKRINOLOGIAI HOZPONT

A ROHAM UTCABAN!

Az éves rendszeres ndgyogudszati vizsgdlot céljo A Periodd N&gydgydszati és Endokrinoldgiai
alapvetden a rékmegeldz6 dllopotok korai felismerése  Hézpontban elérheté négyégydszati szolgdltatdsok:
és oz esetlegesen el6forduld elvaltozasok megfeleld

: » Altalénos ndgydgudszati vizsgdlat
Kezelése.

® Eves Gtfogd ndgudgydszati sziirdvizsgalat
» Nogyoguydszati endokrinolégia

@ NBgyogyaszati ultrahang vizsgalatok

@ Fogamzasgatlasi tandcsadas

® STD szlirés

@ HPV Centrum

» \Jarandésgondozdas

» Medddségi tandcsadds

» Laboratériumi diagnosztika

‘.,

A Kupon leghéstibb 2017. november 30-ig hasznélhatd fel!

Az évenkénti szlirévizsgdlat minden nd esetében
ajénlott, hiszen a korai felismerés életeket menthet!

Vegyen részt évente rendszeresen
négydégydszati szlirbvizsgalaton.
Forduljon bizalommal szakorvosainkhoz!

AJANDEHK HUPON!

Vegye igénybe
N&gybgydszati Szlirévizsgdlati
szolgaltatasunkat

INGYENES
ULTRAHANG VIZSGALATTAL
A PERIODH HOZPONTBAN!

Bejelentkezés, tovabbi informacic:
PeriodH N6gydgyaszati és
Endokrinolégiai Hozpont
1013 Budapest, Roham utca 3.
+36124912 46 +36 302459217

Hérjak, hogy a kedvezményre jogositd Kupont vagja Le és
hozza magéval rendelésankrel

TELKI HOLD OTTHON

NYUGDIJASHAZ -

SENIOR CARE

Mi vagyunk az a hely, amit otthonnak hivhat!

www.telkihold.hu
+36 30 667 7467 | info@tekliholdhu

an!

Eurédpal Unié TP
Eurdpai Strukturaiis [N

SZECHENYI @ % o] ...

MR e
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

A projekt az Eurépal Unid timogatisival, az Eurdpal
Szocidlis Alap tirsfinanszirozdsval valssul meg.

Az 1. kertileti Hazgondnoksagi Kft.
vallalja tarsashazak kozos
kepviseloi feladatainak ellatasat

Szolgaltatasok:

1 Teljes kor(i kdnyveles, éves koltségvetesi javaslat,
egyeni elszamolas keészitese.

1 Kozgydlések 6sszehivasa és megtartasa, igeny esetén
kozgytilési terminkben.

] Feltjitasi munkak koordinalasa.

] Palyazaton valo indulds teljes adminisztracioja.

1 Miszaki feladatok szervezese és végrehajtasa.

1 Jogi képviselet.

] Tarsashazi takaritas.

1 Gyorsszolgalat.

1 SIMSZ keszités.

Uj! Energetikai szakvelemény készitése.

O

Ha kozos képviselet, akkor 1. keriileti Hazgondnoksagi Kft,
mert:

v gyorsitott eljaras a tartozokkal szemben,

v teljes pénzligyi garancia, pénziigyi biztonsag,

v a tulajdonosok naprakész tajékoztatasa a Tarsashaz tgyeirdl,
v zavartalan makodes biztositasa

v gazdasagos lizemeltetes.

Kozos kepviseletiink Budapest 1. keriileteben teljes kor(ien képviseli
az dltala kezelt tarsashazakat, a tulajdonosok megelégedettsegere.

Kérjen irdsos tajékoztatot és arajanlatot! Az On tarsashazdra vonatkozo
egyedi ajanlatot atveheti személyesen, faxon, e-mailben vagy levélben.

Elérhet6ség: 1012 Budapest, Palya utca 7.,
+36-20-466-5808, +36-1-356-0388 www.hazga.hu

Taban! \aullerd

VARHATO FILMEK A TABAN MOZIBAN:

2017. OKTOBER 12.
HHHH - HIMMLER AGYAT HEYDRICHNEK HIVJAK(®)

HAPPY END@)

2017. OKTOBER 19.
AURORA BOREALIS - ESZAKI FENY(®)
AZ IGAZI TORODES®@)

PAL UTCAI FIUK@)

2017. OKTOBER 26.
SUBURBICON@®)
DUPLA SZERETO@®

HELYAR: KUBRICK TEREM: 1350 FT FELLINI TEREM: 1050 FT
I KERULETI DIAKOKNAK ES 1. KERULET!
60 EV FELETTIEKNEK 50% KEDVEZMENY 17:59-1G

Teljes mozimUisor: tabanartmozi.hu
facebook.com/tabanartmozi | |. Krisztina kérat 87-89.

Kizarolag felnéttek

) Tizenkét éven aluliak @) Tizenhat éven aluliak Tizennyolc éven aluliak
s szdmira ajanlott

(12)
@ gimin nemajinlott méra nem ajanlott




